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Abstract
The fertility rite is one of the most common rites in most ancient civilizations. Today, 
manifestations of fertility rites and footprints of fairy and Anahita as gods and symbols
of fertility can still be seen in many local and indigenous ceremonies, songs and plays in
different parts of Iran. This research has introduced and traced the components and rituals
of myths of fertility in Mazâr-e-Pariyân )Fairies Tomb(, South Khorasan, and their relation
with Anahita, the fertility goddess of ancient Iran. The rites of South Khorasan Mazâr-e-
Pariyân include sacrifice and offering gifts, offering votive foods, overnight stay in the
tomb, dancing and rejoicing, special naming, etc. The roots of these rites were also studied
in this research and it was found that the rites of this Mazar are derived from the worship
of Anahita, the fertility goddess of ancient Iran. However, in the Islamic era, the fairy was
evolved and though to be equal to the jinn due to some similarities between them. Therefore, 
some popular beliefs about the jinn found their way into fairy tales and, consequently, to
the fertility rites of South Khorasan Mazâr-e-Pariyân.
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چکیده
آییــن بــاروری از آیین هــای رایجــی اســت کــه در اغلـــ تمدن هــای باســتان وجــود داشــته اســت. 
امــروزه هنــوز می تــوان نمودهایــی از آیین هــا و ردپــای ایــزدان و نمادهــای بــاروری را در بســیاری 
ــن  ــد. در ای ــران دی ــف ای ــمت های مختل ــی در قس ــی و محل ــای بوم  ـه ــا و نمای ــم، ترانه ه از مراس
ــان  ــزار پری ــاروری در م ــای ب ــا و آیین ه ـــوره ای مؤلفه ه ــه یابی اس ــی و ریش ــه معرف ـــ، ب پژوه
)خراســان جنوبــی( و ارتبــاط آن بــا ایــزد یــا ایــزدان بــاروری ایــران باســتان پرداخته ایــم. گــردآوری 
اطلاعــات به صــورت میدانــی و کتابخانــه ای و شــیوۀ پژوهـــ توصیفــی- تحلیلــی اســت. آیین هــای 
 ـشـــ  مــزار پریــان خراســان جنوبــی شــامل قربانــی و پیشــکـ هدایــا، پهــن کــردن ســفرۀ نــذری، ی
اقامــت در مــزار، رقــص و شــادی، پیکرگردانــی، نام گــذاری خــاص و... اســت کــه در ایــن پژوهـــ 
ریشـــ آن  هــا نیــز بررســی و محقــق شــد کــه آیین هــای ایــن مــزار، برگرفتــه از آیین هــای پرســتـ 
ایزدبانــوی بــاروری ایــران باســتان اســت؛ البتــه پــری در ســیر تحــول خــود در دورۀ اســلامی، به دلیــل 
بعضــی همســانی ها بــا جــن مترادف شــده و برخــی از اعتقــادات عامیانــه در بــاب جــن، بــه اســاطیر 

پــری و بــه تبــع آن بــه آیین هــای بــاروری مــزار پریــان خراســان جنوبــی نیــز راه یافــت.

ــانِ  ــری، مــزار پری ــا، پ ــو، آناهیت ــزد بان ــاروری، ای ــا: فرهنگ عامــه، اســـوره، آییــن ب کلیدواژه ه
خراســان جنوبــی.
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مقدمه
ــروان« )ژول، 1972: 81(.  هــر کیـــ چهــار بخـــ دارد: »باورهــا، آیین هــا، مکان هــای مقــدس و پی
ــده و  ــی، ثبت نش ــای عمل ـــ جنبه ه ــل غلب ــتانی، به دلی ــای باس  ـه ــان و کی ــای ادی ــولاً آیین ه معم
ــده از  ــارۀ آیین هــای بازمان ــه  همیــن  دلیــل ســخن گفتــن درب ـــ فراموشــی ســپرده شــده اند. ب ــه بوت ب
دوران باســتان، دشــوار اســت؛ امــا ایــن آیین هــا معمــولاً ازآنجاکــه ریشــه در اســاطیر دارنــد، بــا آن هــا 
ــت ها و راوی  ــادآور سرگذش ــه، ی ــات عام ــگ و ادبی ــی از فرهن ــوان بخش ــاطیر به عن ــد. اس آمیخته ان
ــل »صحــت تاریخــی اســـوره ها مهــم نیســت،  ــن دلی ــه همی ــای باســتان هســتند. ب ــع مهــم دنی وقای
ــز،  ــد« )هینل ــروان خــود دارن ــزد پی بلکــه آنچــه اهمیــت دارد، مفهــوم و ارزشــی اســت کــه آن هــا ن
1368: 30(. اســـوره »داســتان و سرگذشــتی مینــوی اســت کــه معمــولاً اصــل آن معلــوم نیســت و 
شــرح عمــل، عقیــده، نهــاد یــا پدیــده ای طبیعــی اســت به صــورت فراســویی کــه دســت کم بخشــی 
از آن، از ســنت ها و روایت هــا گرفته شــده و بــا آیین هــا و عقایــد دینــی، پیونــدی ناگسســتنی 
ــی، 1374: 13(.  ــزازی، 1388: 2 و عفیف ــتر ر.ک: ک ــف بیش ــرای تعاری ــوزگار، 1376: 3 و ب دارد« )آم
ــرگ و  ــد، م ــادات، تول ــا، اعتق ـــ، آیین ه ــر، مناس ــی بش ــی زندگ ــدۀ چگونگ ـــوره ها بازگوکنن »اس
ــار، 1375:  ــتند« )به ــن هس ــای آغازی ــی و تمدن ه ــع ابتدای ــان در جوام ــرگ انس ــس از م ــی پ زندگ
344(. بــه همیــن دلیــل بیشــتر ایــن اســاطیر عناصــر مشــترکی ماننــد اســـورۀ آفرینـــ، زن، قهرمــان، 
ــا اســـورۀ  ــاروری ی ــان، ب ــای مشــترک اســاطیر جه ــن بن مایه ه ــد. یکــی از مهم تری ــان و... دارن توف
ــتریناتی، 1388: 172-  ــت )اس ــه  اس ـــت گرفت ــت نش ــی طبیع ــرگ و باززای ــه از م ــت ک ــاروری اس ب
588(. ایــن اســـوره ها کــه معمــولاً در زمــرۀ اســـوره های آیینــی )بــرای انــواع اســـوره و تعاریــف 
آن هــا ر.ک: هنــری هــوک، 1368: 12-8( طبقه بنــدی می شــوند، معمــولاً اعمــال آیینــی ای را روایــت 
می کننــد کــه بــا کلام، ورد و افســون همراهــی می شــوند و خاصیــت جادویــی آن هــا بخـــ اساســی 
ایــن آییــن را تشــکیل می دهــد. در مرحلـــ بعــد، برخــی از ایــن اســـوره ها بــه اســـورۀ کیـــ بــدل 
 ـهــا  ــد. ایــن کی ــاک می کنن ــرد آیینــی داشــته، پ می شــوند و اســـوره را از نیــروی جــادو، کــه کارب
ــظ  ـــ حف ــا وظیف ــده و کاهن ه ــکـ آورده می ش ــه در آن پیش ــت ک ــته اس ــن هایی داش ــولاً جش معم
ــده  ــرا می ش ــی اج ــگاه های محل ــا در پرستش ــن آیین ه ــولاً ای ــته اند. معم ــده داش ــر عه ــا را ب آن ه
اســت. بخـــ مهمــی از اســـوره های بنیادیــن بشــر در قالـــ آیین هــای بــاروری اســت کــه امــروزه 
ــان  ــر چرخـــ ســالانـ طبیعــت می ــن آیین هــا ب ـــ ای ــده اســت. بن مای ــه جــای مان ــاری از آن ب ــز آث نی
ــت  ــاروری طبیع ــپس ب ــرگ و س ــمی از م ــا تجسّ ــن آیین ه ــت. ای ــی اس ــبزی مبتن ــکی و سرس خش
ــد  ــور می کردن ــارۀ او تص ــت دوب ــزد و بازگش ـــ ای ــدن ی ـــ ش ــا غای ــرگ ی ــه آن را در م ــوده ک ب

)حســین پناهی، 1393: 41(.
آیین هــای بــاروری و گیاهــی بــه یــاری رشــته ای از مراســم پیچیــده و شــگفت آور جادویــی و دینــی، 
ــید و  ــن و خورش ــمان ها و زمی ــی آس ــل بارورکنندگ ــتن عم ــار داش ــن و در اختی ــور برانگیخت به منظ
ــود و حتــی شــهادت می توانســت  ــا خشــونت همــراه ب ــن آیین هــا گاه ب ــود. ای ــد آمــده ب ــاران پدی ب
بخشــی از آن باشــد؛ یعنــی مــرگ، گامــی به ســوی رســتاخیز، و تباهــی تــن، مرحلــه ای از بــاروری و 
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باززایــی، و رســیدن پاییــز و زمســتان، دیباچــه ای بــر بهــاری دیگــر شــمرده می شــد )فریــزر، 1395: 
ــا  ــود ت ــوای فرســوده طبیعــت ب ــا کــردن ق ــازه و توان  ـهــای مقــدس، ت ــن نمای 439(. غــرض از ای
ــای  ــی از آیین ه ــان: 437(. یک ــوند )هم ــه ش ــر دان ــلات، پ ــه های غ ــد و خوش ــار آورن ــان ب درخت
ــی اســت کــه بســیاری  ــان در خراســان جنوب ــاروری کهــن، آییــن مــزار پری ــده از آیین هــای ب بازمان
ــارت و  ــت. زی ــرده اس ــظ ک ــود حف ــاروری را در خ ــن ب ــای که ــای آیین ه ــر و مؤلفه ه از عناص
ــران،  ــق ای ــی از مناط ــابه آن در برخ ــه مش ــژه  ای دارد ک ــای وی ــزار، آیین  ه ــن م ــی از ای حاجت  خواه
بــرای بعضــی از حاجت  هــا ماننــد بچه دارشــدن، پسردارشــدن، بخت گشــایی دختــر یــا حاجت  هــای 
ــر  ــفرۀ دخت ــد س ــه مانن ــت ک ــفره اس ــا س ــن آیین  ه ـــ ای ــن بخ ــود. مهم  تری ــزار می  ش ــر برگ دیگ
ــان  ــذری، آداب و مراســم خاصــی دارد و از ســفره های مشــترک می شــاه پریان و دیگــر ســفره  های ن

مســلمانان و زردشــتیان اســت )خنجــری و جعفــری قنواتــی، 1398(.

پیشینۀ پژوهش
تاکنــون هیــچ پژوهشــی در حــوزۀ آیین  هــای مــزار پریــان، ریشــه  های اســاطیری آن، ارتبــاط 
ــی  ــالات اندک ــا مق ــت، ام ــده اس ــام نش ـــ آن انج ــف مناس ــی توصی ــاروری و حت ــاطیر ب ــا اس آن ب
دربــارۀ آیین  هــای بــاروری و ارتبــاط آن  هــا بــا اســاطیر منتشــر شــده اســت. بــرای نمونــه مالمیــر و 
ــاروری در شــاهنامه فردوســی  ــل آیین  هــای ب ــه بررســی و تحلی ــه  ای ب حســین  پناهی )1393( در مقال
ــات  ــکاری نبات ــی خویش ــورت تـبیق ــه  ای به ص ــر )1398( در مقال ــم  زاده و امیری  ف ــد. قاس پرداخته  ان
در اســاطیر جهــان را بررســی نموده  انــد. خجســته و حســنی جلیلیــان )1389( داســتان ســیاوش را بــر 

ــد. ــل کرده  ان ــزد گیاهــی تحلی ــاروری و ای ـــ ب ــاد اســـورۀ اله بنی

مزار پریان خراسان جنوبی
ــری شهرســتان  ــری شــمال غــرب شوســف و 42 کیلومت روســتای تاریخــی طــارق در شـــ کیلومت
نهبنــدان، در دل رشــته کوه حــوری واقــع شــده اســت. در ایــن روســتا 121 خانــوار ســاکن هســتند 
کــه به دلیــل آب و هــوای مناســـ، جمعیــت آن در فصــول بهــار و تابســتان گاهــی بــه 322 خانــوار 
ــدۀ آن  ــای مان ــه ج ــن ب ــار که ــی آث ــی دارد و بعض ــی طولان ــینـ تاریخ ــارق، پیش ــد. ط ــم می رس ه
ــرار دارد و  ــالای روســتا ق ــد قبرســتان گبرهــا کــه در ب ــل مشــاهده اســت؛ مانن ــوز در روســتا قاب هن
در آن قبرهایــی بــه طــول 2 تــا 2/5 متــر خــلاف جهــت قبلــه حفــر شــده اســت. در شــمال غربــی 
ایــن روســتا نیــز چشــمه ای بــه نــام چشــمـ پریــان وجــود دارد کــه زیارتــگاه مــردم منـقــه، به ویــژه 
مــردم سیســتان اســت. ایــن چشــمه همه ســاله پذیــرای مــردم زیــادی از منـقــه اســت. در نزدیکــی 
ایــن چشــمه، آبــادی دیگــری بــه نــام پری آبــاد وجــود دارد کــه بــا داشــتن درختانــی چــون گــردو، 
ــه اســت.  ــن منـق ــردم در ای ــای م ــی جــاری یکــی از تفریحگاه ه ــن قنات ــار و... و همچنی ــاب، ان عن
ــران  ــگاه دخت ــری و جای ــزار چهــل پ ــان، م ــزار جنی ــان، م ــه نام هــای چشــمـ پری ــان کــه ب ــزار پری م
شــاه پریان نیــز خوانــده می شــود، مکانــی خامــوش و رازآمیــز بــا قدمتــی چنــد هزارســاله اســت کــه 
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ــی از دوران  ـــ آیین های ــا نمای ــت و ب ــرده اس ــظ ک ــود حف ــن را در دل خ ــادات که ــا و اعتق پنداره
باســتان، انســان را بــه هزارتــوی مرمــوز تاریــخ بــرده، دوران اســاطیری را بــه دوران معاصــر پیونــد 

داده اســت.
ــدان، 15  ــری نهبن ــدان، در 42 کیلومت ــد- زاه ــه ای کوهســتانی در مســیر بیرجن ــان در منـق ــزار پری م
کیلومتــری شــهر شوســف، 91 کیلومتــری شهرســتان سربیشــه و 197 کیلومتــری بیرجنــد در نزدیکــی 
ــان،  ــه مــزار پری ــا رســیدن ب ــه ت روســتای طــارق قــرار دارد. از آخریــن ایســتگاه تــردد وســایل نقلی
 ـالعبــور اســت. ایــن مــزار در دامنـــ کــوه بلنــدی  تقریبــاً یـــ و نیــم کیلومتــر مســیر پیــاده روی صع
بــه نــام حــوری قــرار دارد. برخــلاف نــام مــزار، هیــچ آرامــگاه و قبــری در ایــن مــکان وجــود نــدارد، 
ولــی ســاکنان آن نواحــی معتقدنــد کــه ایــن مــکان، جایــگاه و آرامــگاه چهــل دختــر پــری  زاد اســت. 
بــه روایــت بومیــان منـقــه، در گذشــته مــردم بارهــا خواســته اند در ایــن مــکان آرامــگاه و بقعــه ای 
بســازند، امــا هــر بــار فرو ریختــه اســت. ماشــین آلات راه ســازی هــم بلافاصلــه بعــد از نزدیـــ شــدن 

ــه چشــمه خــراب می شــوند. ب
ــزرگ اســت،  ــدۀ چشــمه  ای ب ــه بازمان ــان( ک ـــ کوچـــ )چشــمه پری ـــ برک ــکان جــز ی ــن م در ای
کوه هایــی تقریبــاً بلنــد و صــاف )کــوه حــوری(، تعــدادی درخــت )درخــت مقــدس مــزار( و آثــار 
ــه  ــزی ب ــل ســکونت نیســتند، چی ــده و قاب ــه از گذشــته برجــای مان ـــ ســنگی قدیمــی ک ــد خان چن
چشــم نمی  خــورد. در گذشــته، چشــمه آبِ صــاف و زلالــی داشــته اســت؛ امــا امــروزه جــز برکــه ای 
کوچـــ و گل آلــود چیــزی از آن باقــی نمانــده اســت. ایــن چشــمـ کوچـــ در گویـــ محلــی بــه 
کُــرغ )korγ( مشــهور اســت. در کنــار ایــن چشــمـ کوچـــ، درختــی قــرار دارد کــه آن درخــت نیــز 
جنبــه ای مقــدس دارد و مراجعــان بنــا بــر اعتقــاد و حاجــت خــود نــخ، تکــه پارچــه، گهــوارۀ کوچـــ 
ــه  ــوه و تخت ــوارۀ ک ــر روی دی ــد. ب ــاخه های آن می بندن ــه ش ــوزاد را ب ــبیه ن  ـهایی ش ــ ــا عروس ی
ــار دســتی مشــهود اســت کــه در عقیــدۀ عامـــ مــردم  ســنگ هایی کــه در ایــن مــزار وجــود دارد، آث

ــان اســت. ــر دســت های پری ــه، اث منـق

خویشکاری های پریانِ مزار
ســالانه زنــان زیــادی بــرای رفــع حاجت شــان از نواحــی مختلــف خراســان و سیســتان و بلوچســتان 
بــه ایــن مــزار مراجعــه می کننــد. بیشــتر آن هــا زنانــی هســتند کــه بــاردار نمی شــوند یــا فرزندان شــان 
در هنــگام بــارداری یــا بعــد از تولــد می میرنــد، یــا دخترانــی هســتند کــه بــرای بــاز شــدن بخت شــان 
بــه آنجــا مراجعــه می کننــد. همچنیــن در بــاور عامـــ بومیــان منـقــه، افــرادی کــه دچــار پری زدگــی 
ــای  ــا نیت ه ــرادی ب ــن، اف ــر ای ــلاوه ب ــوند. ع ــان می ش ــزار درم ــن م ــه ای ــدن ب ــا آم ــم ب ــده اند ه ش
دیگــری همچــون افزایـــ رزق و برکــت محصــولات )کــه خــود بخشــی از اســاطیر بــاروری اســت( 

و... نیــز بــه ایــن مــزار آمــده و آیین هــای ایــن مــزار را اجــرا می کننــد.
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آیین های مزار پریان
ــران  ــود. زائ ــزار می ش ــنبه برگ ــنبه و چهارش ــای سه ش ــزار در روزه ــن م ــای ای ــی آیین ه به طورکل
ــن روز  ــاص ای ــای خ ــوا آیین ه ــی ه ــل از تاریک ــا قب ــد و ت ــکان می رون ــن م ــه ای ــنبه ب ــر سه ش ظه
ــاد( ســر  ـــ آنجــا )پری آب ــرک و در روســتای نزدی ــزار را ت ــد م ــان شـــ بای ــد. آن را انجــام می دهن
کننــد. چهارشــنبه صبـــ زود مجــدداً بــه مــزار مراجعــت کــرده و مراســم چشــمه را انجــام می دهنــد 

ــود. ــان می ش ــروح بی ــور مش ــل به ط ــا در ذی ــن آیین ه ــت ای ــه کیفی ک

آیین های مزار پریان در روز سه شنبه )ظهر تا غروب آفتاب(
ــی  ــان قربان ــرای پری ــی را ب ــد و حیوان ــکان می آین ــن م ــه ای ــنبه ب ــر روز سه ش ــد ظه ــان حاجتمن زن
ــا گاو باشــد. ســپس هفــت قســمت از  ــد گوســفند، مــرغ، خــروس ی ــی می توان ــن قربان ــد. ای می کنن
ــه  ــد مهــرۀ تســبیـ ب ــه، ســینه، ران، روده و... را، مانن ــل دل، جگــر، کلی ــی مث اعضــای مختلــف قربان
ــوش  ــال ج ــه در آب در ح ــد دقیق ــدت چن ــه م ــه، ب ــدا و تکه تک ــورت ج ــا به ص ــند ی ــخ می کش ن
ریختــه و بــدون نمـــ می پزنــد. ســپس آن هــا را در ســینی یــا ظرفــی می گذارنــد و در ســفره ای بــه 
ــرآن،  ــی آوردن ق ــد. به طور کل ــرار می دهن ــده، ق ــار چشــمه پهن ش ــه در کن ــفید ک ــا س ــز ی ــگ قرم رن
نمازخوانــدن و بــردن نــام خــدا در ایــن مــکان ممنــوع اســت. مهم تــر آنکــه بایــد از گفتــن بســم الله 

الرحمــن الرحیــم، خصوصــاً هنــگام پهــن کــردن ســفره خــودداری شــود.
مشــابه همیــن ســفره در برخــی از مناطــق ایــران بــا نام  هــای دیگــر مشــاهده شــده اســت. می تــوان 
میــان ســفره های ایشــان بــه ایــن مــوارد مشــترک اشــاره کــرد: ســفرۀ ســبز یــا ســفید، قصه گویــی بــا 
موضــوع رفــع مشــکل یــا فــرج بعــد از شــدت، روزه گرفتــن و نیــز برخــی از مــواد تشــکیل دهندۀ 
ــاه  ــنبه های م ــا چهارش ــنبه ها ی ــن ســفره یکــی از ش ــزاری ای ــان برگ ــان مســلمانان، زم ســفره. در می
ــه  ــی ک ــه زمان ــا ب ــس بن ــد، بلکــه هرک ــرای آن ندارن ــی ب ــان معین ــتیان زم ــا زردش رجـــ اســت، ام
بــه مــراد خــود رســیده یــا برایـــ خوشــایندتر اســت، یکــی از روزهــای »عزیــز« را برمی گزینــد و 

ــی، 1398(. ــری قنوات ــد )خنجــری و جعف ــزار می کن ــاله در آن روز مراســم را برگ هرس
ــا تکــه ای از گوشــت  ــا خــروس( و ی ــرغ ی ــی )م ــای قربان ـــ پ ــا ی ــی، ســر ی عــده ای بعــد از قربان
قربانــی )گوســفند یــا گاو( را بــه درخــت بنــه ای کــه در آنجــا قــرار دارد، آویــزان می کننــد. برخــی 
از افــراد بــر ایــن باورنــد کــه اگــر بعــد از قربانــی کــردن، قــدری از خــون قربانــی را بــه زبــان بزننــد، 
ــخ کشــیده  ــه ن ــی کــه معمــولاً ب ــر هفــت تکــه گوشــت قربان شــگون دارد. در ایــن ســفره عــلاوه ب
ــا  ــه بن ــود ک ــته می ش ــه گذاش ــای جداگان ــز در ظرف ه ــری نی ــای دیگ ــیاء و خوراکی ه ــود، اش می ش
بــر اعتقــاد هــر شــخص متفــاوت اســت؛ از قبیــل آینــه، شــمع و شــمعدان، شــانه، شــیرینی یا شــکلات 
)هفــت عــدد(، ســکه، آش محلــی، نــان، حلــوا، خرمــا، میــوه، آجیــل )شــامل نخــود، کشــمـ و... از 
هرکــدام هفــت دانــه(، یــا حبوبــات )بــاز هــم از هــر نــوع هفــت دانــه( و لــوازم آرایـــ )یـــ ظــرف 
حنــا و یـــ ســرمه دان بــا درپــوش( نیــز روی ســفره می گذارنــد کــه شــخص حاجتمنــد بایــد از آن 
ســرمه دان چشــم های خــود را ســرمه کشــیده باشــد. اکثــر زائــران معتقدنــد تعــداد ســایر خوراکی هــا 
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ــه عــدد چهــل برســد. همـــ ایــن مراســم بایــد قبــل از  و وســایل درون ســفره روی هم رفتــه بایــد ب
شـــ انجــام شــود، بــه عبارتــی زمــان پهــن کــردن ســفره، بعدازظهــر و قبــل از نمــاز شــام اســت. 
ــاری  ــان و ی ــی از پری ــرای پذیرای ــن ســفره کــه ب ــاده نمــودن ای ــی و آم پــس از انجــام مراســم قربان
ــای  ــاز و دف و نواه ــا آواز، س ــد و ب ــا می کنن ــن برپ ــدگان جش ــت، مراجعه کنن ــدن از آن  هاس طلبی
ــی از  ــرای رهای ــه ب ــم ک ــرادی ه ــد. برخــی از اف ــص و ســرور می پردازن ــی و رق ــه پایکوب ــی ب محل
ــا  ــد ی ــه آن می بندن ــه ب ــا پارچ ــاب ی ــا طن ــد، خــود را ب ــزار آمده ان ــه م ــی ب ــا پری زدگ ــی ی جن زدگ
همراهانشــان ایــن کار را می کننــد و دخیــل می شــوند. بعــد از برپایــی جشــن و ســرور، زائــران بایــد 
ــد؛  ــه کن ــدارد شـــ را در آنجــا بیتوت ــد. هیچ کــس حــق ن ــرک کنن ــل از تاریکــی هــوا محــل را ت قب
زیــرا بــه اعتقــاد مــردم، شــبانگاه و بــا تاریـــ شــدن هــوا، پریــان بــا تغییــر شــکل ظاهــری خــود بــه 
شــکل حیواناتــی ازجملــه خرگــوش، روبــاه و... در آمــده، بــه کنــار ســفره می رونــد و بعــد از تنــاول 
ــا  ــان ها در آنج ــور انس ــد و حض ــص و آواز می پردازن ــادی و رق ـــ و ش ــه عی ــفره ب ــولات س مأک
مانــع رفت وآمــد آزادانــه پریــان شــده، آنــان را خشــمگین می ســازد. عــلاوه بــر ایــن همــراه داشــتن 
هــر نــوع وســیلـ آهنــی و اشــیاء تیــز ماننــد قیچــی، چاقــو، ســوزن و... در ایــن مــزار نیــز پریــان را 

ــازد. ــمگین می س خش

آیین های مزار پریان در روز چهارشنبه
صبـــ روز چهارشــنبه، قبــل از طلــوع آفتــاب کاروان زائــران بــه مــزار بازمی گردنــد تــا ادامـــ آیین هــا 
ــزی از خوراکی هــا کــم  ــد؛ اگــر چی ــگاه می کنن ــات ســفره ن ــه محتوی ــدا ب ــد. آن هــا ابت را به جــا آورن
یــا خــورده شــده، یــا اثــری از پریــان بــر ظــرف حنــا نقـــ بســته یــا درپــوش ســرمه دان بــاز شــده 
ــی  ــع شــده و نشــان دهندۀ حاجــت روای ــان واق ــول پری ــورد قب ــان م ــرات آن ــذر و خی ــی ن ــود، یعن ب
صاحـــ حاجــت اســت؛ در ایــن صــورت اقــلام باقی مانــده را به عنــوان تبــرک بیــن دیگــران تقســیم 
می کننــد، امــا اگــر ســفره دســت نخورده باقــی مانــده بــود بــه ایــن معنــی اســت کــه قربانــی و ســفره 
توســط پریــان پذیرفتــه نشــده اســت. در ایــن صــورت آن فــرد بایــد دل و نیــت خــود را پــاک کــرده، 
بــاری دیگــر بــا اعتقــاد کامــل ایــن مراســم را تکــرار کنــد و ایــن بــار بایــد عــلاوه بــر مــوارد مذکــور، 
بشــقابی آرد هــم در ســفره قــرار دهــد تــا شــاید رد و نشــانه ای از پریــان روی آن ظاهــر گــردد. عــلاوه 

 ـبــار بــه مــزار بیایــد و بــرای پریــان دوبــاره قربانــی کنــد. بــر ایــن، آن فــرد بایــد ســالی ی
عــلاوه بــر ســفره، چشــمـ مــزار نیــز آیین هــای مختــص خــود را دارد کــه در روز چهارشــنبه انجــام 
ــه  ـــ زن ب ــد. ســپس ی ــن چشــمه می ریزن ــردم نخــود، شــکلات، ســکه و... را درون ای ــرد. م می گی
نیابــت بــرای هــر یـــ از نزدیــکان خــود نیــت کــرده و دســت خــود را درون ایــن چشــمه می بــرد 
و هــر آنچــه را در دســتـ جمــع شــد، بیــرون مــی آورد و بــه شــخص مــورد نظــر کــه بــرای او نیــت 
کــرده می دهــد. یــا خــود زن حاجتمنــد نیتـــ را در دل زمزمــه کــرده، دســت خــود را درون چشــمه 
ــرون  ــت، آن را بی ــرار گرف ــتـ ق ــمه در دس ــزی از درون چش ــه چی ــرد و هنگامی ک ــرو می ب آب ف
مــی آورد. بنــا بــر اعتقــاد، نبایــد آب چشــمه بیــرون ریختــه شــود، زیــرا ممکــن اســت باعــث خشـــ 
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شــدن چشــمه گــردد، در آن صــورت بایــد بــرای احیــای دوبــاره چشــمه نیــز نذوراتــی انجــام دهنــد. 
بــاور عامــه بــر ایــن اســت هــر شــخصی کــه دســتـ را درون چشــمه بــرد، بایــد اولیــن چیــزی را 
کــه بــه دســتـ آمــد، بیــرون آورد و نبایــد آن را در آب رهــا کنــد و داخــل چشــمه برگردانــد، زیــرا 
ــان خشــمگین شــوند  ــه باعــث می شــود پری ــول نمی شــود ک ــذرش قب ــا ن ــدازد، نه تنه ــر آن را بین اگ

و اتفــاق ناخوشــایندی بــر او حــادث شــود.
ــد  ــدا خانم هــای مســن تر مراســم حاجت خواهــی از چشــمه را انجــام می دهن مرســوم اســت کــه ابت
ــگ  ــه درون آب چن ــر ب ــی دیگ ــت از زن ــه نیاب ــا ب ــود ی ــت خ ــرای حاج ــا ب ــایر زن ه ــپس س و س
می اندازنــد. هرچنــد حضــور مردهــا در هنــگام انجــام مراســم قربانــی و تــدارک و پهــن کــردن ســفره 
ـــ چهارشــنبه  ــار چشــمه در صب ــه کن ــان ب ــدن آقای ــد آم ــا برخــی می گوین ــوع اســت، ام ــاً ممن مـلق
بلامانــع اســت، امــا بــاز هــم آنــان حــق ندارنــد دستشــان را در چشــمه فــرو ببرنــد و بایــد زنــی بــه 

نیابــت از آن هــا ایــن کار را انجــام دهــد.
ــرار  ــتـ ق ــه در دس ــزی ک ــه چی ــه ب ــا توج ــی آورد، ب ــرون م ــتـ را از آب بی ــی دس ــه زن هنگامی ک
ــزی  ــر چی ــرای ه ــی ب ــر، یعن ــا خی ــود ی ــرآورده می ش ـــ ب ــا آرزوی ــود آی ــه می ش ــرد، متوج می گی
ــر از درون  ــال اگ ــور مث ــد؛ به ط ــری دارن ــرد، تعبی ــرار می گی ــت زن ق ــمه در دس ــه از درون چش ک
ــرد  ــرار گی ــان ق ــگ و... در دست ش ــبز رن ــرۀ س ــا مه ــن ی ــبز، نگی ــرگ س ــل ب ــی مث ــمه چیزهای چش
ــد،  ــه ســفر مشــهد می رون ــد ب ــرآورده می شــود، اگــر نخــود در دست شــان بیای یعنــی حاجت شــان ب
اگــر ســکه به دســت آورنــد نشــان رزق و برکــت یــا ســفر حــج اســت، اگــر تخمـــ مغــزدار باشــد 
آرزویشــان بــرآورده شــده و اگــر تخمـــ بی مغــز باشــد، بــه خواسته شــان نمی رســند، گنــدم 
ــد  ــه زده نشــان فرزن پوســیده، نشــانـ بــدی و شــر و گنــدم ســالم نشــان مــال و منــال و گنــدم جوان
اســت، شــکلات و نبــات نشــان رســیدن بــه هــدف اســت و ناخــن، چــوب، مهــرۀ ســیاه، خاکســتر یــا 

ــد. ــان می ده ــت را نش ــه حاج ــیدن ب ــال نرس زغ

ریشه های اساطیری آیین های باروری مزار پریان
ــق  ــه طب ــزادی اســت ک ــران پری ــگاه دخت ــه آنجــا جای ــد ک ــن نواحــی معتقدن ــان ای بســیاری از بومی
ــاه پریان  ــر ش ــل دخت ــگاه چه ــکان را آرام ــن م ــده ای ای ــد. ع ــمه فرورفته ان ــه درون چش ــانه ها ب افس
ــه ایــن مــکان پنــاه آورده انــد و در  می داننــد کــه طبــق افســانه ها از دســت دشمنانشــان گریختــه و ب
اینجــا بــه شــکافی کــه در دل کــوه ایجادشــده رفتــه ، پــس از بسته شــدن دیــوارۀ غــار بــرای همیشــه 
در دل کــوه پنهــان مانده انــد. بــه همیــن دلیــل اگــر دســت را لای شــکاف کــوه کنــی دســته ای مــو را 
لمــس خواهــی کــرد کــه تارهــای آن بــه دســتت می چســبد. عــده ای نیــز بــا توجــه بــه کوهســتانی 
 ـالعبــور بــودن مــزار، ایــن مــکان را محــل زیســت پریــان یــا اجنــه می داننــد. »پریــان اغلـــ  و صع
ــا،  ــا و لجه ه ـــ غاره ــا، نزدی ــاق جنگل ه ــا در اعم ــیلاب ها ی ــا و س ـــ گودال ه ــا، نزدی روی کوه ه
ــران، 1379،  ــار چشــمه ها ظاهــر می شــوند« )شــوالیه و گرب ــا کن ــارۀ رودخانه هــای خروشــان ی در کن

ج2: 221(. 
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پــری کــه تجســم ایزدبانــوی عشــق و بــاروری اســت، در آغــاز یکــی از جنبه هــا و خویشــکاری های 
مــام- ایــزد بــزرگ بــوده اســت کــه ســتایـ و آییــن او در روزگار باســتان، در میــان مردمــان آریایــی و 
ســامی و انیرانــی گســترده بــود و تحــت نام هــای گوناگــون پرســتـ می شــد. او بازتــاب و تجســمی 
از حیــات و زندگــی زن زمینــی و اســتومند بــه شــمار می آمــده کــه بــا توجــه بــه دو مرحلـــ اساســی 
ــر و گاه به صــورت  ــه صــورت بغ دخت ــادری(، گاه ب ــیزگی و م ــی زن )دوران دوش و مشــخص زندگ

ــو تصــور می شــده اســت )ســرکاراتی، 1378؛ 23-24(. بغ بان
ــود )یشــت  ها، 1347:  ــری، الهـــ عشــق و زایـــ در دوران پیـــ از زرتشــت ب ــران، پ در اســاطیر ای
ــد  ــده ش ــان ران ــع خدای ــی از جم ــی و لذت طلب ــر کام جوی ــه براث ــاد، 1340: 528( ک 235 و اوپانیش
)ســرکاراتی، 1350: 8 و 9(، امــا پــس از ســیر تحــول و دگرگونــی خــود، بــا توجــه بــه خصوصیــات 
و خویشــکاری های مثبتــی همچــون: بــاروری و خیرخواهــی و خردمنــدی کــه در بــاور مــردم به جــا 
مانــده بــود، تبدیــل بــه کالبــدی بــرای احیــای دوبــاره آناهیتــا یــا ایزدبانــوی بــزرگ مــادر، ایــزد بانوی 
ــاروری و زایـــ و  ــران باســتان، کــه جــاری شــدن آب هــا، رویـــ گیاهــان، برکــت، ب ــد ای قدرتمن
فرزنــدآوری وابســته بــه وجــود او بــود، شــد )دربــارۀ چهــرۀ دوگانـــ آناهیتــا و پــری نـــ: ســرکاراتی، 

1350: 2 و امینــی لاری و محمــودی، 1389(.
 آنچــه مســلم اســت اینکــه در دورۀ اســاطیری، پــری به عنــوان جلــوه ای از مــادر- خــدا و تجســمی 
از ایــزد بانــوان کهــن و نمــاد بــاروری و زایـــ بــود و معنــی لغــوی پــری را نیــز »زاینــده و بــارور« 
ــه خویشــکاری های  ــا توجــه ب ــل، ب ــن دلی ــه همی ــد )ر.ک: ســرکاراتی، 1350: 5 و 6(. ب ــان کرده ان بی
ــران  ــق در ای ــاروری و عش ــان: 18( و ب ـــ آب )هم ــا اله ــودی از آناهیت ــی، او را نم ــاروری و زایای ب
ــت  ــه شــرایط و موقعی ــا توجــه ب ــز ب ــان را نی ــزار پری ــوان م ــن روی شــاید بت ــد؛ ازی باســتان می دانن
جغرافیایــی، کارکردهــای زنانــه و مؤلفه هــای مرســوم آن، بــه الهــه بــاروری ایــران باســتان، ایــزد بانــو 

آناهیتــا، منتســـ نمــود.

آب
ــز  ــه و مرک ــیلـ تزکی ــات، وس ــمـ حی ــی چش ــون اصل ــه مضم ــوان در س ــن آب را می ت ــی نمادی معان
زندگــی دوبــاره خلاصــه کــرد )شــوالیه و گربــران، 1379، ج1: 3(. آب، در اســاطیر، نمــادی از پویایــی 
زندگــی اســت کــه بــر مفاهیمــی چــون تولــد، مــرگ و رســتاخیز، تـهیــر و رســتگاری، رمــز و راز 
روحانــی و بی کرانگــی، بی زمانــی و ابدیــت و ضمیــر ناهشــیار دلالــت می کنــد )همــان: 22(. 
ــد  ــل زاد و ول ــت؛ آب عام ــد داش ــارداری پیون ــاروری و ب ــوم ب ــا مفه ــتین، آب ب ــای نخس از دوره ه
ــزول آب  ــاطیر، ن ــت. در برخــی اس ــمار می رف ــه ش ــن ب ــدان زمی ــده زه ــارور کنن ــرا آب، ب ــود، زی ب
به صــورت بــاران یعنــی لقــاح ایــزد آســمانی و مــادر- زمیــن. بــه همیــن جهــت اســاطیر بســیاری از 
ــن را  ــان، آســمان زمی ـــ کیه ــردازی آفرین ــد و در نمادپ ــات می دان ـــ مخلوق ــل، آب را منشــأ هم مل
در آغــوش می گیــرد و بــا بــاران بــاردار می کنــد. بــر اســاس ایــن بــاور، اقیانــوس نخســتین، زاینــدۀ 
آســمان و زمیــن بــود. آب در مفاهیــم رمــزی، رمــز همـــ چیزهایــی اســت کــه بالقــوه وجــود دارنــد، 
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سرچشــمه، منشــأ و زهــدان همــه امکانــات هســتی اســت و مبنــای تجلــی کائنــات و مخــزن همـــ 
ــادی، 1382: 1(. ــد )اجته ــارور می کن ــان را ب ــوران و زن ــن، جان ــت. آب، زمی جرثومه هاس

آب تـهیرکننــده و احیاکننــده و موجـــ بــاروری اســت. حمــام آیینــی نامزدهــا و غوطــه وری زنــان 
نــازا در فــلان دریاچــه یــا چشــمـ مقــدس کــه ســاکنانی از اهالــی مدیترانــه تــا خــاور دور، از تاریخــی 
بیـــ از ســه هــزار ســال پیـــ آن را بــه جــا می آوردنــد، متکــی بــر همیــن بــاور اســت )شــوالیه و 
گربــران، 1379، ج1: 28(. آب نمــادی از آغــاز و پایــان حیــات مــادی اســت، رمــزی از حاصلخیــزی، 
ــته اند.  ــی دانس ــاد زندگ ــاطیر آب را نم ــی اس ــت. در برخ ــی اس ــف زندگ ــی بی توق ــاروری و زایای ب
ــاز نمی ایســتد و پیوســته جــاری  ــه از حرکــت ب ــان داشــتن آن اســت ک ــل جری ــه دلی ــن ب شــاید ای

اســت )ســرلو، 1389: 95(.
در اســاطیر ایرانــی، آب به عنــوان یکــی از چهــار عنصــر اصلــی طبیعــت و دومیــن آفریــده اورمــزد، از 
قدیم تریــن ایــام، در ایــران مقــدس بــوده و ایرانیــان معتقــد بــه نقـــ آفرینندگــی آب در نظــام آفرینـ 
ــه  ــتایم ک ــد: »آب را می س ــن می آی ــرده چنی ــر ک ــاز ه ــتایـ آب در آغ ــت در س ــد. در رام یش بوده ان
ــاروری، ســتایـ شــده اند.  ــزرگ آب و ب ــوی ب ــزد بان ــا ای ...«. در آبان یشــت و تیریشــت آب و آناهیت
مورخــان یونانــی هــم ســتایـ عنصــر آب را بــه ایرانیــان نســبت داده انــد. در اســاطیر ایــران باســتان 
ــل از  ــت قب ــزارۀ نخس ــد. در ه ــه می داده ان ــرده و فدی ــی ک ــرای آب قربان ــا ب ــه آریایی ه ــده ک بیان ش
میــلاد، ایرانیــان، هنــگام قربانــی بــرای فرشــته آب، در کنــار رود یــا سرچشــمه و کرانـــ دریــا گودالــی 
می کندنــد تــا آب بــه خــون قربانــی آلــوده نشــود )یاحقــی، 1388: 4(. ایرانیــان، بنــا بــه ســنت نیــاکان 
ــا آب  ــد ت ــا می ریختن ــا و جویباره ــه آب ه ــر ب ــال گلاب و عـ ــفندماه هرس ــم اس ــود، روز نوزده خ
خوشــبو و معـــر شــود و بدین وســیله از ایــن مایــه حیــات قدردانــی می کردنــد )ذوالفقــاری، 1395: 

.)24
ــاروری  ــزد آب و ب ــز ای ــا نی ــم و نمــاد بارورکنندگــی و آناهیت ــه آب در اســاطیر، زهــدان عال ازآنجاک
اســت، بــه همیــن دلیــل در تمامــی پرستشــگاه های مربــوط بــه ناهیــد، رود یــا چشــمـ آبــی جریــان 
داشــته اســت. پــری نیــز کــه جلــوه ای از ایزدبانــوی زایـــ، برکــت و بــاروری اســت بــا آب و چشــمه 
ــان  ــور پری ــای ظه ــا یکــی از محل  ه ــا، چشمه  ســارها و رودخانه  ه ــن چاه  ه ــاط اســت؛ بنابرای در ارتب
ــاروری، ارتبــاط او  اســت؛ ازایــن رو، یکــی از کارکردهــای پــری به عنــوان ایــزد بانــوی فراوانــی و ب

بــا بارندگــی و آب اســت.
ــا  ــا آناهیت ــا اســاطیر مرتبــط ب ــه نظــر می رســد وجــود آب و چشــمـ مقــدس در ایــن مــزار هــم ب ب
ــی  ــه، مبن ــان منـق ــه بومی ــاور عامیان ــول ب ــوان مدل ــان را می  ت ــوط باشــد. نام گــذاری چشــمـ پری مرب
ــود  ــر وج ــلاوه ب ــت. ع ــا آب دانس ــری ب ــاط پ ــکان و ارتب ــن م ــری  زاد در ای ــران پ ــود دخت ــر وج ب
ــان، حاجت خواهــی از  ــج مــزار پری ــان شــد یکــی از مراســم رای چشــمـ مقــدس، همان طــور کــه بی
چشــمـ پریــان اســت کــه زنــان بــه نیت  هــای مختلــف دســت در آب فــرو می  برنــد و اگــر چیــزی 
ــی  ــر حاجت روای ــزد آب دانســته و نشــانی ب ــرک از ای ــه  ای متب ــت آن را هدی ــرار گرف در دستشــان ق
ــای  ــن باوره ــه در همی ــه ریش ــت ک ــن اس ــی نمادی ــت در آب حرکت ــردن دس ــن فروب ــد. ای می  دانن
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اســاطیری دارد کــه به نوعــی نشــان دهندۀ اهمیــت آب در بــرآوردن حاجــات اســـت. در ایــن زمینــه 
ــارداري و  ــدن، ب ــه دار ش ــزي بچ ــان رم ــه بی ــرد، ک ــاره ک ــه( اش ــلاح )از آب گرفت ــوان به اصـ می ت

آبســتني در فرهنـــگ عامیانـــه است.

کوه حوری
کــوه در معنــای نمادیــن بــارداری، آرامـــ، حیــات، ســکوت، قلمــرو آســمانی و... بــه کار رفته اســت. 
ــل  ــان دیگــر اســت. در اســـوره های مل ــه جه ــکان ورود ب ــوه، م ــاد داشــتند ک ــوام نخســتین اعتق اق
مختلــف، کــوه؛ خانــه پریــان و نردبانــی به ســوی آســمان و عمــارت ســلـنتی خــدای خالــق تلقــی 
شــده اســت )جابــز، 1395: 515(. بــه همیــن دلیــل در دوران باســتان اغلـــ معابــد و پرستشــگاه ها 
ــان و تداعی گــر  ــر مقــام والای خدای ــا هــم تأکیــدی ب ــالای کــوه و بلندی هــا ســاخته می شــد ت در ب
عــروج و بازگشــت بــه اصــل آفرینـــ و برتــری و تســلط کامــل ایــزدان بــر جهــان باشــد و هــم بــه 
دلیــل داشــتن ســرمایه و ثــروت فــراوان از گزنــد دشــمنان در امــان بمانــد. معابــد آناهیتــا نیــز همچــون 
ــوز  ــران هن ــه در ای ــد ک ــاخته می  ش ــا رودی س ــوه ی ـــ ک ــا دامن ــالا ی ــولاً در ب ــان معم ــر خدای دیگ
ــاری از ایــن معابــد منتســـ بــه مادر-خــدای بــزرگ ایرانیــان باقــی مانــده اســت. معابــد آناهیتــا  آث
ــن پرستشــگاه ها  ــی ازی ــه، اصـخــر و... نمونه های ــگاور، بیشــابور، آذربایجــان، شــوش، هگمتان در کن
ــا ر.ک: ثمــودی، 1387: 71 و جاهــدی، 1393: -40 ــد آناهیت ــرای توضیحــات بیشــتر معاب هســتند )ب

.)42
همچنیــن ارتبــاط دیگــری بیــن پــری و کــوه وجــود دارد و آن اینکــه در پــاره ای از اســاطیر، جایــگاه 
ــز  ــرم نی ــبز و خ ــرزمین های سرس ــا س ــا ی ــان در کوه ه ــا و درخت ــمه ها و روده ــز چش ــان به ج پری
آمــده اســت. ایــن بــاور باعــث بــه وجــود آمــدن مکان هــای زیــادی بــه نــام پریــان و دختــران پریــزاد 
ــه طبــع آن در ایــران شــد کــه نمونه هایــی از آن نیــز در ایــران برجــای مانــده اســت؛  در جهــان و ب
ــتای  ــفید و روس ــاط س ـــ رب ــه، نزدی ــهد و تربت حیدری ــان مش ــوی )می ــان رض ــر خراس ـــ دخت قلع
ــا-(، قلــعۀ دختــر  ــر؛ آناهیت ــغ دخت ــاز(، قلعـــ دختــر شــوراب )در 6 کیلومتــری شــرق بیدخــت- ب ب

ــد باشــند. ــا آناهی ــد مرتبــط ب شوشــتر )در 18 کیلومتــری شوشــتر( و... کــه می توانن
ــه  ــم ب ــوه را ه ــن ک ــزار در بی ــن م ــود ای ــوان وج ــان، می  ت ــزار پری ــاب م ـــ در ب به این ترتی
دلیــل بــاور عامیانــه وجــود پریــان در دل کــوه دانســت و هــم بنــای معابــد آناهیتــا در مناطــق 

ــد. ــان درســت می  کن ــزار پری ــی م ــرای موقعیــت جغرافیای ــه ب کوهســتانی. هــر دو توجی
ــی دانســت؛  ــه ای از آمیختگــی مذهب ــوان نمون ــه حــوری را می ت ــن کوهســتان ب ــت نام گــذاری ای عل
زیــرا بــا ورود اســلام بــه ایــران، پــری بــا توجــه بــه خویشــکاری های خــود، گاهــی در معنــای جــن 
و گاهــی در معنــای فرشــته بــه کار رفــت و البتــه به دلیــل ارزشــی کــه ایرانیــان باســتان بــرای ایــزد 
بانــوان و تقــدس بــاروری قائــل بودنــد، جنبـــ مثبــت و فرشــته وار پــری بیشــتر مــورد پذیــرش واقــع 
ــر ایــن، برخــی  ــه نامیــده شــد. عــلاوه ب ــان داشــت، این گون ــه پری گردیــد و ایــن کــوه کــه تعلــق ب
ــر، 1389: 52(. ــد« )برف ــری می دانن ــه از پ ــتقاقی، برگرفت ــان »حــوری را از وجــه اش از اسـوره شناس
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درخت
درخــت به دلیــل تغییــر دائمــی خــود، نمــاد زندگــی اســت. درخــت بــا عروجـــ بــه آســمان مظهــر 
قائمیــت اســت. به عــلاوه درخــت ســه ســــ جهــان )ریشــه زیــر زمیــن و تنــه در ســــ زمیــن و 
شــاخه ها در آســمان( را بــه هــم مرتبــط می کنــد و جهــان ســفلی را بــا جهــان اعــلا پیونــد می دهــد 

و نمــاد ارتباطــی زمیــن و آســمان اســت )شــوالیه و گربــران، 1384، ج3: 188-187(.
ــردو،  ــدر، گ ــت س ــلًا درخ ــد. مث ــژه  ای دارن ــدس وی ــان تق ــل، درخت ــانه  های مل ــیاری از افس در بس
زیتــون، انجیــر و... کــه در فرهنگ  هــای مختلــف هرکــدام به نوعــی ارزش و احتــرام داشــته و معتقــد 
بودنــد نبایــد آن هــا را قـــع کــرده و یــا شــاخه  ای از آن ببرنــد. همچنیــن به دلیــل ثمــره و نیــز چرخـــ 
ــاروری تلقــی می کردنــد.  ــاره، آن را نمــادی از باززایــی و ب زندگــی درخــت و مــرگ و زندگــی دوب
ــرای  ــانه  ها ب ــی افس ــی در برخ ــرده و حت ــت ک ـــ حاج ــان طل ــتان از درخت ــردم باس ــت م بدین جه

ــد. ــی می  کردن ــا قربان آن ه
توســل و نــذر بــه یـــ درخــت مقــدس به دلیــل اعتقــاد بــه قدرتــی بــود کــه انســان ها بــه وجــود آن 
در بـــن درخــت و اثــرات کیهان شــناختی آن داشــتند. )الیــاده، 1372: 261(. زمیــن یــا نباتاتــی کــه از 
آن زهــدان )مهبــل زمیــن( پــا بــه عرصـــ عالــم وجــود می نهنــد، چنــان می نماینــد کــه بــه صورتــی 
زنــده و جانــدار، وجــود دارنــد، صاحـــ وجودنــد و تکثــر مستمرشــان بدین گونــه اســت کــه پــس 
از مــرگ، مــدام بــه حیــات بازمی گردنــد، ازایــن روی نزدیـــ شــدن بــه درخــت و لمــس کردنـــ، 

همچــون لمــس زمیــن، فرخنــده و مبــارک، نیروبخـــ و مایــه بــاروری اســت )همــان: 291(.
همچنیــن در بســیاری از اســـوره های جهــان، درخــت بــه ســبـ ذی روح بــودن، نقـــ مؤثــری در 
ســهولت زایمــان بــر عهــده دارد. عــلاوه بــر آن، درخــت، قــدرت تولــد و تناســل را افزایـــ داده و 
ــان،  ــن، از درخت ــمی نمادی ــن، در مراس ــای که ــیاری از تمدن ه ــود. بس ــز می ش ــاروری نی ـــ ب موج
ـــ  ــترون را طل ــان س ـــ زن ــی زای ــه و حت ــه و رم ـــ گل ــت، افزای ــود زراع ــلات و بهب ــی غ فراوان
می کننــد. طبــق اســاطیر، در بعضــی از ملــل باســتان، دختــران نــازا را بــه ازدواج درخت هــای معینــی 
ــماعیل پور، 1389:  ــد )اس ــد ش ــاردار خواه ــه، آن زن ب ــه این گون ــد ک ــد بودن ــد و معتق درمی آورن
ــی  ــان مقدس ــاروری درخت ـــ ب ــه اله ـــ ب ــای منتس ــیاری از مکان ه ــت در بس ــاید به این عل 583(. ش
وجــود داشــتند. در ارتبــاط پــری و درخــت می  تــوان گفــت یکــی از نمودهــای اســاطیری »ذی روح 

بــودن درخــت« در فرهنــگ عامیانــه، بــاور بــه حضــور پــری و دیــو مؤنــث در درختــان اســت.
ــوده  ــان ب ــی پری ــه محــل زندگ ــان ک ــددی از درخــت پری ــای متع ــا نمونه ه ــر دنی ــاطیر سراس در اس
ــامانیان، 1394: 62(. در  ـــ، 1390: 326 و س ــده اســت )اســمیت، 1383: 293 و کاوندی مشــاهده ش
ــان درخــت  ــه آن هــا پری ــی هســتند کــه ب ــان دارای پریان تعــدادی از اســاطیر ملــل، بعضــی از درخت
ــار  ــود، در کن ـــ ب ــاروری و زای ــه ب ــری ک ــکاری پ ــد خویش ــان ش ــه بی ــه ک ــد و همان گون می  گوین
خویشــکاری درخــت )حیــات و بــاروری زمیــن و گیاهــان(، جنبـــ تقــدس خاصــی بــه درخــت داده و 
عــده ای از مــردم بــر ایــن باورنــد کــه ایــن درختــان برآورنــده حاجــات نیازمنــدان و دفــع بیماری هــا 

ــتند. ــم زخم هس و چش
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ــر مکان هــای مقــدس وجــود دارد  ــر اســت، در اکث ــاروری پایان ناپذی ــز زندگــی و ب درخــت کــه رم
ــز دو درخــت مقــدس وجــود دارد. درختــی کــه در نزدیکــی چشــمه اســت و  ــان نی و در مــزار پری
ــد. ازآنجاکــه  ــه آن پارچــه و قفــل و... می  بندن ــردم ب ــد و م ــان می  دانن ــا و پری ــا آناهیت ــط ب آن را مرتب
بیشــتر افــراد بــا نیــت بــارداری و فرزنــددار شــدن بــه ایــن مــزار مراجعــه می  کننــد، عــلاوه بــر نــخ 
ــده  ای  ــی ع ــد؛ حت ــزان می  کنن ــاخه  های آن آوی ــه ش ــم ب ــواره ه ــا گه ــده  ای عروســـ ی ــه، ع و پارچ
بنــا بــر عقیــدۀ خــود، تکــه  ای از اعضــای بــدن حیوانــی را کــه طبــق مراســمی بــرای پریــان قربانــی 
می  کننــد بــه شــاخـ درخــت می  بندنــد و معتقدنــد اینگونــه قربانــی آن هــا زودتــر مــورد قبــول پریــان 

ــرد. ــرار می  گی ق
درختــی دیگــر کــه بالاتــر از چشــمه قــرار گرفتــه و افــرادی بــرای ســلامتی یــا رهایــی از جن  زدگــی 
بــا بســتن طنابــی بــه دســت خــود، بــه آن دخیــل می  شــوند؛ زیــرا در بــاور فولکلوریـــ ایــن منـقــه، 
بســیاری از عــوام معتقدنــد افــرادی کــه دچــار جن زدگــی یــا پــری زده )به دلیــل درآمیختگــی مفهــوم 

پــری بــا جــن( شــده  اند بــا آمــدن بــه ایــن منـقــه درمــان می  شــوند.

قربانی
ــوده  ــران باســتان معمــول ب ــه می شــود، در ای ــور ریخت ــی کــه در آن خــون جان ــه و قربان ــم فدی تقدی
اســت و پیـــ از زرتشــت همــواره بعــد از مراســم نیایـــ، آییــن قربانــی انجــام می شــد و هــزاران 
اســـ، گاو یــا گوســفند در کنــار توده هــای آتـــ قربانــی می شــدند )یاحقــی، 1369: 339(. قربانــی 
ــان و  ــان، درخت ــلات، گیاه ــای غ ــبزی ها، دانه ه ــا، س ــا، میوه ه ــیا، خوراکی ه ــامل اش ــی ش غیرخون

ــد. ــراب می ش ــژه آب و ش ــات به وی مایع
مراســم قربانــی کــردن در راه ایــزد یــا ایــزد بانــوان، همــراه بــا جشــن ها و مراســم مذهبــی و آیینــی 
ــوان  ــا عن ــی ب ــی و عیلام ــان ایران ــرای خدای ــی ب ـــ قربان ــی، مناس ــود. در دورۀ هخامنش ــراه ب هم
ــده  ــاره ش ــه آن اش ــید ب ــت جمش ــتانی تخ ــای باس ــه در کتیبه ه ــد ک ــزار می گردی ــوکوم« برگ »کوش
ــاج  ــد و ت ــد، آن را تزییــن می  کردن ــاک می بردن ــی پ ــه مکان ــوان را ب ــد حی ــی، بای ــرای قربان اســت. »ب
ــی قرائــت می  شــد. فــردی  ــوان می  گذاشــتند و نیایـــ و دعــای مخصــوص قربان ــر ســر حی گلــی ب
کــه قربانــی می  کــرد، بایــد از خدایــان چیزهایــی تقاضــا می  کــرد. پــس از قربانــی بایــد ســفره  ای از 
ــده  ــه ش ــت قـعه قـع ــمتی از گوش ــا قس ــام ی ــترد و تم ــبدر« می  گس ــژه »ش ــان به وی ــن گیاه نرم  تری
ــر آن زمزمــه می  کــرد. ســپس گوشــت  و پخته شــدۀ قربانــی را روی آن نهــاده و ســرود خدایــان را ب
ــر مکانــی بلنــد  ــد. پارســیان و مادهــا قربانــی را ب ــه می  خواســتند مصــرف می  کردن ــرده و هرگون را ب
ــی، 1376:  ــتند« )مبلغ ــی می  کش ــکان پاک ــته در م ــی آراس ــاج گل ــا ت ــی را ب ــد و قربان ــام می  دادن انج

.)314
مذهـــ زرتشــت کــه بــر مبنــای زندگــی کشــاورزی در ایــران بــود، بــا اینکــه بــا قربانــی گاو )قربانــی 
خونــی( مخالفــت شــدید داشــت؛ امــا باعــث تقــدس عنصــر آب شــد کــه مظهــر کشــاورزی و حیــات 
اســت و آناهیتــا فرشــتـ نگهبــان آب هــا بــه مقامــی والا دســت  یافــت و آییــن قربانــی بــرای او متــداول 
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گشــت. بنــا بــر روایــات اســاطیری، کاووس، کیخســرو، گشتاســـ و حتــی افراســیاب و بســیاری از 
ــد  ــار کردن ــای چیچســت قربانی  هــا نث ــار دری ــا، در کن ــرای اردوی ســور آناهیت ــان ب شــاهان و پهلوان
ــزد  ــا ای ــه درگاه آناهیت ــا ب ــترین قربانی  ه ــت بیش ــوان گف ـــ می  ت ــی، 1388: 649(. به این ترتی )یاحق

بانــوی آب  هــا بــوده اســت.
بــا بررســی کیفیــت مراســم قربانــی در ایــن مــزار، آییــن قربانــی در مــزار پریــان را می تــوان برگرفتــه 
از آیین هــای قربانــی پیـــ از اســلام دانســت کــه امــروزه بــا برخــی از آیین هــای قربانــی در اســلام 
ــردن در  ــی ک ــامل قربان ــان ش ــزار پری ــی در م ــم قربان ــای مراس ــت. مؤلفه ه ــده اس ــه ش ــز آمیخت نی
هنــگام غــروب، تمیــز کــردن و آراســتن حیــوان قربانــی، ســرمه کشــیدن یــا حنــا بســتن بــه حیــوان، 
ــردن  ــی و جــدا ک ــردن گوشــت قربان ـــ، تکه تکــه ک ــل از ذب ــی قب ــه قربان ــاه ب ــدن آب و گی خوران

هفــت قســمت از آن، پختــن گوشــت در آب و... اســت کــه ریشـــ چنــد هــزار ســاله دارد.
ــه  ــی ب ــای خون ــتان قربانی ه ــران باس ــت در ای ــد گف ــی، بای ــت قربان ــردن گوش ــه ک ــاب تکه تک در ب
ــدا  ــه و ج ــی قـعه قـع ــای قربان ــه در آن اندام ه ــی ک ــن قربان ــت آیی ــتـ نخس ــد، دس ــکل بودن دو ش
شــده، هرکــدام بــه ایــزدی خــاص پیشــکـ می شــد )لســان، 1355: 64( و در مراســم دیگــر، حیــوان 
ــان: 60- 63(.  ــد )هم ــوزانده می ش ــل س ــور کام ــود، به ط ــفند ب ــا گوس ــولاً گاو ی ــه معم ــی ک قربان
ــزدان  ــه ای ــی ب ــوان قربان ــای حی ــت اختصــاص اندام ه ــم شایســت ناشایســت، کیفی در فصــل یازده
ــی را  ــه شــده کــه گاهــی قربان ــان شــده اســت. در یکــی از یشــت های  اوســتا گفت و امشاســپندان بی
ــم،  ــی از مراس ــد و در برخ ــه و می خورده ان ــرده، پخت ــی ک ــنا قربان ــدن یس ــده ش ــا خوان ــان ب هم زم
ــفره  ــر س ــاده را در س ــت آم ــه و گوش ــام می گرفت ــرودها انج ــدن س ـــ از خوان ــی، پی ــن قربان آیی

ــی، 1387: 133- 136(. ــوارد ر.ک: عدل ــن م ــرای ای ــته اند )ب می گذاش

سفره
 ـناپذیــر زندگــی،  ازآنجاکــه در تمــام ادوار زندگــی بشــر، خــوردن و آشــامیدن به عنــوان جــزء تفکی
ــد  ــته اســت و انســان عه ــا وجــود داش ــی دنی ــف مذهب ــا و مراســم مختل ـــ جشــن  ها، آیین  ه در هم
ــام و  ــواع طع ــن روی، ان ــت، ازای ــوراک می  دانس ــد خ ــان، نیازمن ــون انس ــان را همچ ــتان، خدای باس
ــن غــلات و میوه هــا را باعــث  ــم ای ــان پیشــکـ می  کــرد و تقدی ــه درگاه خدای ــز، ب مشــروبات را نی
ــذری  ــفره  های ن ــن س ــه آیی ــود ک ــه ب ــت و این  گون ــن می  دانس ــادر زمی ــه م ــی ب ــت و نیروبخش برک
شــکل گرفــت. منشــأ پیدایـــ ایــن ســفره  ها، مربــوط بــه دورانــی اســت کــه زندگــی بشــر بــر پایـــ 

ــر شــناخته می  شــد. ــادر کبی ــن م ــوده و زمی کشــاورزی ب
ســفره  های نــذری از مهم  تریــن مراســم آیینــی و دینــی ایــران اســت کــه بیــن جامعـــ زنــان مســلمان 
ــی، 1398(.  ــری قنوات ــری و جعف ــورد ر.ک: خنج ــن م ــراوان دارد )در ای ــت ف ــتی محبوبی و زردش
ــودن نقـــ ایــن زن ایــزد، در فرهنگ عامــه  ــر اســاس زن ایــزدی پریــان و نمادیــن ب ســفره ای کــه ب
شــکل گرفتــه اســت. ایــن پریــان کــه ســمبل بــاروری و کامــکاری بوده انــد، موجبــات نــذر و نیــاز 
مــردم را بــه پیشــگاه خــود فراهــم می آورده انــد. بــا نگاهــی بــه اســاطیر ایرانــی، ســفرۀ دختــر شــاه 
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ــد  ــفره نبای ــن س ــت دارد. ای ـــ زن در آن محوری ــه ی ــر برمی کشــد ک ــی س ــس قصه های ــان، از پ پری
زیــر آســمان باشــد، ازایــن رو در اتاقــی ویــژه یــا زیرزمیــن پهــن می شــود. رنــگ ســفره ســفید اســت 
ــادام و  ــت ب ــفره و پوس ـــ س ــژه در میان ــی وی ــود. چراغ ــن می ش ــم روی آن په ــبز ه ــفره ای س و س
گــردو کــه درون آن روغــن و فتیلــه اســت هــم بــر چهــار گوشـــ ســفره جــای می گیــرد. زنــی کــه 
ــار مجــاز اســت چنیــن ســفره ای نــذر   ـب بانــی ایــن ســفره می شــود معمــولاً روزه دار بــوده، تنهــا ی
کنــد. هیــچ زن بــاردار و مــردی نبایــد بــه اتــاق ســفره وارد شــود. شــی ء فــولادی نیــز نبایــد در اتــاق 
ــده می شــود  ــر ســر ایــن ســفره خوان ــان زرتشــتیان و مســلمانان ب باشــد. نمازهــای گوناگــون در می
ماننــد نمــاز دختــر شــاه پریــون، حــور پریــون، کبوتــر ســبز، خضــر زنــده و... . ایــن ســفره ابتــدا در 
میــان زرتشــتیان رواج داشــته، ولــی بعــد از ورود اســلام، بــا ایجــاد تغییراتــی شــکل اســلامی گرفتــه، 
ــابه  ــرکاراتی، 1378: 23(. مش ــور دارد )س ــی زن مح ــه داده و هویت ــود ادام ــات خ ــه حی ــان ب همچن
همیــن توضیحــات بــا کیفیاتــی متفــاوت در شــرح ســفرۀ بی بــی  سه شــنبه آمــده اســت )شــکورزاده، 

.)44-46 :1363
فرنگیس مزداپور در توضیـ سفره های نذری مقدس در جامعه زرتشتی می گوید:

ــام  ــتی ن ــروز زن زرتش ــه ام ــی ک ــتـ زن ــی گذش ــده از زندگان ــت زن ــی اس ــفره ها توصیف ــن س ای
گرفتــه اســت. زنــی کــه ســفره های مقــدس بــه توصیــف شــیوۀ اندیشــه او می پــردازد. در گذشــته 
ــی  ــم زندگ ـــ می خوانی ــه ایران ــری ک ــوه و کم ــا و ک ــار آب روان در صحراه ــی کن در واحه های
ــود. چــه در افســانه های  ــی مشــغول ب ــی از زندگان ــه نگاهبان ــادر ب ــام م می کــرد و همیشــه در مق
ــان، او  ــاه پری ــر ش ــپند و دخت ــای وهمن امشاس ــه در قصه ه ــنبه و چ ــی سه ش ــا و بی ب مشکل گش
ــادر برجســته اســت،  ــد. ایــن قصه هــا کــه در آن نقـــ تکــرار زن- م ــی شــگفت انگیز آفری تمدن
متعلــق بــه زمانــی اســت کــه جنــگ در حکــم یـــ نهــاد اجتماعــی هنــوز اختــراع نشــده بــود. 
ــه دل و  ــج نهان خان ــا افسانه هایشــان را در کن ــپندینه ب ــن ســفره های س به هرحــال زن زرتشــتی ای
دیــن خــود چنــان خــوب جاســازی کــرده اســت کــه هــم نیــاز فرهنگــی او را بــرآورده می کنــد و 

هــم زندگانــی مــادی سرشــاری برایـــ بــه ارمغــان مــی آورد )مزداپــور، 1387: 43(.
امــروزه، هنــوز برخــی از زرتشــتیان بــرای گرفتــن حاجــت بــه »دخترشــاه پریــان« متوســل می شــوند 

و ســفره ای را بــه نــام او همــراه بــا آیینــی خــاص می گســترند.
ســفره ای کــه در مــزار پریــان پهــن می گــردد، معمــولاً قرمــز رنــگ اســت و در صــورت نبــودن پارچــه 
ــا مفهــوم نمادیــن خورشــید  ــا ســفرۀ قرمــز، ســفرۀ ســفید جایگزیــن آن می شــود. رنــگ ســرخ، ب ی
ــود.  ــا خواهــد ب ــد و زایـــ او، کــه مـلــع حرکــت به ســوی بهــار و زندگــی اســت، هــم معن و تول
ســرخ، نمــادی از گرمــای خورشــید و روشــنایی اســت. رنــگ ســرخ در اینجــا نمــاد تولــد و گرمــای 
خورشــید و ظهــور آفتــاب اســت. نمادهــای زندگــی همــواره نیســتی را دور می کننــد. در هندوســتان، 
ــا رنــگ ســرخ نشــان می دادنــد. ایــن بــدان ســبـ بــود کــه بــه پیونــدی میــان  رب النــوع مــادر را ب

اصــل آفرینـــ و مــادر، بــاور داشــتند. )شــوالیه و گربــران، 1379: ج3(
ــت و دارای  ــر کشــف و شــهود دارد. رنگــی مثب ــت ب ـــ و دوســتی اســت و دلال ــگ صل ســفید، رن
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روح زنانــه اســت. ایــن رنــگ برگرفتــه از نــور و خورشــید و اشــراق عرفانــی اســت. ســفید نشــان 
ــا احساســات عاشــقانه در ارتبــاط اســت. ایــن رنــگ  زندگــی و صفــا و پاکــی اســت، ایــن رنــگ ب
نمــادی از زندگــی و حیــات اســت و در کنــار رنــگ ســیاه کــه نمــاد نیســتی اســت، می توانــد یــادآور 
آییــن بــاروری و چرخـــ مــرگ و زندگــی هــر ســالـ طبیعــت و بعــد حیات بخـــ آن باشــد )همــان: 

.)358-345
ــه هــر نیتــی کــه باشــد، بیــن ســفرۀ نذرشــده و نیــت فــرد تناســبی  ــذری ب در برپایــی ســفره  های ن
ــرای حاجــت و نیــت خاصــی گســترده می  شــود و نامــی مخصــوص  وجــود دارد و هــر ســفره  ای ب
دارد. هــر ســفره چیزهــای نمادینــی در خــود دارد کــه هرکــدام متضمــن معنایــی خــاص اســت. اکثــر 
خوراکی  هایــی کــه در ســفره  های نــذری گــذارده می  شــود، معمــولاً پایــه و اســاس  گیاهــي دارد کــه 

مربــوط بــه مــادر زمیــن اســت.
ــر عقیــدۀ شــخصی افــراد، متفــاوت اســت  مــوادی کــه در ســفرۀ مــزار پریــان نهــاده می  شــود بنــا ب
ــکلات  ــا ش ــیرینی ی ــمعدان، ش ــمع و ش ــه، ش ــد آین ــی مانن ــیاء و خوراکی  های ــامل اش ــد ش و می  توان
)هفــت عــدد(، ســکه، آش محلــی، نــان، حلــوا، خرمــا، میــوه، آجیــل )شــامل نخــود، کشــمـ و...، 
از هرکــدام هفــت دانــه( یــا حبوبــات )بــاز هــم از هــر نــوع هفــت دانــه( و... باشــد. در مــزار پریــان، 
بــر ســر ســفرۀ نــذری )کــه در ظهــر روز سه شــنبه پهــن می گــردد(، عــلاوه بــر گذاشــتن هفــت نــوع 
ــیرینی  ــا ش ــده ی  ـش ــای خش ــات، میوه  ه ــا حبوب ــلات ی ــای غ ــه ای از دانه ه ــه مجموع ــی ک خوراک
ــه  ــیده، ب ــخ کش ــه ن ــد و ب ــدا کرده ان ــه ج ــی را ک ــت قربان ــه از گوش ــت تک ــت، هف ــکلات اس و ش
ــنت  ــن س ــه ای ــد ک ــرار می  دهن ــفره ق ــز در س ــد نی ـــ پخته  ان ــدون نم ــه در آب ب ــد دقیق ــدت چن م
نیــز بازمانــدۀ آیین  هــای کهــن پرســتـ ناهیــد و پیشــکـ ســفرۀ نــذری بــرای اوســت کــه گوشــت 

ــد. ــه و ســرودهایی می  خواندن ــر آن ادعی ــاده و ب ــذری نه ــی را در ســفرۀ ن قربان
ــفره های  ــم در س ــوز ه ــی هن ــن قربان ــانه هایی از آیی ــد: »نش ــاره می نویس ــور دراین ب  مزداپ
زرتشــتیان وجــود دارد. ســفره هایی ماننــد ســفرۀ بی بــی سه شــنبه، ســفرۀ شــاه پریان و 
ــد«  ــه شــکلی در خــود حفــظ کرده ان ــر وهمــن روز، آیین هــای کهــن زرتشــتی را ب ســفرۀ پی

ــور، 1387: 383(. )مزادپ
عــلاوه بــر همــه مــوارد ذکرشــده، عــده ای از مراجعه کننده هــا، لوازم آرایشــی هــم در ســفره 
ـــ  ــا و ی ــرف حن ـــ ظ ــفره ی ــن روی س ــد. همچنی ــود را بیاراین ــد خ ــان بتوانن ــا پری ــد ت می گذارن
ــم های  ــرمه دان چش ــد از آن س ــد بای ــخص حاجتمن ــه ش ــد ک ــز می گذارن ــوش نی ــا درپ ــرمه دان ب س
ــی کــه در اســاطیر مختلــف  خــود را ســرمه کشــیده باشــد. ازآنجاکــه یکــی از مهم تریــن ویژگی  های
جهــان در بــاب پــری بیــان می شــود، زیبایــی و فریبندگــی پــری اســت. »زنــی اثیــری کــه از نیکویــی 
و زیبایــی و گاهــی از فــرّه نیــز برخــوردار اســت کــه بــه ســبـ سودرســانی بــه مردمــان، در مقابــل 
دیــو و اهریمــن قــرار می  گیــرد« )شــریفیان و آتونــی، 1392: 134(. بســیاری از شــعرا و نویســندگان 
معشــوق را در زیبایــی و دل فریبــی بــه پــری تشــبیه کرده انــد، طوری کــه امــروزه شــنیدن واژۀ پــری 
ــادر می  کنــد؛ بااین وجــود نمی تــوان  ــه ذهــن متب بی درنــگ مفهــوم زیبایــی، دل فریبــی و رعنایــی را ب
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آن را کامــلًا مثبــت یــا کامــلًا منفــی ارزیابــی کــرد. در افســانه های ایرانــی پــری، زنــی زیباســت کــه 
وجــودش همچــون آناهیتــا موجــد بــاروری و زایایــی اســت و هــم اغواگرســت و افســون گــر کــه 

عهــد بــه فریفتــن مــردان بســته اســت.
گذاشــتن ســرمه بــر ســر ایــن ســفرۀ نــذری را می  تــوان بــه دو علــت دانســت؛ نخســت میــل و علاقــه 
ذاتــی زنــان بــه آراســتگی و زیبایــی کــه پریــان نیــز بــه دلیــل مؤنــث بــودن علاقــه زیــادی بــه زیباتــر 
ــی،  ــه آراســتگی و زیبای ــان ب ــل پری ــه تمای ــده ب ــد. شــاید عقی ــه مــواد آرایشــی دارن شــدن و این گون
ــان و  ــذری خــود، ســعی در شــاد کــردن پری ــا گذاشــتن ســرمه  دان در ســفرۀ ن ــان ب باعــث شــده زن
ــنبه و  ــی سه  ش ــفرۀ بی  ب ــه از س ــوان آن را برگرفت ــن می  ت ــند. همچنی ــته باش ــان داش ــه آن ـــ توج جل

تأثیــر آن بــر ایــن ســفرۀ نــذری دانســت.
حنــا نیــز یکــی از مــواد موجــود ســفرۀ نــذری در مــزار پریــان اســت. بــاور عامــه بــر ایــن اســت کــه 
اگــر ســفرۀ نــذری بــرای پریــان، مــورد پذیــرش آنــان قــرار گیــرد، پریــان، بــا گذاشــتن اثــری روی 
ــد. در  ــر را نشــان می دهن ــن ام ــا، ای ــوی حن ــه ظــرف محت ــا وســایل موجــود در آن، ازجمل ســفره ی
ــی و  ــایل زیبای ــی از وس ــا، جزئ ــه حن ــت؛ ازآنجاک ــوان گف ــفره می ت ــا در س ــتن حن ریشــه یابی گذاش
زینت دهنــدۀ قدیمــی بــوده، ممکــن اســت دلیــل گذاشــتن حنــا نیــز ماننــد ســرمه، جهــت خشــنودی 
پریــان و علاقــه آنــان بــه آرایـــ و زیباتــر جلــوه کــردن باشــد. ایــن موضــوع را می تــوان این گونــه 
ــاروری باســتان یعنــی آناهیتــا هســتند، پــس وارث همــه  تفســیر کــرد؛ پریــان کــه نمــادی از الهــه ب
صفــات او می باشــند. مـابــق توصیفــات آناهیتــا در اوســتا و دیگــر کتـــ، می بینیــم کــه ناهیــد، بنــا 
بــر خاصیــت فـــری زنانــه خــود، بــرای زیباتــر بــه نظــر آمــدن، بــه آرایـــ خــود پرداختــه و از لبــاس 

و هرگونــه تزیینــات و زینــت آلات بهــره گرفتــه اســت.
ــا ســینه هایی  ــد ب ــر و نیرومن ــژاد و شــریف، دلی ــاک و آزاده ن ــالا، پ ــد ب ــا، بلن ــا، دوشــیزه ای زیب آناهیت
ــا،  ــن، دســت آویزهایی گران به ــا تن پوشــی زری ــف شــده اســت. او ب ــازوان ســپید توصی ــده و ب برآم
گوشــواری زریــن بــر گــوش، گردنبنــدی از گوهــر و تــاج زریــن هشــت پــرِ صــد ســتاره بــر ســر، 
کمربنــد بــر میــان بســته، آراســته بــه انــواع زیورهــای گران بهــا و درخشــان، بــا شــاخه  ای برســم در 
دســت )آبان یشــت، بنــد 64(. بدیــن طریــق، میــل و علاقـــ پریــان کــه نمــودی از ایــزد بانــوان اســت، 
ــه ایــران، عــده ای  ــه آراســتگی و زیباتــر شــدن نیــز توجیــه می شــود. همچنیــن، در فرهنــگ عامیان ب

ــر ایــن باورنــد کــه حنــا جنبـــ بخت گشــایی دارد. ب
ــر  ــفرۀ دخت ــنبه و س ــی سه ش ــفرۀ بی ب ــبیه س ــذری ش ــفره های ن ــیاری از س ــا در بس ــود، حن بااین وج
ــده  ــه عقی ــاور عام ــود دارد و در ب ــلمانان وج ــذری مس ــفره های ن ــی از س ــم در برخ ــاه پریان و ه ش
بــر ایــن اســت کــه اگــر ســفرۀ نــذری، مــورد قبــول بانویــی کــه ســفره بــه نــام اوســت، باشــد، او بــه 
نشــانه پذیرفتــن نــذر و حاجت روایــی نــذر کننــده، بــه آن حنــا، دســت میزنــد )شــکورزاده، 1363: 
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 آآجیل یا حبوبات
ــد و زمیــن در گذشــته در حکــم  ــه عمــل می آی ازآنجاکــه همـــ ایــن دانه هــای خوراکــی از زمیــن ب
ــد.  ــت بارورکنندگــی را در خــود دارن ــن محصــولات هــم همــان خاصی ــس ای ــوده، پ ــر ب ــادر کبی م
ــی  ــد و زندگ ــاله دارن  ـس ــی ی ـــ زندگ ــات، چرخ ــلات و حبوب ــای غ ــیاری از گونه ه ــی بس از طرف
 ـســاله، نمــودی از اســـورۀ  ــن چرخـــ ی ــه ای ــان می رســد ک ــه پای ـــ فصــل زراعــی ب ــا در ی آن ه
گیــاه پیکــری و مــرگ و رســتاخیز طبیعــت داشــته کــه جزئــی از اســاطیر بــاروری بــوده و به نوعــی 
بــا زایایــی و بــاروری مرتبــط اســت. جــرج فریــزر در کتــاب شــاخه زریــن به تفصیــل در ایــن بــاب 
ــان نســبت  ــه زن ــات را ب ــن غــلات و حبوب ــه کشــف بیشــتر ای ــن ازآنجاک ــد. همچنی ــت می کن صحب
ــن محصــولات شــده  ــده در ای ــه و بارورکنن ــن موضــوع خــود باعــث ایجــاد روح زنان ــد، ای می دهن
اســت. به طورکلــی، در اســاطیر روم و نیــز هنــد و آریایــی، محصــولات کشــاورزی و گیاهــی شــامل 
ــزی و  ــا حاصلخی ــج، جــو و... ب ــا، نخــود، برن ــدم، عــدس، لوبی ــی چــون گن ــواع غــلات و حبوبات ان
بــاروری ارتبــاط دارنــد. در اســاطیر روم، ســرس الهــه کشــاورزی و رســتنی ها، زراعــت و غــلات و 
نباتــات بــود و از ســویی الهــه بــاروری و روابــط مادرانــه بــه شــمار می آمــد )اســتیوارد، 1381: 47(.
ــن  ــادر زمی ــا م ــی ب ــه به نوع ــه هم ــات ک ــلات و حبوب ــل و غ ــتفاده از آجی ــات اس ــن توضیح ــا ای ب
ــر  ــی ذک ــچ منبع ــد در هی ــت. هرچن ـــ نیس ــذری عجی ــای ن ــفره ها و غذاه ــتند در س ــط هس مرتب
نشــده کــه اولیــن بــار چگونــه ایــن محصــولات بــه ســفره های نــذری راه یافتنــد. عــلاوه بــر مــوارد 
ــیرینی جاتی  ــه ش ــوان ب ــان می  ت ــزار پری ــفره م ــود در س ــای موج ــر خوراکی  ه ــده، از دیگ گفته ش
ماننــد نقــل، شــیرینی یــا شــکلات اشــاره کــرد کــه مراجعه کننــدگان، بنــا بــر بــاور و ســلیقه خــود، 
هفــت عــدد از یکــی از ایــن محصــولات را در ســفرۀ نــذری می  گذارنــد و هنــوز در اکثــر جشــن ها 
و مراســمات ایرانــی و ســفره  های نــذری و حتــی در مراســم عــزاداری نیــز اســتفاده می  شــود و نــذر 
و توزیــع ایــن محصــولات در مناســبات مختلــف، بــرای رســیدن بــه خواســته ها و حاجــات، در بیــن 
ــا، آرد و... کــه گاهــی در ســفره گذاشــته  ــان، خرم ــی همچــون آش، ن ــردم رواج دارد. خوراکی  های م
ــه  ــوط ب ــان شــد، مرب ــالا بی ــه کــه در ب ــات گیاهــی تشکیل شــده و همان  گون می شــود، همــه از ترکیب

مــادر زمیــن و نمــاد بــاروری و برکــت اســت.

آیینه
ــدن  ـــ بازتابان ــه ســبـ آنکــه گنجای ــر خــودآگاه اســت، ب ــی ضمی ــل، یعن ــروی تخی ــاد نی ــه نم آین
حقایــق صــوری جهــان را داراســت. آینــه ابــزاری بــرای اندیشــیدن دربــارۀ خویشــتن و نیــز بازتابــی 
ــده اســت،  ـــ منعکس کنن ــه ی ــا آب ک ــه را ب ــردازی آین ــه، نمادپ ــن نکت ــان هســتی اســت. ای از جه
پیونــد می دهــد )ســرلو، 1389: 114(. در زبــان فارســی واژه هــای آبگینــه و آبگونــه کــه ریشـــ آیینــه 
و آینــه اســت، به خوبــی نشــان دهندۀ ارتبــاط آب و آیینــه اســت. در باورهــای عامیانــه ایــران، آینــه، 
همچــون آب نشــانـ روشــنایی، پاکــی و متــرادف شــگون اســت؛ ازایــن روی، در بســیاری از مراســم 
جشــن و شــادی و نیــز مراســم آیینــی و در بســیاری از ســفره ها همچــون ســفره عقــد و ســفره های 
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ــی ازاین جهــت  ــی و مذهب ــای مل ــه در مراســم و آیین  ه ــتفاده از آین ــی رود. اس ــه کار م ــز ب ــذری نی ن
اســت کــه »آینــه بازتــاب حقیقــت، صمیمیــت، درون قلـــ و آگاهــی اســت« )شــوالیه، 1379: 323(.
ــوازم زینتــی  همچنیــن می تــوان گفــت آینــه جنبــه زیبایی نگــری داشــته و از ایــن حیــث در زمــرۀ ل
ــد  ــل بودن ــه قائ ــرای آین ــی ب ــان اهمیت ــان چن ــرد. از گذشــته های دور زن ــرار می گی ــز ق و آرایشــی نی
ــه  ــم ب ــرگ ه ــس از م ــا پ ــد ت ــرار می دادن ــود ق ــوت خ ــل، آن را در تاب ــی مل ــاطیر بعض ــه در اس ک
ــر داشــتن  ــه عــلاوه ب ــر آن، آین ــال خــود از تماشــای نقـــ خویشــتن محــروم نماننــد. عــلاوه ب خی
ــا  ــم ی ــری، طلس ــحر و جادوگ ــه، در س ــگ عامیان ــی در فرهن ــتفاده آرایش ــری و اس ــد زیبایی نگ بع
معالجــه امــراض نیــز اســتفاده می شــده اســت. از دیــدگاه ســرلو، »آینه  هــا نمادهایــی جادویــی بــرای 
خاطــرات ناخــودآگاه، مدافعــی در برابــر تأثیرهــای شــیـانی و همــدادی بــرای شــادی  های زناشــویی 
ــوازم معمــول در ســفرۀ  ــز یکــی از ل ــان نی ــزار پری ــد« )ســرلو، 1389: 115(. در م ــه شــمار می  رون ب
نــذری، گذاشــتن آینــه اســت. بســیاری از عــوام معتقدنــد کــه آینــه دارای کیفیتــی جادویــی اســت و 
عــلاوه بــر اینکــه گذاشــتن آن در ســر ســفره شــگون دارد، می  توانــد ســدی باشــد در برابــر جــادو و 

طلســم و نیروهــای اهریمنــی.

نشان دست
ــر ایــن اســت کــه  یکــی از باورهــای عامیانــه در برپایــی ســفره یــا درســت کــردن غــذای نــذری ب
اگــر نــذر آن  هــا مــورد پذیــرش کســی کــه ســفرۀ هدیــه بــه اوســت، قــرار بگیــرد، ایــن مقدســان اثــر 
دســت خــود را بــر آن خوراکی  هــا یــا اشــیاء می  گذارنــد. نقشــی کــه اولیــاء به عنــوان نشــانـ برکــت 
دادن و قبولــی بــه غــذا یــا مــواد دیگــر بــر جــای می گذارنــد و در نوشــته ها و ســنت خیــرات شــایع 
اســت، اولیــاء و مقدســان دیگــری را نیــز بــه یــاد مــی آورد کــه برآورنــدگان نیت هــای فــراخ، روزی 
ــا  ــه از آن ه ــتند ک ــنبه و... هس ــی سه ش ــوا، بی ب ــی ح ــه ها، بی ب ــن مقدس ــه ای ــتند، ازجمل ــاه هس و رف
ــاده می شــود  ــذری کــه طــی آیین هــا و مراســمی آم انتظــار مــی رود نشــانـ دستشــان را در غــذای ن
بــر جــای بگذارنــد. )کراسنوولســکا، 1382:187(. ایــن بــاور در فرهنــگ عــامۀ نقــاط مختلــف ایــران 
ــان در صــورت  ــد پری ــاد دارن ــز اعتق ــد نی ــزار می آین ــن م ــه ای ــه ب ــرادی ک ــه چشــم می  خــورد. اف ب

قبولــی درخواســت آن هــا، نشــانه  ای در ظــرف حنــا یــا آرد برجــای می گذارنــد.

رقص و آواز
ــی و برپایــی جشــن و  ــوده، ســاز و آوازخوان ــی، افســونگری ب ــذت، کام جوی ــری الهـــ ل ازآنجاکــه پ
شــادی پریــان خصوصــاً در شـــ )کــه بــه بــاور عــوام، پریــان آزادانــه در رفــت و آمدنــد(، می توانــد 
ــی و  ــه خوش گذران ــاد او ب ــل زی ــری و تمای ــی پ بیانگــر شــادمانی و سرخوشــی و لذت خواهــی ذات

رقــص و ســاز و آواز باشــد.
حضــور ایــزد بانــوان فــراوان، بــا کارکردهایــی چــون بخشــندگی، شــادی بخشــی، زیبایــی و... نشــان 
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می دهــد کــه ماهیــت وجــودی زن بــا عشــق، محبــت و شــادی آفرینی پیونــدی ناگسســتنی دارد. بــه 
همیــن جهــت، بســیاری از جشــن های باســتانی مرتبــط بــا زن و بــه افتخــار ایــزد بانوانــی کــه مظاهــر 
بــاروری، عشــق و شــادی بودنــد، برگــزار می شــد. تجدیــد و تکــرار آیینــی ایــن جشــن های ماهانــه 
ــرا  ــود؛ زی ــتان ب ــران باس ــگ ای ــادی در فرهن ــر ارزش والای جشــن و ش ــی روشــن ب ــالانه دلیل و س
ــگان  ــوی می دانســتند. جشــن آبان ــوان یکــی از مظاهــر خلقــت مین ــان باســتان، شــادی را به عن ایرانی
ــتان  ــان باس ــن های ایرانی ــن جش ــی از مهم تری ــد، یک ــزار می ش ــان( برگ ــم آب ــان روز )ده ــه در آب ک
بــوده کــه بــه آناهیتــا ایــزد بانــوی آب تعلــق داشــته اســت. اهمیــت آب و الهـــ نگهبــان آن، در نــزد 
ــرای آن آوازهــای شــادی آفرین  ــردم در مراســمی جمعــی، ب ــه م ــود ک ــه ای ب ــان باســتان به گون ایرانی
ــوروز  ــن ن ــرای زندگی شــان منشــأ خیروبرکــت و شــادی می دانســتند. همچنی ــد و آن را ب می خواندن
ــی  ــان، ارتباط ــاره جه ــات دوب ــی و حی ــل باززای ــود، به دلی ــان ب ــن ایرانی ــن جش ــه بزرگ تری ــز  ک نی
ــا  ـــوره ت ــود )از اس ــدگار خ ــاب مان ــار در کت ــرداد به ــت دارد. مه ــادر طبیع ــن، م ــا زمی ــگ ب تنگاتن
ــلاد در آســیای  ــل از می ــی می نامــد و می نویســد از هــزاره ســوم قب ــوروز را جشــن باززای ــخ( ن تاری
غربــی و ایــران دو عیــد رواج داشــت، عیــد آفرینـــ در اوایــل پاییــز و عیــد باززایــی کــه در آغــاز 

ــار، 1377: 93(. ــد )به ــزار می ش ــار برگ به
ــه  ــی ک ــوان از القاب ــا را می ت ــی چــون آناهیت ــزد بانوان ــه زن و ای ــادی ب ــن، نســبت عنصــر ش همچنی
بــرای ســیارۀ ناهیــد کــه منســوب بــه ایــن الهــه اســت، فهمیــد. ناهیــد یــا زهــره، یـــ زن نمادیــن 
ــاروری  در آســمان و مظهــر شــادی و خنیانگــری اســت کــه نمــادی از آناهیتــا ایــزد بانــوی آب و ب
ــران  ــگران و خنیاگ ــت رامش ــیقی و سرپرس ــزد موس ــره را ای ــود. از روزگار دور، زه ــوب می ش محس
ــته اند. در  ــمار او می دانس ــات بی ش ــوه ای از صف ــدگان را جل ــات نوازن ــا و صف ــمرده  و کاره می ش
ادب فارســی نیــز، زهــره مظهــر عشــق و شــادی و طــرب اســت. بیرونــی در کتــاب التفهیــم، رابــــ 
زهــره بــا آب، ســپیدی، رویـــ، طــرب و شــادی را انکارناپذیــر می دانــد و زهــره را کــه ســعد اصغــر 
نامیــده می شــود بــا ویژگی هــای تأنیــث، حســن  وجــه و طــرب معرفــی می کنــد و او را کوکـــ اهــل 
طــرب و ســتارۀ مخصــوص زنــان و اهــل لهــو و شــادی می دانــد: زنــی اســت نشســته بــر اشــتر و در 

پیشـــ بربــط اســت و همــی زنــد )بیرونــی، 1371: 389(.
ــده از تاریخــی دور اســت، یکــی از  ــان و برجای مان ــه پری ــق ب ــی متعل ــان، مکان ــزار پری ــه م ازآنجاک
باورهــای عامیانــه رایــج در مــزار نیــز، آواز خوانــدن و رقــص و شــادی پریــان اســت، حتــی برخــی 
ــه  ــنیده  اند، ب ـــ ش ــگام ش ــان را در هن ــرور پری ــادی و س ــدای ش ــه ص ــد ک ــا می  کنن ــوام ادع از ع
همیــن علــت افــرادی کــه بــه مــزار مراجعــه می کننــد بعــد از پهــن کــردن ســفره بــه شــادی و ســرور 

ــان را از خــود راضــی و خشــنود ســازند. ــا پری ــد ت می پردازن

اسطوره شناسی اجرای مراسم مزار پریان در روزهای سه شنبه و چهارشنبه
در هیـــت باســتان افــلاک بــه هفــت طبقــه تقســیم شــده بودنــد: ایــن افــلاک هفت گانــه شــامل پنــج 
ســیاره )مریــخ، مشــتری، زهــره، کیــوان، عـــارد( و مــاه و خورشــید بــود. بــر ایــن اســاس هــر یـــ 
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از روزهــای هفتــه بــه خــدا یــا صاحبــی تعلــق داشــت. بــه عبارتــی ایــام هفتــه را بــر اســاس یکــی 
ــگ  ــه فرهن ــا توجــه ب ــن تقســیم بندی ب ــد. ای ــگ آن فلـــ تقســیم بندی می کردن ــز رن ــلاک و نی از اف
ــود:  ــورت ب ــلاک بدین ص ــن اف ـــ ای ــود. ترتی ــنبه ب ــه از روز دوش ــروع هفت ــه ش ــود ک ــیحیت ب مس
دوشــنبه منســوب بــه مــاه، سه شــنبه منســوب بــه مریــخ، چهارشــنبه منســوب بــه عـــارد، پنجشــنبه 
منســوب بــه مشــتری، جمعــه منســوب بــه زهــره، شــنبه منســوب بــه زحــل و یکشــنبه منســوب بــه 

خورشــید )مصفــی، 1357: 29(.
 طبــق ایــن تقســیم بندی، پنجمیــن روز مصــادف بــود بــا جمعــه و مربــوط بــه فلـــ ناهیــد بــوده و 
رنــگ مربــوط بــه آن را ســپید می دانســتند. بــر ایــن اســاس، در فرهنــگ ایرانــی و نیــز فرهنــگ ســامی 
ــه مشــتری اســت و فلـــ  ــق ب ــه )سه شــنبه( متعل ــن روز هفت ــا شــنبه آغــاز می گــردد، چهارمی کــه ب
پنجــم )ناهیــد( کــه بــه پنجمیــن روز هفتــه تعلــق دارد، چهارشــنبه محســوب می شــود. مشــتری یــا 
ــه  ژوپیتــر در اســاطیر بســیاری از ملــل، خــدای خدایــان محســوب می شــد و آریایی هــا نیــز آن را ب
اســم رب النــوع آســمان )هورمــزد( می پرســتیدند. اخترشناســان، مشــتری را کوکـــ ســعادت و ســعد 
ــن روز  ــع آن، پنجمی ــوده و به تب ــگاه او ب ــد و جای ــه ناهی ــص ب ــم مخت ـــ پنج ــد. فل ــر می نامیدن اکب
ــان:  ــده می شــد )هم ــر خوان ــه ســعد اصغ ــود ک ــد ب ــیاره و روز ناهی ــن س ــم مخصــوص ای ــه ه هفت

.)736-735
ــا  ــنبه ب ــتری و در روز چهارش ــا مش ــنبه ب ــمی در روز سه ش ــن و مراس ــه آیی ــزاری هرگون ــس برگ پ
ناهیــد مرتبــط اســت کــه هــر دو ایــن روزهــا ســعد بــوده و بــرای انجــام این چنیــن مراســم آیینــی 
مناســـ اســت. زرتشــتیان مشــتری را ســیاره اهورامــزدا و ناهیــد )زهــره( را مرتبــط بــا الهـــ آناهیتــا 

می داننــد.
ــق  ــن دو روز، طب ــان در ای ــزار پری ــن م ــا در آیی ــن روزه ــاب ای ــکات، انتخ ــن ن ــه ای ــه ب ــا توج ب
ــا  ــان و آناهیت ــه پری ــاور عامــه، ایــن مــزار متعلــق ب ــق ب ــوده و ازآنجاکــه مـاب اســاطیر کهــن ســعد ب
بــوده، خصوصــاً آییــن چشــمه پریــان کــه در صبـــ روز چهارشــنبه )کــه مختــص ناهیــد الــهۀ عشــق 
ــع  ــرای رف ــوده و ب ــه ب ــه زنان ــم ک ــن مراس ــای ای ــرد و مؤلفه ه ــورت می  گی ــت( ص ــاروری اس و ب

ــت. ــر اس ــارن و توجیه پذی ــیار متق ــت، بس ــان اس ــای زن ــکلات و نیازه مش

نتیجه گیری
آیین  هــای مــزار پریــان بــا گذشــت چنــد قــرن و ظهــور ادیــان جدیــد و آمیختگــی بــا برخــی عقایــد 
ــل احتــرام  ــزد مــردم منـقــه قاب ــو، هنــوز اصالــت و ریشـــ خــود را حفــظ کــرده و همچنــان در ن ن
ــاد  ــان نم ــه زن ــردد ک ــی بازمی گ ــه دوران ــان ب ــزار پری ــت م ــردد. قدم ــا می  گ ــان برپ ــت و همچن اس
برکــت و بــاروری بودنــد و الهه  هــا و ایــزد بانوهــا مــورد ســتایـ و پرســتـ همــگان قــرار داشــتند. 
یکــی از مؤلفه  هــای مــزار پریــان ایــن اســت کــه فقــط زن هــا حــق ورود بــه ایــن مــزار را دارنــد و 
ــایی  ــدان، بخت  گش ــن فرزن ــن نرفت ــدن، از بی ــاردار ش ــه ب ــوط ب ــدگان مرب ــر مراجعه  کنن ــت اکث حاج
ــادر خــدا و  ــو و م ــزد بان ــه ای ــوط ب ــای مرب ــکارا کارکرده ــوارد آش ــن م ــه ای ــران و... اســت ک دخت
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اســـورۀ بــاروری را در ایــن مــکان نشــان می دهــد. مــزار پریــان خراســان جنوبــی را بــا توجــه بــه 
موقعیــت مکانــی، پیشــینـ کهــن تاریخــی، کارکردهــا و مراســم آیینــی رایــج آن، می  توانیــم در زمــرۀ 
مکان  هــا و متعلــق بــه ایــزد بانــوی بــزرگ ایــران باســتان، آناهیتــا بدانیــم کــه احتمــالاً روزگاری دور، 
ــن  ــان ای ــوده اســت. ازنظــر بومی ــاروری عهــد باســتان ب ــوی ب ــزد بان ــن ای ــد و نیایشــگاهی از ای معب
منـقــه، مــزار مذکــور، نقـــ مؤثــری در بــاروری و برکــت بخشــی داشــته اســت. همچنیــن در بــاور 
ــا  ــد، ب ــا می  ریزن ــول در آن  ه ــوام، پ ــوده و ع ــدس ب ــردم مق ــزد م ــه در ن ــمه  هایی را ک ــه، چش عامیان
ــز نمــادی از  ــان نی ــد. ایــن پری ــاک و زیبایــی مرتبــط می  دانن ــرکان باکــره و پ ــان نیکــوکار و دخت پری
ــد. بدین جهــت نگارنــدگان، چشــمـ پریــان واقــع در ایــن مــزار  ــاروری ایــران باســتان بوده  ان الهـــ ب
ــد.  ــاروری می  دانن ــان ب ــا و پری ـــ آب  ه ــا اله ــط ب ــدس و مرتب ــن چشــمه  های مق ــرۀ ای ــز در زم را نی
ســایر مراســم آیینــی و کیفیــت اجــرای آن نیــز در ایــن تحقیــق مــورد بررســی قــرار گرفــت و روشــن 
شــد همـــ ایــن آیین هــا ریشــه اســاطیری داشــته و مربــوط بــه الهــه بــاروری هســتند کــه هرچنــد بــا 
گذشــت زمــان و آمیختگــی بــا فرهنــگ اســلامی کمــی تغییــر شــکل یافتــه و در فرهنــگ و اعتقــاد 

ــه اجــرا می شــود. ــان منـق ــروز توســط بومی ــا ام ــردم نهادینه شــده و ت م
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