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Abstract
Mourning ceremonies are one of the cultural ceremonies of societies, all societies with 
different religions and cultures pay attention to. Mourning etiquette, as part of the ritual 
ceremonies in everyday social relations, can be a criterion for understanding religious 
and cultural developments in society. This articles aims at examining mourning among 
Manichaeans. As one of the religious minorities in Iran, Manichaeans had a special religious 
and cultural fabric. Funeral and mourning ceremonies in Manichaeism seems an under-
researched topic. This analytical-descriptive study seeks to show what beliefs and thoughts 
have influenced mourning among Manichaeans. It seems that due to the political and social 
atmosphere of the lives of the Manichaeans and their relation with other religions, their 
mourning ceremonies were a combination of rituals and thoughts.
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چکیده
و میگیــرد قــرار جامعــه یــک فرهنــگ حــوزه در کــه اســت مراســمی ازجملــه ســوگواری مراســم
توجــه آن ــه ب گوناگــون فرهنگهــای و ــان ادی ــا ب جوامــع همــهی کــه اســت آدابورســومی جــزو
روزمــره مناســبات بطــن در کــه آیینــی فرهنــگ مناســک از بخشــی بهعنــوان ســوگواری دارنــد. آداب
و اعتقــادی تحــولات ســطح و میــزان شــناخت بــرای گویایــی معیــار دارد، میتوانــد جــای اجتماعــی
مانویــان میــان در ســوگواری مســئلهی بررســی بــه دارد قصــد نوشــتار باشــد. ایــن جامعــه فرهنگــی
فرهنگــی و اعتقــادی بافــت ــران، دارای ای در دینــی اقلیتهــای از یکــی ــوان بهعن ــان ــردازد. مانوی بپ
تاکنــون کــه اســت امــری مانویــت کیــش در عــزاداری و ســوگواری مراســم و بودنــد. آییــن خاصــی
آن ــر ب ــی ــی- توصیف تحلیل روش ــه ب ــش پژوه ــن ــتهاند. ای داش ــه توج آن ــه ب ــر کمت ــگران پژوهش
ــکاری اف و ــد عقای ــه چ ــر تأثی تحــت ــان مانوی ــان می در ــوگواری س ــئله مس ــد ده ــان نش ــا ت اســت
و سیاســی فضــای بــه توجــه بــا ایشــان ســوگواری مراســم میرســد نظــر بــه و اســت شــده انجــام
اســت. بــوده اندیشــهها و آیینهــا از دیگــر، تلفیقــی ادیــان بــا ارتبــاط و مانویــان زندگــی اجتماعــی
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1- مقدمه
ــه  ــت ک ــه ای اس ــر جامع ــم در ه ــی مه ــی و اجتماع ــم فرهنگ ــه مراس ــوگواری ازجمل ــای س آیین ه
ــه بیشــتر شــناخته شــدن فرهنــگ یــک جامعــه، یــک  ــی را یافــت کــه ب ــوان از خــال آن نکات می ت
ــوگواری و  ــناخت س ــه ش ــش ب ــن پژوه ــر، در ای ــن منظ ــد. از ای ــک می کن ــن کم ــک دی ــت و ی مل
ــه  مبحــث آخــرت شناســی در کیــش مانویــت پرداختــه شــده اســت. هــدف ایــن نوشــتار توجــه ب
گرایش هــای فکــری آیین  هــای ســوگواری و بررســی مراســم ویــژه ســوگواری در میــان اقلیت هــای 
مذهبــی ازجملــه مانویــان اســت. نشــان دادن ایــن مســئله کــه تلفیقــی از اندیشــه و آیین هــای گوناگون 
ــد،  ــود بیاورن ــه وج ــان را ب ــوگواری مانوی ــه س ــی ازجمل ــم مذهب ــی از مراس ــوع خاص ــته اند ن توانس
هــدف دیگــری اســت کــه ایــن نوشــتار بــه دنبــال آن اســت. در ایــن نوشــتار بــه زندگــی و مســایل 
عقیدتــی مانــی اشــاره مختصــری می  شــود. مبحــث ســوگواری بــر مانــی، موضوعــی اســت کــه در آن 
از نــوع تدفیــن و چگونگــی ســوگواری بــر او ســخن رفتــه اســت. آخرت  شناســی مانــوی و رســتاخیز 

مانویــت و مراســم عیــد بمِــا، ازجملــه مهم تریــن مباحــث در موضــوع ســوگواری مانویــان اســت.

1-1- بیان مسئله
ــر  ــای دیگ ــلمانان، اقلیت ه ــز مس ــران، به ج ــه ای ــام ب ــس از ورود اس ــه پ ــاز و البت ــران از دیرب در ای
مذهبــی ازجملــه: زردشــتیان، مســیحیان، یهودیــان، صابئیــان، مانویــان و گروه هــای کوچک تــر دیگــری 
هــم زندگــی می کردنــد. برخــی از ایشــان بــا پرداخــت جزیــه بــه حیــات خــود ادامــه دادنــد و برخــی 
ــداد  ــج تع ــدند و به تدری ــده ش ــد، پراکن ــده های نخســت هجــری مهاجــرت کردن ــان س ــر در هم دیگ
پیروانشــان انــدک شــد و اثــری از آن هــا باقــی نمانــد. ایــن پژوهــش بــر آن اســت تــا از میــان منابــع 
دســت اول تاریخــی و پژوهش هــا و تألیفــات ارزشــمند در دوران حاضــر، بــه موضــوع آییــن ســوگواری 
ــن  ــان در ای ــه مانوی ــد ک ــوان کن ــب را عن ــن مطل ــردازد و ای ــان به طــور برجســته تری بپ ــان مانوی در می
آییــن، ترکیبــی از رســوم دیگــر ادیــان هــم زمــان بــا دوره ی خــود را هــم وارد آن کرده انــد. ایــن مســئله 
ــرای درک بیشــتر  ــه دلیــل نــوع/ خــاص اعتقــادات کلــی و آراء و اندیشــه های مانویــان اســت کــه ب ب

آییــن ســوگواری در میــان ایشــان بــه بیــان دیدگاه هــای فکــری آنهــا پرداختــه خواهــد شــد.

1-2- پیشینه پژوهش
ــد  ــه بای ــه اســت. البت ــام گرفت ــادی انج ــای زی ــری پژوهش ه ــان و مانی گ ــا بحــث مانوی ــه ب در رابط
توجــه داشــت مطالــب و مباحــث موجــود در ایــن کتــب و مقــالات بیشــتر تأکیــد خــود را بــر زندگــی 
ــی  ــن مان ــوگواری در دی ــر بحــث س ــته اند و ب ــن او گذاش ــت و تصــوف در دی ــی و بحــث ثنوی مان
به طــور مســتقل تأمــل نکرده انــد؛ چراکــه مطالــب در ایــن مــورد بســیار کــم و پراکنــده اســت. ابــن 
ــان  ــرق و ابوریح ــن الف ــرق بی ــدادی در الف ــل، بغ ــل و نح ــتانی در المل ــت، شهرس ــم در الفهرس ندی
ــد. در  ــه مانــی و مانویــت اشــاره کرده ان ــار الباقیــه کــه از منابــع دســت اول هســتند، ب بیرونــی در آث
ــندگان  ــی از نویس ــته گروه ــی نوش ــب مانی  شناس ــه کت ــوان ب ــد می ت ــای جدی ــوص پژوهش ه خص
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ــی  ــته های مان ــره، نوش ــوا دک ــته فرانس ــوی نوش ــنت مان ــی و س ــی  زاده، مان ــه تق ــوی و ترجم فرانس
ــاره  ــر اش ــا روم ــته کورنلی ــده نوش ــی گمش ــتجوی دین ــاب در جس ــی و کت ــرج وامق ــان از ای و مانوی
کــرد. حســین مفتخــری در مقالــه  ی »حیــات سیاســی مانویــان در قــرون نخســتین اســامی«، مبحــث 
مانویــت در دوران اســامی و برخــورد خلفــا بــا ایشــان را مدنظــر قــرار داده اســت. احمــد طاهــری 
ــان  ــد مانوی ــر عقای ــی ب ــت در عصــر اســامی«، ردیهّ های ــر مانوی ــه  ی »ردیه نویســی ب ــی در مقال عراق
در دوران اســامی را بررســی می کنــد. »دیــن مانــی« نگاشــته محمدجــواد مشــکور اعتقــادات مانــی و 
التقــاط ادیــان در دیــن او و همچنیــن طبقــات جامعــه مانویــان را منظــور نظــر خــود قــرار داده اســت. 
ــر  ــا تأثی ــت ی ــن مانوی ــوگواری در آیی ــه موضــوع س ــدام ب ــر هیچ ک ــدی دیگ ــالات و چن ــن مق در ای
اندیشــه های گوناگــون بــر آییــن ســوگواری مانویــان اشــاره ای نشــده اســت. اکثــر کتــب در ارتبــاط بــا 
مانــی در حــوزه پژوهش هــای دینــی- اعتقــادی هســتند و بــه مســائل اجتماعــی در میــان آن اقلیــت 

کم تــر پرداختــه شــده اســت.

1-3- اهمیت و ضرورت پژوهش
ــگاران و  ــان، تاریخ ن ــه جامعه شناس ــواره توج ــه هم ــت ک ــی اس ــی موضوع ــخ اجتماع ــی تاری  بررس
ــت  ــع اهمی ــخ سیاســی جوام ــای تاری ــرده و همپ ــب ک ــه خــود جل ــه ای را ب ــر جامع اندیشــمندان ه
یافتــه اســت. آیین هــای ســوگواری ازجملــه آداب ورســوم اجتماعــی اســت کــه بــا توجــه بــه فضــای 
فرهنگــی، اجتماعــی و مذهبــی - اعتقــادی، از جامعــه ای بــه جامعــه دیگــر متفــاوت اســت و تغییــر 
می کنــد. قــرون نخســت اســامی در ایــران، دورانــی اســت کــه به تبــع منابــع در تحقیقــات تاریخــی 
ــه شــده و از مباحــث  ــدان پرداخت ــا ب ــا و حکومت ه ــز بیشــتر از منظــر حــوادث سیاســی دولت ه نی
اجتماعــی کمتــر ســخن رفتــه اســت. تــاش ایــن پژوهــش بــر آن اســت کــه آداب و رفتــار مانویــان 
ــخصه های  ــق مش ــن طری ــد و از ای ــرار ده ــی و واکاوی ق ــورد بررس ــوگواری را م ــم س در مراس
فرهنگــی، اعتقــادی، مذهبــی و اجتماعــی جامعــه ایــران در آن عصــر شناســایی شــود. ایــن پژوهــش 
از ایــن حیــث، کاری جدیــدی محســوب می  شــود کــه تاکنــون مســئله آداب و آییــن ســوگواری در 
میــان مانویــان به عنــوان یــک اقلیــت دینــی مــورد بررســی قــرار نگرفتــه اســت و اکثــر کتــب و منابــع 

ــد. ــه بحــث گذارده ان ــی و پیــروان او را ب ــی اعتقــادی و فلســفی مان ــاً مبان صرف

2- بحث و بررسی
2-1- زندگی مانی

مانــی )Manes( کــه بــه رومــی مانیکــوس )Manicus( نوشــته می شــود، بانــی مذهبــی اســت بــه نــام 
مانــوی )Manichaeism( )حکمــت، 1388: 176(. در ســال 215 یــا 216 میــادی متولــد شــد. پــدرش 
پاتــک از همــدان بــود و در زمــان اشــکانیان در بابــل زندگــی می کــرد. مانــی در کودکــی با آیین مغتســله 
ــا ادیــان زمــان خــودش یعنــی زردشــتی و  ــا همــان مندائیــان تربیــت یافــت، امــا پــس از آشــنایی ب ی
مســیحی، آییــن مغتســله را رهــا کــرد )ابــن ندیــم، 1346: 582؛ شهرســتانی، 1350: 259(. مانــی را دارای 
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دو اســم می داننــد یکــی مانــی و دیگــری کورپکــو کــه بــه عقیــده برخــی نــام نخســتین )مانــی(، لقــب 
او اســت؛ زیــرا در میــان اســامی فارســی چنیــن ترکیبــی دیــده نشــده اســت و بایــد از اســامی مربــوط 
ــوده و  ــی او کرپکــو ب ــن صــورت اســم اصل ــد بمــان و ماشــاءالله و در ای ــه تفــأل و دعــا باشــد مانن ب
لقبــش مانــی یعنــی بمــان اســت )بهــار، 1384: 65(. بنــا بــر مطابقــت کامــل خصوصیــات ادیــان مندایــی 
و مانــوی و برداشــت های کلــی عرفانــی و مراســم نیایشــی آن هــا می تــوان پذیرفــت کــه پاتــگ )پــدر 
مانــی( بــه یــک گــروه مندایــی در جنــوب بابــل ملحــق شــده بــود و مانــی در چنیــن محیــط تعمیــدی 
پــرورش یافتــه بــود )ویــدن گــرن، 1352: 39(. مانــی در ابتــدا کتابــی بــه نــام شــاپورگان تألیــف کــرد و 
آن را بــه شــاپور پســر اردشــیر ساســانی تقدیــم نمــود. او همچنیــن در انجیلــش کــه بیســت و دو بــاب 
داشــته اســت خــود را فارقلیطــی )conforter( کــه مســیح بشــارت آمدنــش را داده بــود، معرفــی کــرده 
اســت. بهــرام اول پســر شــاپور ساســانی، مانــی را بــه روحانیــون زردشــتی واگذاشــت و آن هــا هــم پس 
از محکــوم کــردن مانــی، به عنــوان خــروج از دیــن او را بــه زنــدان افکندنــد و در ســال 276 میــادی 

کشــته شــد )بیرونــی، 1352: 268؛ ابــن ندیــم، 1346: 592(.
ــات  ــن ابی ــد. در ای ــان می  کن ــی را به اختصــار بی ــتان مان ــاپور داس ــلطنت ش ــل س ــز در ذی ــی نی فردوس
ــه نقاشــی و صورتگــری،  ــی، توجــه او ب ــادات مان به طــور خاصــه و مختصــر محــل زندگــی و اعتق
ارتبــاط بــا بــزرگان هم عصــرش )شــاپور( و گفتارهــا و مباحــث او بــا دربــار ساســانی بیــان شــده اســت:

چیــن ز  گویــا  مــرد  یکــی  ــنبیامــد  ــد زمی ــور نبین ــون او مص ــه چ  ک
بــکام رســیده  چربدســتی  یکــی پــر منــش مــرد مانــی بنــامبــدان 
پیغامبــرم گفــت  صورتگــری  برتــرامبــه  جهــان  آوران  زدیــن 
ــت زچیــن نــزد شــاپور شــد بــار خواســت ــار خواس ــاه را ی ــری ش ــه پیغمب ب
ــانســخن گفــت مــرد گشــاده زبــان ــخن بدگم ــد زان س ــان دار ش جه
ــد ــدان را بخوان ــد موب ــز ش ــرش تی برانــدس ســخن ها  فــراوان  زمانــی 
زبــان چیــره  چینــی  مــرد  فتادســتم از دیــن خــود در گمــانکزیــن 
مگــر خــود بــه گفتــار او بگرویــدبگوییــد و هــم زو ســخن بشــنوید
ــتبگفتنــد کــه ایــن مــرد صورتگــر اســت ــد اس ــدان موب ــه موب ــر پای ــه ب ن
چــو بینــد ورا کــی گشــاید زبــانزمانــی ســخن بشــنو او را بخــوان
پیــش آمــدش  موبــد  تــا  ــشبفرمــود  ــدازه بی ــا او از ان ــت ب ــخن گف س
ســخن میــان  مانــی  کهــنفرومانــد  زدیــن  موبــد  زگفتــار 
ــه یــزدان چــرا آختــی خیــره دســتبــدو گفت کــه ای مــرد صورت پرســت ب
آفریــد آســمان  بلنــد  کــو  آفریــدکســی  زمــان  و  مــکان  در  بــدو 
زهــر گوهــری گوهــرش برتــر اســتکجــا نــور و ظلمــت بــدو انــدر اســت

.)237 ج5:   ،1366 )فردوســی،    
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  2-2- اعتقادات مانی
ــی از  ــود را تلفیق ــن، خ ــن آیی ــود. ای ــرود ب ــور و مط ــدت منف ــی به ش ــن مان ــانی آیی در دوران ساس
ــی،  ــب بابل ــه هایی از مذاه ــرد و اندیش ــی می ک ــیحی معرف ــی و مس ــتی و بودای ــن زردش ــادی آیی مب
یونانــی و گنوســی1 هــم در آن نفــوذ داشــت، امــا درواقــع بــه هیچ کــدام از ایــن ادیــان قائــل نبــود. 
همچنیــن افــکار مرقیــون2 و ابــن دیصــان3 در عقایــد مانویــان راه یافتــه بــود. مانــی عقیــده مســیحیان 
ــل  ــود قائ ــد. او خ ــیطان می خوان ــرد و او را ش ــکار می ک ــدن عیســی را ان ــیده ش ــب کش ــه صلی در ب
بــه ثنویــت بــود کــه کلیســا آن را گمراهــی و ارتــداد محــض می دانســت )زرین کــوب، 1363، 173؛ 

ــی  زاده، 1335: 30(. تق

2-3- نوشته ها و کتاب های مانی
آثــار مانــی در هفــت دفتــر بــه زبــان آرامــی خــاوری کــه زبــان جایــگاه زایــش و بالندگــی او بــود، 
نوشــته شــده بودنــد؛ انجیــل زنــده، گنــج زنــدگان، رســاله ای دربــاره ایمــان، کتــاب رازان، مکاتیــب، 
ــاپور یکــم  ــه ش ــه آن را ب ــاپورگان ک ــاب ش ــوان( اســت و کت ــولان )ک ــاب غ ــا، کت ــور و نیایش ه زب
ساســانی تقدیــم کــرده بــود و در آن دیــن و آییــن خــود را شــرح داده بــود کــه البتــه چیــزی از آن بــه 
جــای نمانــده اســت )نورانــی اردبیلــی، 1375: 24؛ آقامحمــدی، 1384: 74(. ایــن ســه کتــاب را نیــز از 
ــگ  ــا ارتن ــگ ی ــا(، ارژن ــکات عمــده(، ســرودنامه ها )مواعــظ و مهرنامه ه ــا )ن ــد: کفالای ــی می دانن مان
کــه دفتــری پــر از نگاره هــا و تصاویــر دینــی بــوده اســت )همــان؛ بهبهانــی، 1384: 30(؛ درواقــع او 
ــد از  ــه تقلی ــر زده و ب ــوش و تصاوی ــه کار نق ــن خــود دســت ب ــادی دی ــح مب ــرای شــرح و توضی ب
ــروان خــود نگاره هــا و صورت هــا را رســم می کــرده اســت )حکمــت،  ــرای پی ــدوان ب ــان و هن چینی
1388: 178(. ابوالمعالــی محمــد الحســینی العلــوی در بیــان الادیــان در ایــن مــورد می نویســد: »مانــی 
ــر  ــد ب ــود. گوین ــم و صورتگــری ب ــان او صناعــت قل ــرد و بره ــری دعــوی ک ــان پیغامب ــان مغ در می
ــواع تصاویــر« )1376: 33(. متأســفانه  ــه ان ــاره ی حریــر ســپید خطــی فــرو کشــید و کتابــی کــرد ب پ
اصــل دو کتــاب مهــم مانــی کــه حــاوی دســتورات اخاقــی - دینــی بــوده در دســت نیســت؛ کتــاب 
ــه  ــی ب ــل یونان ــوان اقتباســی از لغــت دخی ــن عن ــه ای ــن حــدس زده می شــود ک ــه چنی ــا ک پراگماتای
ســریانی اســت و دیگــر مجموعــه نامه هایــی بــه زبــان قبطــی اســت و بــا اینکــه بیــش از ســی ســال 
از کشــف آن هــا می گــذرد هنــوز چــاپ و منتشــر نگردیــده و چنیــن گــزارش شــده کــه بــه احتمــال 
ــز  ــا چی ــن نامه ه ــای ای ــا و مقدمه ه ــود شــده باشــد و جــز عنوان ه ــا مفق ــده آن ه ــاد قســمت عم زی

دیگــری در دســت نیســت )ویــدن گــرن، 1352: 101(.

2-4- سوگواری بر مانی
ــتش را  ــیدند، پوس ــب کش ــه صلی ــه او را ب ــده ک ــن گفته ش ــن چنی ــی ای ــدن مان ــته ش ــاره  ی کش درب
ــم،  ــن ندی ــی،1352: 270؛ اب ــد )بیرون ــاپور آویختن ــر دروازه جندی ش ــد و ب ــر از کاه کردن ــد و پ کندن
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1346: 596؛ مســعودی، 1349: 94(. در کیــش مانــوی و در میــان مانویــان رســم گریســتن بــر مــرده 
بــوده اســت، امــا ماننــد دیــن زردشــتی از انجــام ایــن عمــل نهــی شــده اند؛ زیــرا بنــا بــر اعتقــاد آنــان 
گریــه روان مــرده را دچــار آزار می کــرده اســت )وامقــی، 1378: 79(؛ امــا مرثیه ســرایی بــر بــزرگان 
دینــی در بیــن مانویــان وجــود داشــته اســت. در مزمــور 241 در مــورد مــرگ مانــی چنیــن آمده اســت:

مــن از مغــان ســخن رانــدم/ کــه بــر خــون تــو نگریســتند/ آنــان تنــت را بــه زنجیــر کشــیدند/ تــو 
ــت  ــر فرزندان ــادودو اسپسََــگ )خــادم( را منصــوب کــردی. سیســنوس4 را ب دوازده آمــوزگار و هفت
چــون رهبــر برگزیــدی/ آنــان دوســتدار نبــوغ کریــه یهــودان بودنــد/ آن هــا کشــندگان خداونــدگار/ 
ــد/ و ســرت  ــت زدن ــر گردن ــی ب ــان گــذرگاه شــهر جــاری ســاختند/ ضربت ــت را در می ــان خون آن
ــم  ــتی ه ــتند روز بازخواس ــد/ و نمی دانس ــادی کردن ــو ش ــتار ت ــد/ در کش ــهر نهادن ــر دروازه ش را ب
هســت/ عاشــقانت خجســته اند/ و بــر تــو اشــک ریختنــد/ آه. ســوگ بدنــت/ و شــادی روانــت کــه 
فــراز رفتــه اســت/ ای خجســته، ای پــدر مــا/ امــروز مــا را در شــمار گزیدگانــت قــرار ده )آلبــری، 

.)241 :1375
ایــن اشــعار چگونگــی کشــته شــدن مانــی توســط زردشــتیان، ســوگواری برمانــی و گریســتن و اشــک 

ریختــن بــر او و همچنیــن توســل بــه او بــرای آمرزیــده شــدن را بیــان می کنــد.

2-5- تدفین در آیین مانی
اطاعــات زیــادی دربــاره  ی نــوع تدفیــن در میــان مانویــان و رســم آن هــا در ایــن زمینــه در دســت 
نیســت. در یــک منظومــه بلنــد مانــوی قطعــه ای هســت کــه در آن از نــام دخمــه ســخن رفتــه اســت:
ــی،  ــیاهی اســت« )وامق ــه س ــه هم ــرگ/ ک ــه م ــه دخم ــرده/ ب ــای م ــود اجــزای روان ه ــته می ش »بس
ــعر  ــه ش ــن قطع ــوی را از ای ــردگان مان ــرای م ــذاری ب ــه گ ــنت دخم ــوان س ــاید بت 1378: 155(. ش
ــهور  ــنده ی مش ــا نویس ــد؛ ام ــل می کردن ــر آن عم ــتی ب ــن زردش ــه آیی ــور ک ــرد. همان ط ــتنباط ک اس
چینــی بــه نــام هونــگ- مــه معتقــد اســت دیــن مانــی پــس از راه یافتــن بــه دربــار پکــن از نفــوذ 
ــان  ــی را انســان های عجیــب و غریــب بی ــروان مان ــن نویســنده پی ــد. ای ــر نمان ــی بی تأثی کیــش بودای
ــان  ــد، زن ــد می پوش ــاس بلن ــذارد و لب ــر می گ ــه س ــگ ب ــب کاه بنفش رن ــا ش ــس آن ه ــد: »رئی می کن
کاه  ســیاه و پیراهــن ســفید دارنــد. روال کارشــان اینســت کــه جــز یــک وعــده، هنــگام ظهــر نخورنــد 
و مرده هــا را برهنــه دفــن کننــد« )دکــره، 1383: 156(. شــاید بتــوان گفــت ابتــدا ســنت تدفیــن ماننــد 
ــرف  ــه ط ــی ب ــن مان ــی و گســترش دی ــرگ مان ــد از م ــوده و ســپس بع ــذاری ب ــتیان، دخمه  گ زردش
ــه  ــام می گرفت ــردگان انج ــه م ــن برهن ــورت تدفی ــم به ص ــگ بودیس ــر فرهن ــت تأثی ــرقِ دور تح ش

اســت.

2-6 – ناپسند دانستن گریه و زاری بر مرده در کیش مانوی
در آییــن مانــی گریــه و زاری در ســوگ از دســت  رفتگان نهــی شــده اســت. بررســی متونــی از زبــان 
ــی  ــن تمثیل ــک مت ــد. در ی ــخص می کن ــا مش ــرای م ــر را ب ــن ام ــوی، ای ــن مان ــه از آیی ــی میان پارس
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ــه روح  ــر آن ب ــه اث ــت ک ــی اس ــته، گناه ــرد درگذش ــر ف ــردن ب ــی ک ــه و بی تاب ــده، موی ــای مان به ج
مــرده می رســد. در ایــن متــن کهــن، زنــی دامــاد خویــش را از دســت داده و بــه مــادرِ دامــاد خــود 
می نگــرد کــه تنهــا پســرش درگذشــته اســت، امــا بــا وجــود ایــن مصیبــت صبــر پیشــه کــرده اســت:
ترتیــب داده شــده اند پــس از آن زن/ مــادر دختــری کــه عــروس بــود، اندیشــید/ کــه ایــن زن او را 
یــک پســر اســت )فقــط یــک پســر دارد(/ ایــن همــه را ترتیــب داده اســت/ و مــرا نیــز یــک دختــر 
ــه  ــز همان گون ــن نی ــب داد(/ م ــت )ترتی ــه او ویراس ــن زن ک ــه ای ــر چ ــون ه ــم اکن ــت و از ه اس
شایســته باشــد بکنــم/ و آن زن )مــادر عــروس( نیــز آغازیــد بــه همــان شــیوه ویراســتن/ چنــان چــون 
آن زن )مــادر دامــاد( مــن کــه تاکنــون ندانســتم/ کــه اگــر بــر پســر نســاگین )پســر مــرده( گِریَــم/ 
ــرای او  ــم و او را نکشــم و ب ــس نگری ــن پ ــده( را می کشــم/ درنتیجــه از ای ــن )زن ــن جانی ــگاه ای آن
)دامــاد مــرده( آمــرزش گناهــان و رحمــت طلبیــد/ آنــگاه حضــرت مانــی دعــای بســیار کــرد و پــس 

از آنجــا بشــد )بهبهانــی، 1388: 256(.
در باورهــای کهــن مانویــان، ســوگواری بــر مــرگ عزیــزان ناپســند شــمرده شــده اســت و هــر چــه 
ایــن مویــه و زاری بــر ازدســت  رفته کم  تــر باشــد امیــد بــه رســتگاری بــرای فــرد درگذشــته بیشــتر 
اســت و روح او نیــز در آرامــش بیشــتری بــه ســر می بــرد. البتــه ایــن موضوعــی نیســت کــه فقــط در 
کیــش مانــوی بــا آن روبــه رو باشــیم؛ چــه اینکــه در آییــن زردشــت هــم گریــه و زاری بــر مــردگان 

نهــی شــده اســت.
در آییــن زردشــتي ســوگواری مفصــل و بــا تشــریفات، گناهــي بــزرگ بــه شــمار می آمــد. زردشــتیان 
ــه خطــر می انداخــت  ــزاداران را ب ــن کار ســامتي ع ــرا ای ــاه مي دانســتند؛ زی ــه بیش ازحــد را گن گری
و درعین حــال کمکــي هــم بــه شــخص متوفــي نمي کــرد )هینلــز، 1387: 130 و 61(. »اشــک 
ــوی  ــه به س ــاني ک ــذر کس ــر گ ــود و راه را ب ــهمگین مي ش ــزرگ و س ــوگواران رودی ب ــم س چش
ــده شــیون و زاری  ــد و در اوصــاف دوزخ آم ــه برایــش اشــک ریخته ان ــدد ک ــد مي بن بهشــت مي رون
مســتوجب کیفــر دوزخــي اســت« )مزداپــور، 1383: 239 و 210(. ایــن مســئله در دیانــت زردشــتی بــه 
حــدی مــورد توجــه بــوده کــه ســرپیچی از آن بــرای انجــام دهنــدگان مجــازات داشــته و در اوســتا و 

وندیــداد بــه آن اشــاره شــده اســت.

2-7- مرثیه سرایی در سوگواری مانوی
هرچنــد درخصــوص مرثیه ســرایی در ایــران پیــش از اســام اطــاع چندانــی در دســت نیســت، امــا 
ــی، 1369: 20؛  ــته اســت )امام ــتان رواج داش ــران باس ــرایی در ای ــه مرثیه س ــد ک ــن نشــان می ده قرای
ــه  ــلی ب ــینه و از نس ــه س ــینه ب ــی س ــی یعن ــون به صــورت روای ــی، 1371: 16( و تاکن افســری کرمان
نســل دیگــر منتقــل شــده اســت )حاجیانــی، 1386: 68(. شــاید بتــوان این گونــه اســتنباط کــرد کــه 
مرثیه خوانــی در دوران ایــران اســامی ریشــه در مرثیه ســرایی مانویــان دارد. شــعر »در رثــای مرزکــو« 
ــای  ــوی اشــکانی ســروده شــده و در رث ــان پهل ــه زب ــی اســت ب ــن مراث ــه  ای شناخته شــده از ای نمون

یکــی از پیشــوایان مانــوی بــه نــام مرزکــو اســت:
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ای آمــوزگار بــزرگ/ ای شــبان، ای چراغــی کــه زود خامــوش شــدی / چشــم مــا ســیاه شــد/ کــم 
ســو و نابینــا شــد/ ای درخــت بــزرگ کــه شــاخه هایت در هــم شکســت/ مرغانــی کــه آشیانشــان 
ــار  ــا ت ــمان م ــدی/ چش ــان ش ــان پنه ــه در جه ــزرگ ک ــید ب ــد/ ای خورش ــود، لرزیدن ــه ب فروریخت
شــد/ چــه روشــنی، روی در نقــاب خــاک کشــید/ ای ســاربان کــه کاروان را رهــا کــردی در بیابــان، 
ــان در آن  ــه میش ــون ک ــوه زرگ ــدی/ ای ک ــد ش ــا ناپدی ــه از م ــان ک ــا، ای دل و ج ــا و دره ه کوه ه
می چریدنــد/ شــیر بــرّگان بنــد آمــد/ و میشــان بــه زاری نالــه می کننــد/ ای پــدر توانــا کــه فرزنــدان 
ــه  ــه زاری گری ــم و ب ــر دهی ــه س ــده اند/ نال ــدر ش ــه بی پ ــی ک ــند/ فرزندان ــج می کش ــیارت رن بس

ــاد داریم...)تفضلــی، 1346: 577( ــه ی کنیــم/ عشــق تــو را همیشــه ب
ــیحی،  ــوی- مس ــان مان ــی و قدیس ــرگ مان ــوی در م ــار مان ــن و اندوه ب ــرودهای غمگی ــی و س مراث
بهتریــن دلیــل بــرای یــک ســنت غنــی مرثیه ســرایی در پیــش از اســام اســت کــه می تــوان آثــار آن 
ــوی نوشــته شــده  ــور مان ــی در زب ــن نمونه هــای مرثیه خوان ــد. بهتری ــس از اســام دی ــرون پ ــا ق را ت
ــد.  ــا موســیقی خــاص مذهبــی همــراه بــوده و آن را به صــورت دســته جمعی می خواندن اســت کــه ب
ــک  ــاص آن بی ش ــیقی خ ــران و موس ــامی در ای ــی در دوران اس ــوگواری و مرثیه خوان ــم س مراس

ــوی اســت )اســماعیل پور، 1379: 21(. ــن مان ــر مراســم مشــابه آن در آیی تحــت تأثی

2-8- آخرت  شناسیِ مانوی
بایــد توجــه داشــت اعتقــاد مانــی دربــاره  ی خلقــت عالــم و آدم بیشــتر تحــت تأثیــر عقایــد بــودا و 
یهــود اســت و مانــی داســتان پیدایــش عالــم و آدم را بــا مختصــر تغییــری از تــورات نقــل کــرده اســت 
)مرســلی اصــل، 1355: 24(. به زعــم مانــی منشــأ کل و اصــل وجــود یــا همــان خــدای بــزرگ، دو 
ــه اعتقــاد او در وجــود هــر انســان  ــا اســت کــه یکــی را نــور و یکــی را ظلمــت نامیــده اســت. ب ت
ــس  ــد. پ ــی می کن ــنایی زندگ ــور و روش ــرزمین ن ــی در س ــدای ازل ــت و خ ــود اس ــی موج ــور اله ن
خــدای نــور بــرای هدایــت و نجــات انســان از شــرارت های اهریمــن در زمان هــای مختلــف، انبیــاء 
و رســولان بســیاری را فرســتاده اســت کــه همــه ی عناصــر وجــودی ایشــان نــور مطلــق اســت. آن هــا 
عبــارت بودنــد از نــوح، ابراهیــم، زردشــت، بــودا و عیســی. مانــی از موســی نــام نمی بــرد. ظاهــراً بــه 
او اعتقــادی نداشــته اســت. پــس آخریــن ایــن رســولان خــود مانــی اســت کــه بزرگ تریــن فرســتاده ی 
خــدای نــور اســت و بــرای نجــات بشــر برانگیختــه شــده اســت )حکمــت، 1388: 179(. وقتــی دنیــا 
ــردم  ــزدان م ــدگان ای ــوان نماین ــود به عن ــی خ ــا معرف ــد ب ــاش می کنن ــوان ت ــد، دی ــر می رس ــه آخ ب
ــه شــوند )اســماعیل پور، 1383: 267(؛ در آن  ــردم بیشــتر فریفت ــا م ــد ت ــب کنن را به ســوی خــود جل
ــی  ــد. زمان ــوان می پیوندن ــه دی ــه اعتقاداتشــان واقعــی نیســت گمــراه می شــوند و ب ــرادی ک ــان اف زم
ــر زمیــن و آســمان و خورشــید و مــاه و اختــران  کــه شــرایط جهــان بدیــن گونــه گردیــد »آنــگاه ب
ــد  ــکوهمند( می آی ــای ش ــهر )عیس ــزد خردیش ــد« و ای ــد ش ــدا خواه ــی پی ــان بزرگ ــتارگان نش و س

)شــاپورگان، 1378: 2-4(.
ــن موضــوع را  ــاب خــود ای ــوده اســت. بغــدادی در کت ــه تناســخ ب ــاد ب ــی، اعتق ــد مان یکــی از عقای

این گونــه بیــان می کنــد:
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ــر دو  ــد ب ــی می گیرن ــا جدای ــه از تن ه ــی ک ــت روان های ــه اس ــش گفت ــی کتاب های ــی در برخ مان
گونه انــد یکــی روان صدیقــان و نیــکان و دیگــر روان گمراهــان و روان نیــکان چــون از تــن جــدا 
شــود و در ســتون بامــدادان آویــزد و به ســوی پرتــوی کــه در فــرا روی چــرخ آســمان اســت روان 
گــردد و بــدان جهــان در شــادمانی جاویــدان زیــد و روان گمراهــان چــون از تــن جدایــی گزینــد 
خواهــد کــه بــه پرتــو والا بپیونــدد ولــی بازگونــه به ســوی پاییــن فــرود آیــد و در کالبــد جانــوران 

درآیــد تــا اینکــه از آلایــش تاریکــی پــاک گــردد و ســپس بــه نــور والا پیونــدد )1333: 279(.
ــه او  ــن اندیش ــی و همچنی ــکار مان ــخ در اف ــه تناس ــاد ب ــری از اعتق ــنی تصوی ــار به روش ــن گفت  ای

دربــاره  ی مبحــث آخرت  شناســی از دیــدگاه او را بیــان می کنــد.
مانــی تشــکیات اجتماعــی ســاده امــا محکــم بــه دیــن خــود داده بــود. در ایــن آییــن جاهــل و عاقــل و 
دیــن دار، همــه از ایــن دیــن نصیــب و بهــره می بردنــد. در انجــام فرایــض ایــن آییــن بــر کســی تحمیلــی 
نبــود. شــاید بتــوان گفــت ایــن خصوصیــات و محســنات ازآن رو بــود کــه ایــن دســتورات از روی ادیان 

مختلــف موجــود در آن زمــان بــا ذوق و دقتــی سرشــار ترکیــب شــده بــود )بهــار، 1384: 41(.
همان طــور کــه اشــاره شــد مانــی خــود را در کتــاب انجیلــش کــه بــه زبــان ســریانی اســت، فارقلیطی، 
ــته  ــی می خواس ــد مان ــر می رس ــه نظ ــرد. ب ــی می ک ــود، معرف ــارتش را داده ب ــژده بش ــیح م ــه مس ک
اصــول دینــی خــود )کــه در ایــن انجیــل بیــان نمــوده( متممــی بــر آن مســیح باشــد تــا بتوانــد انجیــل 
ــه های  ــکار و اندیش ــرن، 1352: 98(. اف ــدن گ ــد )وی ــرار ده ــعاع ق ــیحی را تحت الش ــریعتی مس ش

ــرد: ــتجو ک ــز جس ــده از او نی ــعار به جامان ــوان در اش ــن می ت ــی را همچنی ــیحی گری مان مس
»من مانی ام

حواری عیسی مسیح
به خواست خدا، پدر راستی

آن که من از اویم
آن که می زیود و جاویدان می ماند

آن که پیش از همه چیز بوده
و پس از همه چیز خواهد بود« )رومر، 1388، 8 ؛ رومر و گئینون، 1387: 34(.

و همچنین در این شعر
»بگو: درود بر خورشید

که با روشنی خویش فراز آمده است
درود بر روح القدس

که امروز فراز آمده برای نجات ما
خداوندگار ما مانی

که بخشاینده گناهانی
درود بر گذرگاه صلح

کز آن فراز آمده ای
نور آشنای تو را بستاییم
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ای مسیح
ای تفسیرگر نیکوی ما« )آلبری، 1375: 116(. 

ــان،  ــی درخش ــت: 1- عیس ــوده اس ــد ب ــی معتق ــه عیس ــود س ــه وج ــی ب ــه مان ــد ک ــر می رس ــه نظ ب
عیســی منجــی کــه دانــش و بینــش رهایــی بخشــی را بــرای مردمــان مــی آورد؛ 2- عیســی رنجــور، 
ــوب اســت  ــرد. مصل ــج می ب ــده اســت و رن ــده داده ش ــس ِ زن ــه نف ــی ب ــت غرب ــه در مانوی ــی ک نام
چــون بــه صلیــب کشــیده شــده اســت؛ 3- عیســی مســیح، پیغمبــر و پســر خــدا کــه ظاهــر انســان را 
بــه خــود گرفــت و بــه ظاهــر، رنــجِ مــرگ را تحمــل کــرد. مانــی بــا نفــرت خــود از مــاده به ســختی 
ــی او مخالفــت  ــوب شــدن عمل ــوزه ی ظهــور واقعــی عیســی به صــورت انســان و مصل ــر آم در براب

ــدی، 1384: 65(. ــی، 1384: 27 ؛ آقامحم ــرد )بهبهان می ک
ــس از  ــت آمده پ ــغدی به دس ــته های س ــه از نوش ــور ک ــت، آن ط ــی در مانوی ــث آخرت  شناس در مبح
مــرگِ شــخصِ پرهیــزگار، فرشــته ای نیکــو صــورت بــه نــزد او می آیــد و البتــه ســه فرشــته ی دیگــر 
ــن  ــان از ای ــد و اهریمن ــی می نماین ــزگار را راهنمای ــردِ پرهی ــا بهشــت، ف ــد و ت او را همراهــی می کنن
ــوده باشــد کــه حــرص و  ــردی گناهــکار ب ــرده ف ــا اگــر شــخصی کــه م شــخص دور می شــوند. ام
شــهوت بــر او غلبــه داشــته، اهریمنــان بــر او حاضــر می شــوند و پــس از شــکنجه و عــذاب او را بــه 
دوزخ ســرازیر می کننــد )ابــن ندیــم، 1346: 596(. کــه از ایــن منظــر بســیار می تــوان ایــن عقیــده را 
شــبیه بــه طــرز تفکــر زردشــتیان در مــورد سرنوشــت روان انســان های نیکــوکار و گنهــکار پــس از 

مــرگ دانســت کــه در روایــت پهلــوی و مینــوی خــرد بــه آن اشــاره شــده اســت.

2-9- رستاخیز مانوی
ــی  ــاره معــاد روحان ــه شــده درب ــری نیســت و هــر آنچــه گفت ــی از معــاد جســمانی خب ــن مان در دی
اســت. در ایــن دیــن دربــاره سرشــت فرجامیــن انســان ها بــه هنــگام مــرگ و پــس از آن دو دیــدگاه 
را می تــوان یافــت. بــر اســاس آمــوزه ی مانــی، روح، پیــش از رســیدن بــه رســتگاری کامــل ممکــن 
اســت چندیــن بــار تجســم انســانی پیــدا کنــد. بــرای از میــان رفتــن روح بــا مــرگ، دو بخــش وجــود 
دارد: 1- روح، پیــش »دادگــرِ داد« مــی رود و پــس از اینکــه دربــاره ی آن قضــاوت شــد یکــی از ایــن 
ــرگ«  ــا »م ــا( و ی ــه ســوی دنی ــو(، »آمیختگــی« )بازگشــت ب ــی« )بهشــت ن ــه راه به ســوی »زندگ س
ــان منجــی  ــد، یکــی از خدای ــرک می کن ــدن را ت ــه ب ــرد. 2- روحِ نیکــوکار درحالی ک ــش می گی در پی
ــای  ــم و جامه ه ــاج گل و دیهی ــی ت ــروزی یعن ــان های پی ــل نش ــته ی حام ــه فرش ــه س ــد ک را می بین
بهشــتی او را همراهــی می کننــد. روح بهشــتی بــا گرفتــن این هــا از ســتون شــکوه و مــاه و خورشــید 
ــدار  ــنایی پدی ــیزه ی روش ــکل دوش ــه ش ــی ب ــدای منج ــی خ ــد. گاه ــروج می کن ــو ع ــت ن ــه بهش ب

ــی، 1388: 22(. ــدی، 1384: 64؛ بهبهان ــود )آقامحم می ش
در روز رســتاخیز، جهــان پایــان می گیــرد و ایــن پایــان بــا جنگــی بــزرگ پیــش بینــی شــده اســت. 
ــنایی  ــتر روش ــس از آن بیش ــد و پ ــود می آی ــه وج ــان ب ــی و زوال ایم ــمکش و تلخ ــی از کش دوران
ــه  ــود ک ــدار می ش ــار پدی ــن ب ــرای دومی ــان ب ــای درخش ــود و عیس ــیده می ش ــرون کش ــا بی از دنی
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ــان  ــس از آن، خدای ــد. پ ــدا می کن ــکاران ج ــوکاران را از گناه ــا و نیک ــود را برپ ــت خ ــی عدال کرس
حامــی جهــان، وظایــف خــود را رهــا می کننــد. آســمان ها و زمین هــا فرومی ریزنــد و آتــش 
ــوان  ــوند و به عن ــا آن آزاد می ش ــنایی ب ــای روش ــن بخش ه ــه آخری ــود ک ــعله ور می ش ــزرگ ش ب
خــدا بــه بهشــت نــو صعــود می کننــد. مــاده زندانــی می شــود و درِ زنــدان بــا ســنگی بــزرگ بســته 
ــان و  ــاکنان آن خدای ــدد و س ــنایی می پیون ــت روش ــه بهش ــاز ب ــو ب ــت ن ــرانجام بهش ــود و س می ش
نجات یافتــگان، چهــره ی پدربِــزرگ یــا خداونــد بــزرگ را کــه از زمــان آغــاز نبــرد از ایشــان نهفتــه 

ــدی، 1384: 88(. ــی، 1388: 22؛ آقامحم ــد )بهبهان ــر می بینن ــار دیگ ــود ب ب

2-10- مراسم عید بمِا
ــن  ــا«. در ای ــد بمِ ــه »عی ــوم ب ــد موس ــن کردن ــی معی ــرگ مان ــادگار روزگار م ــه ی ــان روزی را ب مانوی
روز منبــری می گذاشــتند کــه حاکــی از حضــور اســتاد غایــب باشــد؛ چــون در یونانــی، منبــر را بمِــا 
ــن  ــا در ای ــد اینج ــن، 1379: 283(. »بیایی ــود )کریستین  س ــده ب ــده ش ــن خوان ــن روز چنی ــد ای می گفتن
روز بمــا تــا از بســی سَمســاره )samsara(}برگرفتــه مانویــان از زبــان سنســکریت بــه معنــای تناســخ{ 
نجــات یابیــد« )رحیمــی و رهبیــن، 1383: 128(. عیــد بمــا در پــای تختــگاه حضــرت عیســی برگــزار 
می شــد کــه مانــی بــر آن جلــوس کــرده بــود. ایــن عیــد بــه پارســی »عیــدگاه« و »نیشــایم« و بــه ترکــی 
»جایــدان« نــام داشــت و ظاهــراً موعــد آن در آخریــن مــاه روزه5 مانویــان بــود و بــه یــاد شــهادت مانــی 
در مــاه مــارس رومــی برپــا می شــد. مانویــان شــب ایــن عیــد احیــا گرفتــه، بــه گناهــان خــود اعتــراف 
می کردنــد و آمــرزش می خواســتند )مشــکور، 1345: 946(. مانویــان هــر ســال در ایــن روز )بمِــا( بــه 
یــاد مصلــوب شــدن مانــی مراســمی را برگــزار می کردنــد و در ایــن مراســم، صحنــه مصلــوب شــدن 
ــز  ــن می ــرد و همچنی ــه می ک ــی روی آن موعظ ــه مان ــری را ک ــز منب ــاختند و نی ــی را مجســم می س مان
محاکمــه ای کــه هــر ســال قبــل از داوری بــاز پســین اعترافــات عمومــی مؤمنیــن را از آن می شــنید، بــه 
نمایــش در می آوردنــد تــا بدیــن وســیله خاطــرات نجات دهنــده نــژاد بشــری را در اذهــان زنــده نــگاه 
دارنــد و نــام اصلــی ایــن نمایــش ســمبولیک »روز قیامــت و ســنجش اعمــال« بــوده اســت )مرســلی 
اصــل، 1355: 13(؛ درواقــع جشــن بــزرگ ســالیانه ی بمِــا بالاتریــن جایــگاه را در ســال شــرعی مانویــان 

داشــته اســت. آگوســتینوس دربــاره آن چنیــن گفتــه اســت:
در آن هنــگام کــه شــنونده ای نــزد شــما بــودم بســیار برایــم پیــش آمــد کــه از شــما بپرســم چــرا 
عیــد پــاکِ نجاتبخــش [مســیح] اغلــب بــا بی میلــی بســیار و فقــط در حضــور جمعــی انــدک بــدون 
مقدمــات، بــی تکلیــف، خاصــه، بــدون هیــچ جــال و شــکوهِ رســمی کــه در ســایر اعیــاد متــداول 
ــه  ــم روزی را ک ــی مراس ــان، یعن ــای خودت ــد بمِ ــما عی ــه ش ــود. درحالی ک ــزار می  ش ــت، برگ اس
ــد و  ــه برمی افرازی ــج مرتب ــکویی پن ــد، س ــا می داری ــر پ ــیار ب ــات بس ــا احترام ــده ب ــی کشته ش مان
ــن  ــی ای ــد. وقت ــگران می گذاری ــای ستایش ــه تماش ــد و ب ــته می کنی ــا آراس ــای گران به ــا پارچه ه ب
پرســش را مطــرح می کــردم بــه مــن پاســخ داده شــد کــه ایــن مراســم را بایــد در ســالروز مصیبــت 
کســی کــه واقعــاً رنــج کشــید برپــا کــرد [منظــور مانــی اســت] درحالی کــه مســیح اصــاً بــه دنیــا 
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ــره، 1383: 139( ــت می کشــد. )دک ــت نکشــیده بلکــه وانمــود کــرده کــه مصیب ــده، او مصیب نیام
ــا قالیچه هــا و پارچه هــای  در بخــش بالایــی صحنــه بمــا، اورنــگ یــا محرابــی دیــده می شــود کــه ب
ــروش  ــکوهی مف ــای باش ــا قالیچه ه ــز ب ــاق نی ــف ات ــده اند و ک ــته ش ــا آراس ــه ای زیب ــی به گون رنگ
شــده اســت کــه برخــی از آن هــا لــوزی شــکل هســتند )کلیــم کایــت، 1373: 146( در چــپ و راســت 
ــات  ــع درج ــته و درواق ــه نشس ــج پل ــه در پن ــود ک ــده می ش ــون دی ــای روحانی ــر صورت ه ــن منب ای
ــد  ــر می رس ــه نظ ــه ب ــود ک ــده می ش ــرخ رنگی دی ــز س ــد. می ــان می ده ــان را نش ــه مانوی پنجگان
ــی  ــده می شــود کــه در آن میوه های ــه دی ــن ســه پای ــدم باشــد. یــک ظــرف زری ــان گن ــا ن شــیرینی ی
ماننــد خربــزه و انگــور قــرار داده شــده اســت. شــخصی دیــده می شــود کــه ملبــس بــه لبــاس نمــاز 
ــی  ــر(. خوراک های ــت دارد )ر.ک تصوی ــن در دس ــد و مزی ــی مجل ــد و کتاب ــا می خوان ــت و دع اس
ــه  ــوان صدق ــان به عن ــتغفار از گناهانش ــت اس ــگان جه ــد، نیوش ــاول می کردن ــا، تن ــم بم ــه در مراس ک
آوردنــد، درعین حــال کــه بــه یــاد و در ســوگ مانــی برگــزار می شــد از درون مایــه ای شــادی آور نیــز 
افــراد در ایــن تصویــر جامه هــای بلنــد و ســفید بــا  .(Sundermann,1986: 136-137) برخــوردار بــود
ــی  ــد )هامب ــن کرده ان ــر ت ــن اســت، ب ــگ چی ــای عصــر تان ــه شــبیه جامه ه ــاده ک آســتین های فروافت
و دیگــران، 1389: 18( شــاید بتــوان گفــت ایــن سپیدپوشــی در ســوگ را وامــدار ســنت زردشــتی 
بودنــد. زردشــتیان نیــز در مراســم ســوگواری خــود پوشــش و البســه ســفیدرنگ برمی گزیدنــد؛ زیــرا 
ــوان  ــادواره می ت ــن ی ــز، 1387: 60(. از ای ــتند )هیلن ــوص می دانس ــی و خل ــنی، پاک ــاد روش آن را نم
چنیــن اســتنباط کــرد کــه آییــن بمــا، به منزلــه اورنــگ مانــی، ســریر قضــاوت او و نشــانه داور اعظــم 
ــده اســت  ــان در اینجــا تشــریح گردی ــه رســتاخیز و رســتگاری مانوی ــد ب ــن امی ــوده اســت؛ بنابرای ب
)کلیــم کایــت، 1373: 147(. شــاید بتوانیــم آییــن بمــا یــا مراســم تعزیــه مانــی را از اولیــن نمونه هــای 

نمایشــی بــا رنــگ و بــوی تعزیــه در ایــران قبــل از اســام بنامیــم.

مراسم بمِا، ویرانه های خوچو، چین، قرن 9-8 میادی )مألوف، 1387: 4(
ــد و در کرســی قضــاوت  ــن می آم ــی خــود از بهشــت پایی ــا مان ــان، در روز بمِ ــاد مانوی ــر اعتق ــا ب بن
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ــد. ایــن عیــد درواقــع به نوعــی انجــام  ــان واقعــی در ایــن عیــد شــرکت می کردن می نشســت و مؤمن
مناســک اعتــراف ســالیانه نیــز بــوده اســت و در روز بمِــا مؤمنــان بــه گناهــان خــود اعتــراف می کردنــد 

و مانــی خــود آمــرزش مــی داده و گناهــان آنــان را می بخشــیده اســت )تقــی  زاده، 1383: 27(.
قطعه ای نیز در این رابطه سروده شده است:

»... و هنگامی نیز که مرگ، سپهسالار دین مانی را درمی یابد
هم سوگ و ماتم ماندگان است

هم سور و شادی نجات یافتگان« )وامقی، 1378: 81(.
معلــوم می شــود خــاص شــدن روح مانــی از ظلمــت جســد، موجــب جشــن و شــادی بــوده اســت 
و بدیــن جهــت وفــات او را عیــد می گرفته اند)تقــی  زاده، 1383: 31(.  پــس از وفــات مانــی دیــن او 
در ســوریه، مصــر و آفریقــای شــمالی تــا اســپانیا جلــو رفــت و در ســال 763 میــادی، دیــن مانــی 
در مملکــت اویغورهــا رســمی شــد. مــردم ایغــور )uighurs( در ترکســتان و چیــن و آســیای مرکــزی 
ــه آن عقایــد پایــدار ماندنــد و ســاطین ایشــان آن را دیــن رســمی خــود قــرار دادنــد  هــم چنــان ب

)برنامقــدم، 2536: 24؛ حکمــت، 1388: 178(.

3- نتیجه  گیری
بــا توجــه بــه مطالــب بیــان شــده دربــاره  ی آییــن و مراســم ســوگواری و تدفیــن در میــان مانویــان، 
اطاعــات انــدک و البتــه متناقضــی بــه دســت آمــد. بنــا بــر اطاعاتــی کــه دربــاره  ی نحــوه ی زندگــی 
و عقایــد مانــی وجــود دارد می  تــوان در مــورد مراســم ســوگواری مانویــان اظهــار نظــر کــرد. مانــی 
در ابتــدا در میــان مندائیــان یــا مغتســله پــرورش یافتــه بــود کــه ایــن مســئله و آشــنایی او بــا افــکار 
ــه  ــی در جنبه هــای مختلــف ازجمل ــر اندیشــه های بعــدی مان ــان، بی شــک نمی توانســته ب ــن مردم ای
ــر اندیشــه های  ــی به شــدت تحــت تأثی ــه مان ــر اینک ــد.6 دیگ ــته باش ــر نداش ــوگواری تأثی ــم س مراس
مســیحی قــرار داشــت و همان طورکــه در کتــب و اشــعار اشــاره شــد، خــود را حــواری مســیح خوانده 
ــد،  ــان انجــام می داده ان ــه او و دیگــر مانوی ــی ک ــال و مناســک مذهب ــه در اعم ــد نیســت ک ــود. بعی ب
اندیشــه های مســیحیت نیــز راه یافتــه باشــد؛ چنان  کــه نحــوه  ی کشــته شــدن او بــه صلیــب کشــیده 
شــدن بــوده اســت. از ســوی دیگــر مانــی در ایــران زندگــی می  کــرده و بــا کیــش زردشــتی و اعمــال 
و مناســکِ ســوگواری در ایــرانِ آن زمــان آشــنا بــوده اســت. اســتفاده از واژه ی »دخمــه« در قطعــه  ای 
مانــوی خــود می توانــد گویــای آشــنایی مانویــان بــا آییــن ســوگواری و تدفیــن ایرانیــان بــوده باشــد. 
ــر درگذشــتگان نیــز ازجملــه مــواردی بــود کــه در ســوگواری  مرثیه ســرایی و نهــی گریــه و زاری ب
مانویــت بــه آن پرداختــه شــد. بــا توجــه بــه آنچــه در ایــن مقالــه آمــد شــاید بتــوان آییــن ســوگواری 
ــع  ــر مناب ــی دانســت. ازآنجاکــه اکث ــه مان ــان را تلفیقــی از اندیشــه ها و آیین هــای زمان ــان مانوی در می
ــه اســتنباط کــرد کــه  ــوان این گون ــد شــاید بت ــد دارن ــن تأکی ــن دی ــودن ای ــر التقاطــی ب ــن دوران ب ای
ــان و باورهــای  ــه ای از ادی ــز آمیخت ــه مراســم ســوگواری ایشــان نی ــن گــروه ازجمل آداب ورســوم ای

عصــر مانویــان اســت.
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پی  نوشت  ها
ــه - 1 ــی ب ــه از گنوســتی یونان ــان و اهــل باطــن ک گنوسی ســیزم )Gnosticism( مشــرب عرف

ــم و مســالک نخســتین  ــرای بســیاری از تعالی ــی معرفــت اســت و نامــی اســت کلــی ب معن
ــت  ــتگاری معرف ــه راه رس ــی اســت ک ــب مدع ــن مکت ــیح. ای ــاد مس ــد از می ــده های بع س
فلســفی خالــص اســت و گرنــه راه نجــات از راه ایمــان بــه دســت نمی آیــد. اســاس عقیــده 
ــود و  ــر مکاشــفه و اشــراق و معرفــت اشــراقی و عقایــد مخصــوص تکوینــی ب گنوســتی ب
همچنیــن فلســفه وجــود ثنویــت )اعتقــاد بــه دو عنصــر خیــر و شــر و حکومــت آن هــا در 
عالــم( جــزو عمــده و بنیــان آن بــود و راه رســاندن روح بــه عالــم بــالا، زهــد و امســاک و 

ــه حقایــق زهــد اســت) بایرنــاس، 1386: 628( معرفــت ب
ــتند. - 2 ــم می دانس ــل قدی ــت را دو اص ــور و ظلم ــد و ن ــایان بودن ــی از ترس ــان گروه مرقیونی

خــدا را منــزه از شــر می دانســتند. اینکــه انســان همیشــه بایــد بــه یــاد خــدا باشــد و روزه 
ــن  ــه دی ــته اند ک ــی داش ــان کتاب ــد. مرقیونی ــی می یاب ــیطان رهای ــه از ش ــرد و این گون بگی
ــد  ــل می نامیده ان ــه آن را انجی ــته اند ک ــری داش ــاب دیگ ــد و کت ــان کرده ان ــود را در آن بی خ

ــی، 1343: 69(. )نفیس
دربــاره دیصانیــان نوشــته اند کــه ابــن دیصــان در کنــار نهــری بــه نــام دیصــان متولــد شــده - 3

بــود و پیــش از مانــی بــوده و دیــن او نزدیــک بــه دیــن مانــی بــوده اســت و تنهــا اختــاف 
ایشــان دربــاره آمیختگــی نــور بــا ظلمــت بــوده اســت. ابــن دیصــان معتقــد بــود کــه نــور 
جنــس واحــد و ظلمــت جنــس واحــدی اســت. ابــن دیصــان خــود کتــاب »نــور و ظلمــت و 
کتــاب »روحانیــه الحــق« و کتــاب »متحــرک و جمــاد« داشــته اســت. پیــروان ابــن دیصــان از 
قدیــم در ســرزمین بطائــح بوده انــد و در چیــن و خراســان گروه هــای پراکنــده ای از ایشــان 

وجــود داشــته اســت )همــان: 69(.
جانشــین مانــی اســت و تــا واپســین لحظــات مــرگ مانــی همراهــش بوده اســت )آسموســن، - 4

 .)266 :1373
ایــن نکتــه حائــز اهمیــت اســت کــه هــر ســاله هفــت دوره روزه داری دو روزه تحــت عنوان - 5

ــود  ــه در یادب ــج دوره دو روزه ای ک ــه پن ــه ب ــا توج ــه ب ــته ک ــود داش ــی )yimki( وج یمک
ــک روزه داری  ــن ی ــت. همچنی ــه اس ــأت گرفت ــد، از آن نش ــزار می ش ــا برگ ــان کلیس فدائی
ســی روزه در بهــار نیــز وجــود دارد کــه بــه روزهــای تعطیلــی مذهبــی بــه نــام بمــا / بمــه 

ــا، 1399: 71(. ــود )کانپ ــی می ش )bema( منته
ــان - 6 ــوگواری در می ــن س ــان رک: »آیی ــان مندائی ــوگواری در می ــن س ــا آیی ــنایی ب ــرای آش ب

صابئیــان« )معــزی و رئیس  الســادات،1390(.
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