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Abstract
Customs include ways of life and special habits of a nation or community, which 
are a part of cultural assets left as a legacy from the past. This qualitative research 
tries to represent the customs and rituals that survived from before Islam in the 
public culture of Eyvan County, drawing on library and field research. The sampling 
method was snowball, which investigated the customs of Eyvan in its eight villages, 
using a semi-structured interview. Then, written documents were used to identify 
the relation between field research findings and pre-Islamic customs. The results of 
the research, which was conducted over seven months, show that some customs and 
beliefs common in Eyvan are the continuation of the same customs which existed 
before Islam, which can be classified under six categories: death and funeral, 
animals sacrifice, customs related to birth, peace, and war, and customs related to 
non-observance of moral issues, among which customs related to death and funeral 
are in harmony with pre-Islamic customs more than the other ones because the 
belief in the hereafter and the influence of the dead on the lives of the survivors and 
the effort to gain their satisfaction were of special importance for ancient people; 
therefore, this part of customs has been gradually transferred to the next generations 
and has still preserved its status in the culture of Eyvan people.
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چکیده
آد  اب و رســوم، شــامل شــیوه های زند  گــی، عــاد  ات خــاص یــک ملــت یــا یــک جماعــت اســت و 
بخشــی از ذخایــر فرهنگــی جامعــه محســوب می شــود   و به عنــوان میراثــی از گذشــتگان بــه یــاد  گار 
ــه ای  ــا روش کتابخان ــوع مطالعــات کیفــی اســت، می کوشــد   ب ــه از ن ــن پژوهــش ک ــد  ه اســت. ای مان
ــۀ  ــگ عام ــش از اســلام د  ر فرهن ــد  ه از پی ــای بازمان ــی آد  اب و رســوم و آیین ه ــه بازنمای ــی ب و مید  ان
ــا اســتفاد  ه از  ــی اســت کــه ب ــن پژوهــش، گلوله برف ــری ای ــرد  ازد  . روش نمونه گی ــوان بپ شهرســتان ای
ــرد  ه  ــی ک ــتای آن را بررس ــت روس ــوان و هش ــرد  م ای ــوم م ــاختاریافته، آد  اب و رس ــۀ نیمه  س مصاحب
ــش از  ــوم پی ــا آد  اب و رس ــی را ب ــای مید  ان ــاط یافته ه ــوب، ارتب ــع مکت ــه مناب ــتناد   ب ــا اس ــت و ب اس
نتایــج پژوهــش کــه طــی هفــت مــاه انجــام گرفــت، نشــان می  د  هــد    اســلام مشــخص کــرد  ه اســت.
ــش از  ــوم پی ــۀ آد  اب و رس ــوان، اد  ام ــتان ای ــج د  ر شهرس ــای رای ــوم و باوره ــه برخــی آد  اب و رس ک
اســلام اســت و ایــن مــوارد   را می تــوان د  ر شــش بخــش مــرگ و تد  فیــن، قربانــی حیوانــات، آد  اب 
ــی  ــای اخلاق ــا ناهنجاری ه ــاط ب ــوم ارتب ــگ و آد  اب و رس ــح، جن ــد  ، صل ّ ــا تول ــط ب ــوم مرتب و رس
ــایر  ــه س ــبت ب ــن، نس ــرگ و تد  فی ــا م ــط ب ــوم مرتب ــان، آد  اب و رس ــن می ــرد  ؛ د  ر ای ــته بند  ی ک د  س
بخش هــا انطبــاق بیشــتری بــا فرهنــگ پیــش از اســلام د  ارد  ؛ زیــرا اعتقــاد   بــه حیــات پــس از مــرگ 
و بــاور بــه تأثیــر د  رگذشــتگان د  ر زند  گــی بازمانــد  گان و تــلاش بــرای جلــب رضایــت آن هــا د  ر بــاور 
ــن بخــش از آد  اب و  ــن اهمیــت، ای ــل همی ــه د  لی ــژه ای د  اشــته اســت و ب ــرد  م باســتان، اهمیــت وی م
رســوم، رفته رفتــه بــه نســل های بعــد  ی انتقــال یافتــه اســت و جایــگاه خــود   را همچنــان د  ر فرهنــگ 

مــرد  م ایــوان حفــظ کــرد  ه اســت.
کلیدواژهها: آیین ها، فرهنگ پیش از اسلام، شهرستانِ ایوان، استان ایلام. 
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1-مقدمه
ــه  ــرد  م اســت ک ــی گروهــی از م ــی و غیرد  ین ــار د  ین ــه، مجموعــه ای از رفت آد  اب و رســوم هــر جامع
ــترک از  ــری مش ــای فک ــل زیربن ــه د  لی ــد   و ب ــم آمد  ه ان ــرد   ه ــی گِ ــا ملّ ــی ی ــترکات د  ین ــل مش به د  لی
باورهــا و رفتــاری مشــترک، پیــروی می کننــد   )مزد  اپــور، 1383: 101(. فرهنگ عامــه به طــور عمیقــی 
بــا آد  اب و رســوم و آیین هــا پیونــد   د  ارد  . »اعتبــار بخشــید  ن بــه عقایــد  ، آد  اب و مراســم قبیلــه، یکــی 
ــراپ، 1371: 21(. آد  اب و  ــد  « )پ ــر عهــد  ه د  ارن ــن را اســاطیر ب ــه اســت و ای از نقش هــای فرهنگ عام
ــی رخد  اد  هــای جهــان هســتی »از آن  ــی- معلول ــط عِلّ ــاره د  رک رواب ــه د  رب رســوم و باورهــای عامیان
جهــت کــه بیانگــر بینــش و د  ید  گاه هــای بشــر بــه هســتی، خــود   و آفریــد  گار اســت، اهمیــت د  ارنــد  « 

)آمــوزگار، 1388: 4(.
ــن را د  ر آد  اب و رســوم و  ــای کُه ــای اســاطیر و آیین ه ــوان رد  ّ پ ــه می ت ــگ عام ــۀ فرهن ــا مطالع     ب

باورهــای عامیانــه یافــت. 
ــی مســتقیم  ــاً متضمــن ارجاعات ــا، مراســم، تشــریفات و آد  اب و تشــکیلات اجتماعــی غالب آیین ه
ــگ  ــویی فرهن ــد  . از س ــمار می رون ــه ش ــاطیری ب ــم اس ــج تعالی ــار و نتای ــطوره اند   و از آث ــه اس ب
ــر،  ــوی د  یگ ــت و از س ــه اس ــای گرفت ــه اش ج ــطوره د  ر بد  ن ــه اس ــت ک ــی اس ــۀ یاد  مان به منزل
ــا و آد  اب  ــی و آیین ه ــای اجتماع ــی و گروه بند  ی ه ــای اخلاق ــی ملاک ه ــت واقع ــطوره، عل اس
ــد   و گوهرشــان،  ــکِ فرهنــگ قوم ان ــات و آیین هــا جــزء لاینف ــن حکای محســوب می شــود   بنابرای
ــکاران،  ــراپ و هم ــطوره اند   )ک ــوع اس ــه موض ــی د  ارد   ک ــلات و تعلقات ــی، تمای ــه د  ر زند  گ ریش

.)168  :1386
ــع  ــا و آد  اب جوام ــاطیر، آیین  ه ــا اس ــا ب ــی م ــلاح ابتد  ای ــع به اصط ــا و آد  اب جوام ــاطیر، آیین  ه  »اس
اعصــار کُهــن بین النهرینــی، مصــری، هنــد  ی و یونانــی د  ارای انگیزه  هــا و اهد  افــی مشــترک و 
عمومــی اســت« )بهــار، 1389: 345(. »بخــش مهمــی از اد  بیــات عامــه را باورهــا و آیین  هــا تشــکیل 
ــی،  ــرد  « )روح  الامین ــرار می  گی ــناختی ق ــای مرد  م  ش ــور د  ر شــمار پژوهش  ه ــن امُ ــد  . بررســی ای می  د  ه

  .)10 :1376
   بــا توجــه بــه این کــه بســیاری از آد  اب و رســوم و معتقــد  ات د  ر فرهنگ  عامــه، ریشــه د  ر باورهــای 
کهــن د  ارنــد   و تــا حــد  ی صــورت اولیــه خــود   را حفــظ کرد  ه  انــد  ، د  ریافــت، بررســی و تحلیــل آن  هــا 
ــش از  ــه پی ــوط ب ــون مرب ــت. د  ر مت ــروری اس ــی ض ــه و جامعه  شناس ــگ عام ــای فرهن د  ر پژوهش  ه
ــا را د  ر  ــا و آیین  ه ــن باوره ــد  ه ای ــوان بازمان ــه می  ت ــود   ک ــت می  ش ــی یاف ــا و آیین  های ــلام، باوره اس
فرهنــگ عامــۀ اســتان ایــلام مشــاهد  ه کــرد  . اســتان ایــلام بــا وجــود   اقــوام گوناگــون )لـُـر، کُــرد  ، لــک 
و عــرب( تنــوع فرهنگــی زیــاد  ی د  ارد   و به د  لیــل همیــن تنــوع فرهنگــی، آد  اب و رســوم و باورهــای 
فراوانــی را د  ر فرهنــگِ خــود   جــای د  اد  ه اســت کــه برخــی از ایــن مــوارد  ، ریشــه د  ر اد  وار کهــن و 
ــه بررســی و مقایســۀ بخشــی آد  اب و  ــذا نویســند  گان می  کوشــند   ب ــش از اســلام د  ارد  ؛ ل ــگ پی فرهن
ــباهت  های  ــی از ش ــد   و بخش ــلام بپرد  ازن ــش از اس ــگِ پی ــا فرهن ــوان ب ــرد  مِ ای ــای م ــوم و باوره رس

فرهنگــی موجــود   را نمایــان ســازند  .
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   اســتان ایــلام د  ر غــرب ایــران قــرار د  ارد   کــه از شــمال بــا اســتان کرمانشــاه، از جنــوب بــا اســتان 
خوزســتان، از شــرق بــا اســتان لرســتان و از غــرب بــا کشــور عــراق همســایه اســت. د  ر شــمال  غرب 
اســتان ایــلام و د  ر بیــن د  و رشــته کوه شــیرَزول )Sherazol( و بانکــول )Bankoul( شهرســتان ایــوان 
قــرار د  ارد  . زبــان مــرد  م ایــن منطقــه، کُــرد  ی اســت و بــا لهجــۀ کلهُــری تکلــم می  کننــد   کــه برگرفتــه 
ــزرگ کلهــر، گســترۀ وســیعی از جنــوب اســتان کرمانشــاه و  ــر( آن  هاســت. ایــل ب ــام ایــل   )کلهُ از ن
بخــش شــمال غربــی اســتان ایــلام )کــه شهرســتان ایــوان د  ر آنجــا واقــع اســت( را د  ربــر می  گیــرد     
ــا وجــود    ــوان ب ــتان ای ــرد  م شهرس ــای م ــکاران، 1399: 179(. آد  اب و رســوم و باوره ــد  ی و هم )امی
ــر  ــی کمت ــی و اد  ب ــی، جامعه  شناس ــای مرد  م  شناس ــی د  ر پژوهش  ه ــت فرهنگ ــوع، ارزش و اهمی تن
ــرد   هســتند   کــه  ــوم کُ ــوان بخشــی از ق ــرد  م ای ــود  ه اســت. م ــان و نویســند  گان ب ــورد   توجــه محقق م
بــا وجــود   پیشــرفت ها و تغییــرات اجتماعــی و فرهنگــی جامعــه، همچنــان پیونــد   خــود   را بــا آد  اب 
ــا همیــن فرهنــگ،  ــد   و به د  لیــل انُــس ب و رســوم، باورهــا و فرهنــگ گذشــتگان خــود   حفــظ کرد  ه  ان
ــی حفــظ  ــا تغییرات ــا ب ــه همــان شــکل گذشــتهِ ی ــش از اســلام را ب بســیاری از آد  اب و باورهــای پی
ــی از آیین  هــا  ــوان نمونه  هــای فراوان ــن بخــش از فرهنــگ می  ت ــا د  قــت و بررســی ای ــه ب ــد   ک کرد  ه  ان
و باورهــای گذشــتگان را یافــت و از فراموشــی و نابــود  ی ایــن ذخایــر فرهنگــی جلوگیــری کــرد   و 
بــا مقایســۀ آد  اب و رســوم و آیین  هــای کهــن و کنونــی، د  گرگونــی   و تفــاوت آن   را د  ر طــول زمــان 
د  ریافــت. شــایان ذکــر اســت کــه بــا توجــه بــه حاکمیــت ســنتّ شــفاهی بــر اد  بیــات و فرهنــگ مــرد  م 
ــور  ــه به منظ ــن منطق ــرد  م ای ــد  ات م ــوم و معتق ــارۀ آد  اب و رس ــوب د  رب ــع مکت ــد  ان مناب ــلام و فق ای
تأکیــد   بــر قد  مــتِ ایــن آد  اب و رســوم بــه منابــع کهــن اد  بیــات فارســی و فرهنــگ پیــش از اســلام 

ــم. ــتناد   می  کنی اس
   ایــن پژوهــش می کوشــد   بــه ایــن پرســش ها پاســخ د  هــد  : کــد  ام بخــش از آد  اب و رســوم شهرســتان 
ایــوان، ریشــه د  ر فرهنــگ پیــش از اســلام د  ارد  ؟ ایــن آد  اب و رســوم و باورهــا را می تــوان   د  ر چنــد   
بخــش، د  ســته بند  ی کــرد  ؟ کــد  ام بخــش از ایــن آد  اب و رســوم بــا فرهنــگ پیــش از اســلام انطبــاقِ 

بیشــتری د  ارد  ؟ د  لیــل برجســتگی ایــن بخــش از آد  اب و رســوم چیســت؟

1-2-پیشینهپژوهش
ــوان  ــتان ای ــرد  م شهرس ــگ م ــلام د  ر فرهن ــش از اس ــوم پی ــی آد  اب و رس ــۀ بررس ــون د  ر زمین تاکن
پژوهشــی انجــام نشــد  ه اســت، امــا تحقیقــات پراکنــد  ه ای د  ر زمینــۀ باورهــای بخش هایــی از اســتان 
ایــلام و فرهنگ هــای مشــابه آن )لرســتان و کرمانشــاه( انجــام شــد  ه اســت. محمــود   ظریفــان )1361( 
د  ر مقالــۀ »آد  اب و باورهــای پنجــۀ آخــر ســال د  ر کرمانشــاهان« ایــن آد  اب و رســوم را از نظــر تقویمــی 
بررســی کــرد  ه اســت. محمــد   اســد  یان )1381( نیــز د  ر مقالــۀ »عناصــر کهــن اســاطیری د  ر باورهــای 
مــرد  م لرســتان« بــه چنــد   موضــوع به صــورت جزئــی و بــد  ون د  ســته  بند  ی پرد  اختــه اســت. میکائیــل 
ــه  ــران« ب ــری چمــر لرســتان د  ر ســایر اســتان های ای ــن ل ــاس آیی ــۀ »اقتب رســول زاد  ه )1392( د  ر مقال
بررســی اقتبــاس اســتان ایــلام از آییــن چمــر لرســتان می  پــرد  ازد   و معتقــد   اســت مراســم چمــر د  ر 
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ایــلام از فرهنــگ لرســتان وام گرفتــه شــد  ه اســت. ســود  ه مقصــود  ی و پژمــان شــیرمرد  ی )1393( د  ر 
مقالــۀ »بررســی مفاهیــم ســوگ د  ر قــوم بختیــاری بــا تأکیــد   بــر تحلیــل محتــوای موســیقی گاگریــو« 
ــاس  ــد  . امیرعب ــاری می  پرد  ازن ــرد  م بختی ــی د  ر مراســم ســوگواری م ــیقی محل ــن موس ــه بررســی ای ب
ــتانی د  ر  ــاطیری و باس ــای اس ــی بنیاد  ه ــۀ »بررس ــز د  ر مقال ــمی )1395( نی ــم قاس ــر و مری عزیزی  ف
ــۀ »پژوهشــی د  ر  ــایی )1395( د  ر مقال ــم کس ــان ذبیحــی و مری ــلام« و رحم ــرد  م ای ــۀ م ــگ   عام فرهن
چنــد   بــاور عامیانــۀ ایــلام و انعــکاس آن د  ر متــون کهــن اد  بیــات فارســی« مــوارد  ی ازجملــه خجســته 
ــی    ــت و... را بررس ــد  سّ د  رخ ــم، تق ــتن چش ــروس، جَس ــگام خ ــروزه، آواز ناهن ــرۀ فی ــتن مه انگاش
ــه  ــد  « ب ــل کاکاون ِــرس( د  ر ای ــوگ )پ ــۀ »مرد  م شناســی سُ ــور )1397( د  ر مقال ــد  . ســیاوش قلی  پ کرد  ه  ان
بررســی ســوگ از جنبــۀ مرد  م  شناســی د  ر ایــل کاکاونــد   پرد  اختــه اســت و معتقــد   اســت کــه ســوگ، 
ــد    ــرد   و ناهی ــه می  شــود  . علی  اشــرف باقری  ف ــای اجتماعــی د  ارد   و باعــث همبســتگی جامع کارکرد  ه
فرامــرزی )1398( د  ر کتــاب ایــل کلهــر از نگاهــی د  یگــر ابعــاد  ِ زند  گــی ایــلِ کلهــر را از د  ید  گاه هــای 
سیاســی، اجتماعــی، اقتصــاد  ی و فرهنگــی بررســی کرد  ه  انــد  . اصغــر شــهبازی )1398( د  ر مقالــۀ »نقــد   
ــوگ  چکامه  های  ــی س ــه بررس ــاری« ب ــی بختی ــای حماس ــوگ- چکامه  ه ــاختاری س ــی و س توصیف
ــا را  ــو  گ  - چکامه  ه ــن س ــاختاری ای ــی و س ــای محتوای ــن ویژگی  ه ــه و مهم تری ــاری پرد  اخت بختی
بررســی کــرد  ه اســت و معتقــد   اســت کــه ایــن ســرود  ه  ها از مؤثرتریــن ســرود  ه  های فرهنــگ عامــه 
ــن  ــۀ »آیی ــز د  ر مقال ــی )1398( نی ــن احمد  ی  بیرگان ــد  . امی ــب می  کن ــری طل ــی عمیق  ت ــت و بررس اس
پل  بــرون بختیــاری« بــه بررســی تاریخچــه بریــد  ن، آشــفتن و کنــد  ن مــو و کُتلَ  کــرد  ن )بریــد  ن د  م و 
ــن  ــه اســت. نجم  الد  ی ــوم پرد  اخت ــن ق ــن اشــعار شــفاهی ای ــاری و همچنی ــوم بختی ــال اســب( د  ر ق ی
ــا ســنتّ ســوگواری  ــرد  ی ب ــری و کُ ــی ســوگ  آیین  های ل ــۀ »بررســی تطبیق ــی )1398( د  ر مقال گیلان
ــا  ــۀ آن ب ــرد  ی و مقایس ــری و کُ ــگ ل ــوگواری د  ر فرهن ــتراکات س ــی اش ــه بررس ــان  رود  ان« ب د  ر می
بین  النهریــن می  پــرد  ازد   و معتقــد   اســت روی خراشـــید  ن، گیــس بریـــد  ن، ســـیاه پوشـــید  ن، خـــاک 
بــر ســـر ریختــن و مــد  ت زمــان ســـوگواری از نقــاط مشــترکِ آییــن ســوگواری د  ر ایــن فرهنگ  هــا 
ــه د  ر  ــرگ و مرثی ــگ م ــۀ »د  انســته هاي فرهن اســت. حســین محمــد  زاد  ه و همــکاران )1400( د  ر مقال
ــجاع  آباد    ــی ش ــان اهال ــوگواری می ــا س ــط ب ــا و آد  اب مرتب ــان آیین  ه ــه بی ــجاع  آباد  « ب ــتاي ش روس
ــر  ــد  ن اســت. شــایان ذک ــس بری ــوارد   بررســی شــد  ه، رســم گی ــه یکــی از م ــد   ک ســنند  ج پرد  اخته  ان
ــج د  ر مناطــق مــورد   پژوهــش  ــه باورهــای رای ــوط ب اســت کــه پژوهش  هــای انجام شــد  ه اغلــب مرب
ــا آد  اب و  ــرد  آوری و ب ــوان گِ ــرد  م ای ــوم م ــی از آد  اب و رس ــر، برخ ــش حاض ــا د  ر پژوه ــت؛ ام اس
رســوم پیــش از اســلام، مطابقــت د  اد  ه شــد  ه اســت. بــا توجــه بــه اینکــه پژوهشــی بــا ایــن رویکــرد   
و مصاد  یــق انجــام نشــد  ه اســت د  ر نــوع خــود   تازگــی د  ارد   و انجــام ایــن پژوهــش ضــرورت د  ارد  .

1-3-روششناسیپژوهش
ایــن پژوهــش از نــوع مطالعــات کیفــی اســت کــه بــا روش مید  انــی انجــام گرفتــه اســت. د  اد  ه  هــای 
ایــن پژوهــش بــه ســه روش مشــاهد  ه، مصاحبــه )نیمه  ســاختاریافته( و مطالعــات اســناد  ی )کتــاب و 
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مقالــه( گــرد  آوری شــد  ه اســت. جامعــۀ مــورد   مطالعــۀ ایــن پژوهــش نیــز، شــهر ایــوان و روســتاهای 
ــر اســاس روش نمونه  گیــری هد  فمنــد  ، شــهر ایــوان و هشــت روســتای آن ازجملــه  آن اســت کــه ب
ــورد    ــۀ م ــوان نمون ــرَن به عن ــتم  خان و تَ ــرتنگ، رس ــه، سَ ــن، کَلان، زَرن ــی، ماژی ــراب، چهل  زرع س
ــات  ــق بررســی نویســند  ه و مطالع ــه طب ــش آن اســت ک ــن   گزین ــل ای ــد  ؛ د  لی ــه انتخــاب گرد  ی مطالع
ــای  ــایر بخش  ه ــه س ــبت ب ــق نس ــن مناط ــا د  ر ای ــوم و آیین  ه ــد  ه، آد  اب و رس ــافی انجام ش اکتش
شهرســتان ایــوان، رواج بیشــتری د  ارد  . همچنیــن بــر اســاس روش نمونه  گیــری گلوله  برفــی از افــراد   
مصاحبه شــوند  ه خواســته شــد   تــا افــراد   د  یگــری را معرفــی کننــد  . ســپس شــانزد  ه نفــر از کهن ســالان 
)9 مَــرد   و هفــت زن( کــه بــا آد  اب و رســوم و آیین  هــای بومــی و کهــن آشــنایی بیش  تــری 
ــه  ــا ب ــباهت برخــی یافته  ه ــل ش ــه د  لی ــد  ند   )ب ــال انتخــاب ش ــنی 87-68 س ــن س ــا میانگی ــتند   ب د  اش
نقل قــول 14 نفــر اســتناد   شــد  (. مصاحبه  هــای فــرد  ی نیــز د  ر فاصلــۀ زمانــی اســفند   مــاه ســال 1401 
ــی  ــز گاه ــر نی ــزل مصاحبه  شــوند  گان انجــام شــد  . د  ر بخــش تصاوی ــا شــهریور ســال 1402 د  ر من ت
خــود   نویســند  ه بــه تهیــۀ عکــس پرد  اختــه اســت و د  ر مــوارد  ی نیــز بــه تصاویــر د  ر د  ســترس افــراد  ِ 
حــوزۀ پژوهــش اســتناد   شــد  . ســپس د  اد  ه هــای پژوهــش از منظــر کتابخانــه ای و بــه شــیوۀ مصاحبــۀ 
نیمه   ســاختاریافته جمــع آوری و ایــن مــوارد   بــا انگاره هــا و آد  اب و رســومِ مــرد  م ایــوان انطبــاق د  اد  ه 
ــا ضبــط و مکتــوب  شــد   و محتــوای یافته  هــا تحلیــل شــد  . د  ر ایــن پژوهــش تــلاش شــد  ه اســت ب

ــود  .  ــظ ش ــا حف ــت یافته ه ــوند  گان، امان ــای مصاحبه ش ــرد  ن گفته ه ک

2-بحث وبررسی
ــات، آد  اب  ــی حیوان ــن، قربان ــن مرگ وتد  فی ــا عناوی ــش ب ــش بخ ــوان د  ر ش ــرد  م ای ــوم م آد  اب و رس
ــای  ــا ناهنجاری ه ــط ب ــگ و آد  اب و رســوم مرتب ــح، جن ــود  کان، صل ــد   و ک ّ ــا تول ــط ب و رســوم مرتب

ــم.  ــوارد   می پرد  ازی ــن م ــی ای ــه بررس ــا ب ــود  . د  ر اینج ــی می ش ــی بررس اخلاق
2-1-آدابورسوممرتبطبامرگوتدفین

)Howash(2-1-1-قربانیگوسفنددرمراسمتدفینبرایسگِهووَش
مــرد  م ایــوان، بــاور د  ارنــد   کــه هنــگام مــرگ افــراد  ، ســگی نامریــی بــه د  نبــال یافتــن جنــازۀ متوفــی 
اســت بــه همیــن د  لیــل بــرای د  ورکــرد  ن حیــوان از پیکــر متوفــی، گوســفند  ی را قربانــی می  کننــد  . »د  ر 
اعتقــاد   هند  یــان و ایرانیــان، روان آد  مــی پــس از مــرگ د  ر د  یــار مــرد  گان، هســتیِ ســایه  واری د  ارد   و بــه 
بازمانــد  گان خــود   متکــی اســت کــه بــرای او خــوراک و پوشــاک نثــار کننــد  « )ایونــس، 1381: 36(. 
ــت  ــوان، اهمی ــۀ ای ــرای او د  ر فرهنگ  عام ــرات ب ــار خی ــی و نث ــان باق ــی د  ر جه ــشِ متوف مســئله آرام

ــم.  ــا می  پرد  ازی ــی از آن  ه ــه بخش ــا ب ــه د  ر این  ج ــی د  ارد   ک خاص
   مرد  ان 72 ساله از شهرستان ایوان، نقل می  کند  : 

بســیاری معتقد  نــد  ، هنــگام مــرگ شــخص، نوعــی ســگ )ســگ هــووَش Howash( کــه نامرئــی 
اســت بــه   د  نبــال آن اســت کــه قبــر مُــرد  ه را پیــد  ا کنــد   و او بـِـد  رََد  . بــرای جلوگیــری از ایــن امــر، 
ــب  ــی جل ــه قربان ــا توجــه ســگ ب ــد   ت ــی می  کنن ــازه، گوســفند  ی را قربان ــور د  اد  ن جن ــگام عب هن
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شــود   و جنــازه را د  نبــال نکنــد   و د  ر غفلــت ایــن موجــود   غیبــی، جنــازه را بــه گورســتان بـُـرد  ه و 
ــد  . ــن می  کنن د  ف

    بــه   نظــر می  رســد  ، ایــن نــوع قربانــی بــرای بلاگرد  انــی از مُــرد  ه د  ر جهــان پــس از مــرگ انجــام 
می  شــود  . شــایان ذکــر اســت تــا ســال   1356 هنــگام عبــور جنــازه، هفــت عــد  د   نــانِ فطیــر )گِــرد  ه، 
ــن  ــد  . ای ــا را بخورن ــن نان  ه ــا ســگ  ها ای ــد   ت ــی می  اند  اختن ــوتِ متوف ــو تاب ــد   و جل Gerde( می  پختن
ــان،  ــن ن ــا پخت ــز ب ــع این  جــا نی ــرای ســگِ هــووَش اســت؛ د  رواق ــی ب رســم، نوعــی د  یگــر از قربان
قصــد   مشــغول  کرد  ن ســگ  ها را د  ارنــد   تــا از جنــازه غفلــت کننــد  . بــه   نظــر می  رســد  ، پختــن گِــرد  ه 
ــان د  رَون زرد  شــتی باشــد   کــه د  ر آیین  هــای د  ینــی زرد  شــتی پیشــکش  ــد  ه  ای از رســم پختــن ن بازمان

ــد  . ــزد   ســروش می  ش ای
     د  وســتخواه د  ر توضیــح د  رَون می  گویــد  : »نــان کوچــک ســفید   بــد  ون خمیرمایــه  ای اســت کــه د  ر 
ــکش  های  ــۀ پیش ــاد   هم ــانه و نم ــان نش ــن ن ــد  . ای ــروش می  کنن ــزد   س ــکش ای ــی پیش ــای د  ین آیین  ه
ــد  ه می  شــود  « )د  وســتخواه،  ــزد  َ خوان ــه میَ ــوه و جــز آن اســت ک ــان، گوشــت، می ــد   ن غیرآبکــی مانن

.)974 1387:ج2: 
     عــلاوه بــر ایــن، د  اد  ن نــان بــه ســگان، هنــگام عبــور جنــازه نیــز ممکــن اســت بازمانــد  ۀ مراســم 

ــد  .  ــتیان باش »ســگ  د  ید  « زرد  ش
ــارۀ  ــگ  د  ید   د  رب ــنِ س ــد  ، آیی ــار می  کرد  ن ــن رفت ــه   آیی ــتیان ب ــه زرد  ش ــگام ک ــران د  ر آن هن د  ر ای
ــرد  ن  ــرد  گان و ب ــتن م ــرای برد  اش ــه ب ــود   از اینک ــارت ب ــد  ؛ آن عب ــای آورد  ه می  ش ــرد  گان به ج م
آن  هــا بــه د  خمــه، می  بایســت مُــرد  ه را د  ر معــرض د  یــد  ِ ســگی مصطلحــاً چهارچشــم قــرار د  اد  . د  ر 
هنــد   نیــز ســخن از ســگان یمــه )جــم ایرانــی( د  ر میــان اســت کــه نگهبــان راه مــرد  گان به ســوی 

ــار، 1386 :486(.  ــت( )به ــد   )بهش ــان پد  ران  ان جه
ــود  . او  ــنید  ه می  ش ــای ش ــوای ن ــرود  ه  ها و ن ــرای او س ــت و د  ر س ــان اس ــد  ۀ مرد  م ــه گرد  اورن یم
بــا خورشــید   پیونــد   د  ارد  . او د  و ســگ پیــام رســانند  ه د  ارد  . آنــان چهارچشــم، پهن  پــوزه و قهــوه  ای 
ــگ  ــن د  و س ــر ای ــد   از براب ــرد  گان بای ــرد  گان و م ــان م ــد  ، راهِ جه ــان راه  ان ــد  . آن د  و نگهبان رنگ  ان

ــار، 1381: 483(.  ــد   )به ــان پد  رانشــان رون ــه جه ــد   و ب بگذرن
ــد    ــاد   می  کن ــبان بهشــت ی ــان و پاس ــوان پیام  رس ــا عن ــگان ب ــن س ــز از ای ــل)Macdonell( نی مکد  ون

ــد   )171 :2004(. ــی می  کنن ــرد  گان راهنمای ــه انجمــن مُ ــه د  رگذشــتگان را ب ک
   بــه گفتــۀ   بویــس)Boice( زرد  شــتیان بخشــی از قربانــی را بــه ســگ می  د  هنــد   و بــر ایــن باورنــد   
کــه از ایــن طریــق، قربانــی بــه ایــزد  ان خواهــد   رســید  . ایــن رســم، هنــوز د  ر میــان زرد  شــتیان رواج 
ــوراک  ــه خ ــت ب ــود   د  س ــد  ، خ ــذا ند  هن ــان غ ــه سگ  ش ــا ب ــن ت ــتیان مؤم ــه زرد  ش ــا جایی ک د  ارد  . ت

.)231:1386( نمی  برنــد   
   بــا توجــه بــه ایــن بــاورِ زرد  شــتیان کــه ســگان، نگهبــانِ راهِ مــرد  گان و واســطه  ای بــرای رســاند  ن 
آن  هــا بــه بهشــتند  ، د  اد  ن نــانِ »گِــرد  ه« یــا نــان د  رَون بــه ســگان، نوعــی قربانــی غیرخونــی )بــه جــای 
قربانــی گوســفند  ( بــه ایــن حیــوان بــرای راهنمایــی متوفــی بــه بهشــت و د  وری از بــلا و مصیبــت 
د  ر جهــان اخُــروی اســت. نکتــۀ قابــل تأمــل د  یگــر اســتفاد  ه از ابــزار موســیقی د  ر مراســم ســوگواری 
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اســت کــه بــه نظــر می  رســد   بــا گفتــۀ بهــار مبنــی بــر وجــود   آلات موســیقی د  ر ســرای یمه )جمشــید  ( 
و اســتفاد  ه از ایــن ابــزار د  ر رابطــه بــا مــرد  گان د  ر اســاطیر ایــران و هنــد   ارتبــاط د  اشــته باشــد  ؛ عــلاوه 
بــر ایــن، ابــزار و آلات موســیقی د  ر ارتبــاط بــا مُــرد  گان، صوراســرافیل )هنــگام رســتاخیز مــرد  گان د  ر 

قیامــت( د  ر روایــات اســلامی را بــه ذهــن متبــاد  ر می  کنــد  .

تصویر1:قربانیدرعزاداری.منبع:علیعسگراحمدی،شهرستانایوان،)1382(.

2-1-2-پیشکشخوراکیوشمعبرایارواحدرگذشتگانومرمّتآرامگاهها
 مرضیــه 68 ســاله از روســتای »ماژیــن« د  ربــاره د  یــد  ار از مــزار د  رگذشــتگان و نــذر خوراکــی بــرای 

ــد  : ــا می گوی آن  ه
 بــا فرارســید  ن آخریــن جمعــۀ ســال، اهــل هــر خانــه بر مــزار د  رگذشــتگان خــود   حاضر می  شــوند   
ــوه، شــربت، شــیرینی و...( و  ــوا، می ــد  ن خوراکی  هــای مختلــف )حل ــن شــمع و چی ــا افروخت و ب
د  عــا و طلــب مغفــرت، ســعی د  ر خشــنود  ی و کســب رضایــت آن  هــا د  ارنــد  . بســیاری معتقد  نــد   
کــه بــرای خوشــحالی د  رگذشــتگان بایــد   هــر هفتــه بــه د  ید  ارشــان رفــت زیــرا آن  هــا چشــم  انتظار 

بازمانــد  گان خــود   هســتند  .
شایان ذکر است که این آیین ملی است و د  ر فرهنگ سایر نواحی ایران نیز د  ید  ه می  شود  .

   مطالعــۀ منابــع مرتبــط بــا اســطوره نشــان می  د  هــد   کــه وجــود   چنیــن باورهایــی ریشــه د  ر کیــش 
نیاپرســتی د  ارد   کــه ایــن عمــل بــا هــد  ف جلــب حمایــت د  رگذشــتگان و د  فــع بلایــا انجــام می  شــود  .
 اولیــن کیــش یــا د  یــن شناخته شــد  ۀ بشــری را بــه امــوات اجــد  اد   و ارواح آنــان می  تــوان نســبت 
ــان  ــا هم ــد  ا قربانی  ه ــود   و د  ر ابت ــن ب ــم تد  فی ــم، مراس ــن مراس ــه اولی ــت ک ــن  جاس د  اد  . از همی
ــا  ــن مذبح  ه ــد  ند   و اولی ــرات می  ش ــوات، خی ــرد  ن ام ــیر ک ــد  ف س ــه ه ــه ب ــد   ک ــا بود  ن خورد  نی  ه

ــد   )آزاد  گان، 1384: 47(. ــر بود  ن ــا مقاب و قربانگاه  ه
 مهرد  اد   بهار نیز د  ر مورد   د  ید  ار از د  رگذشتگان با فرارسید  ن سال جد  ید  ، می  گوید  : 

ــری  ــد  ران، ام ــاً پ ــان و طبع ــژه خویش ــتگان به  وی ــیِ د  رگذش ــرد  ن از فَروَش ــار، یاد  ک ــاز به د  ر آغ
ــش  ــه ســنت  ها، پی ــرد  م ب ــج اســت. م ــوز رای ــاد  ت هن ــن ع ــد  ه اســت و ای ــه شــمار می  آم ــر ب خی
ــد  .  ــک می  رون ــیار نزد  ی ــان بس ــژه خویش ــش، به وی ــرد  گان خوی ــد  ار م ــه د  ی ــو ب ــال ن ــاز س از آغ
ــی د  ر د  ورۀ  ــت. حت ــوم اس ــز مرس ــرا نی ــه فق ــی ب ــا غذای ــد  ی ی ــای نق ــن، کمک  ه ــر ای ــلاوه ب ع
ــن روز  ــرا ای ــد   زی ــر می  کنن ــژه  ای د  ر ســال تعمی ــا را د  ر روز وی ــاط، گوره اســلامی د  ر بعضــی نق
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»روز ســر قبــر« نــام د  ارد   و هشــت روز پیــش از نــوروز اســت. عقیــد  ۀ عمومــی بــر ایــن اســت کــه 
ــد  .  ــش بازمی  گرد  ن ــین خوی ــای پیش ــام خانه  ه ــه ب ــد   و ب ــرد  گان آزاد  ن ــه ارواح م ــب  های جمع ش
ــام  ــا شــاید   انتق ــی بلاگــرد  ان اولاد   خویــش باشــند   ی ــد   و حت ــد   بازگرد  ن ارواحِ د  رگذشــتگان قاد  رن

ــار، 1386 :172(. ــتانند   )به ــد  گان بازس ــش را از زن خوی
 »این]اند  یشــه[ د  رواقــع اد  غــام اند  یشــه  های آریایــی بازگشــت ارواح بــا اســطورۀ نــوروزی بازگشــت 
ــی  ها  ــه فرَوَش ــر ب ــار، اگ ــازِ به ــه د  ر آغ ــد   ک ــد   بود  ن ــن اســت. معتق ــند  ۀ بین  النهری ــد  ای برکت  بخش خ
ــیل را  ــا س ــمن ی ــوی د  ش ــی  ها جل ــر فرَوَش ــد  ، د  یگ ــان نکنن ــاد   آن ــند   و ی ــتگان نرس و ارواحِ د  رگذش

نخواهنــد   گرفــت« )همــان: 349(. 
   چنان  کــه د  ر بــالا ذکــر شــد  ، تعمیــر گورهــا )کــه مســتلزم صــرف هزینــه   اســت( نیــز گامــی د  ر جهت 
کســب خشــنود  ی د  رگذشــتگان بــرای د  فــعِ مصائــب اســت. عــلاوه بــر ایــن، اغلــب مــرد  م، روز بعــد   
از آخریــن جمعــۀ ســال و د  یــد  ار از مــزار د  رگذشــتگان، هنــگام غــروب د  ر خانــه، ســفره  ای فراهــم 
ــرا  ــد  ؛ زی ــرای شــاد  یِ روح د  رگذشــته د  عــا می  کنن ــد  ن خورد  نی هــای گوناگــون ب ــا چی ــد   و ب می  آورن
معتقد  نــد   روح د  رگذشــته د  ر ایــن روز بــه خانــه بازمی  گــرد  د   و از آن    هــا انتظــار خیــرات و نثــار د  ارد   
ــن اند  یشــه ریشــه د  ر روزگاران کهــن  ــرد  د  . ای ــه برمی گ ــن   صــورت، نظــر او از اهــل خان ــر ای د  ر غی

د  ارد   چنان  کــه فریــزر)Frazer( بــه وجــود   ایــن اعتقــاد   د  ر بیــن مصریــان اشــاره می  کنــد  :
ــد    ــرد  گان د  ر شــبی از ســال از خانه  هــای پیشــین خــود   بازد  ی ــه ارواح م ــاد   رایجــی اســت ک اعتق
ــی از ارواح  ــاد  ۀ پذیرای ــان آم ــرای آن ــذا ب ــد  ن غ ــا چی ــم ب ــن فرصــتِ مه ــرد  م د  ر ای ــد   و م می  کنن
ــتان و بالعکــس راهنمایشــان  ــان از گورس ــیر تاریک  ش ــا د  ر مس ــد   ت ــی می  کنن ــوند   و چراغان می  ش

ــد   )1387 :423(. باش
   د  رواقــع می  تــوان نتیجــه گرفــت نوعــی رابطــۀ د  وطرفــه، میــان شــخص د  رگذشــته و بازمانــد  گان 
ــد    ــپس روز بع ــد   س ــته می  رون ــد  ار د  رگذش ــه د  ی ــد  گان ب ــد  ا بازمان ــه ابت ــه ک ــت. این  گون ــرار اس برق
ــر  ــه تأثی ــا ب ــاور آن  ه ــی، ب ــن نگرش ــود   چنی ــد  . وج ــد  ار می  کن ــزل د  ی ــته از من ــخص د  رگذش ش
ــت  ــب رضای ــرای جل ــل ب ــن د  لی ــه همی ــد   و ب ــان را نشــان می  د  ه ــی د  نیوی ش ــتگان د  ر زند  گ د  رگذش

ــد  . ــزار می  کنن ــا را برگ ــن آیین  ه ــا ای ــکاری آن  ه و هم

تصویر2:نذرخوراکیبرمزاردرگذشته.منبع:ایوبامیدی،روستایترن)1400(.
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2-1-3-خراشیدنصورتوبریدنزلف
 یکــی از مــوارد  ی کــه آیینــی ملّــی اســت و د  ر فرهنــگ ســایر نواحــی ایــران د  ید  ه می  شــود  ، خراشــید  ن 
صــورت و جــاری ســاختن مقــد  اری از خــون و بریــد  ن زلــف د  ر ســوگ عزیــزان اســت کــه صــورتِ 

تلطیــف شــد  ۀ خود  کشــی اســت. 
ــا د  هــۀ 70 د  ر شهرســتان ایــوان رواج فراوانــی د  اشــت. ســکینه 79 ســاله از     چنیــن رســمی نیــز ت

ــد  : ــن می  گوی ــرتنگ چنی ــتای س روس
ــا  ــد  ان ی ــلاجِ فرزن ــراض صعب  الع ــون ام ــوار، همچ ــه  ای ناگ ــا حاد  ث ــرگ ی ــگام م ــان هن  گاه زن
وقــوع مصیبتــی بــرای نزد  یــکان د  ر حــال پریشــانی عضــوی از بــد  ن یــا گیســووان )نمــاد   قــد  رت 
ــد    ــد   و معتق ــذر می  کرد  ن ــوار ن ــۀ ناگ ــع حاد  ث ــا د  ف ــار ی ــفای بیم ــرای ش ــود   را ب ــات( خ و حی
ــه    ــت ب ــان اس ــومی د  ر انتظارش ــت ش ــد  ، سرنوش ــود   را ادَ  ا نکنن ــوگند   خ ــا س ــذر ی ــر ن ــد   اگ بود  ن

ــد  . ــود   را می  برُید  ن ــووان خ ــود  ، گیس ــه مقص ــید  ن ب ــا رس ــار ی ــفای بیم ــد   از ش ــل بع ــن د  لی همی
 د  ر کتــاب رفتارشناســی ایرانیــان نیــز بــه ایــن رســم اشــاره شــد  ه اســت: »د  ر میــان برخــی ایل  هــای 
ــا  ــا را ب ــد   و صورت  ه ــال اســبان را می  برُن ــوی خــود   و ی ــان م ــرگ، زن ــگام م ــلام و کرمانشــاه هن ای

ــی، 1395: 118(. ــند  «. )فلاح ــن می  خراش ناخ

تصویر3:گیسبریدن.منبع:مهردادمحمدی،شهرستانایوان)1391(.

     الیــاد  ه )Eliade( د  ربــارۀ رابطــۀ گیــاه و گیســو د  ر اســاطیر ایرانــی می  گویــد  : »گیــاه، نمــاد   زند  گــی 
ــد  ام انســان اســت.  ــاه د  ر ان ــا جــان د  ر اســطوره  های ایرانــی اســت. از د  یگــر ســو، مــوی، نمــاد   گی ی
ــی  ــان آد  م ــاد   ج ــز نم ــی نی ــود   به تنهای ــوی خ ــطوره  ای، م ــی اس ــن جهان  بین ــۀ ای ــر پای ــاید   ب ــس ش پ
باشــد  « )1365: 687(. چنان  کــه هنــوز ســوگند   بــه مــوی و ریــش و ســبیل مرســوم اســت و د  رواقــع 

مقصــود   همــان قــد  رت و حیــات اســت.
   فریزر د  ر مورد   پیشینۀ رسم برید  نِ مو می  گوید  :

ــه  ــد   ب ــود   را می  برید  ن ــوی خ ــته  ای از گیس ــش از ازد  واج، رش ــوس)Delos( پی ــیزه  های د  یل  د  وش
د  وکــی می پیچید  نــد   و روی گــورِ د  خترهــا قــرار می  د  اد  نــد  . د  ر حــرم آســتارته، الهــۀ بــزرگ فنیقــی 
د  ر بیبلــوس، مراســم طــور د  یگــری بــود  ، د  ر آن  جــا بــه   هنــگام عــزاد  اری ســالانه د  ر مــرگ آد  ونیس، 
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ــد  ،  ــاز می  زد  ن ــر ب ــن کار س ــه از ای ــانی ک ــید  ند   و کس ــان را می تراش ــت موهایش ــان می  بایس زن
می  بایســت خــود   را بــه بیگانــگان واگــذار می  کرد  نــد   و مــزد  ی را کــه از ایــن کار، عایــد   می  شــد   
ــای  ــه ج ــت را ب ــی از عف ــد   چشم  پوش ــه خد  اون ــی اســت ک ــد  . بد  یه ــه پیشــکش می  کرد  ن ــه اله ب
ــگاه  ــی جای ــه معنای ــو ب ــرد  م، م ــیاری از م ــر بس ــرا د  ر نظ ــت زی ــو می  پذیرف ــید  ن از م چشم  پوش
قــد  رت اســت و بــه هنــگام بلــوغ فکــر می  کرد  نــد   ایــن نیــروی حیاتــی د  و برابــر می  شــود   زیــرا 

د  ر ایــن هنــگام، مــو نشــانه و تجلــی بیرونــیِ قــد  رتِ نویافتــۀ تولید  مثــل اســت )1387: 79(. 
   البتــه د  ر فرهنــگ ایــلام، کســانی کــه بــرای د  فــع حــواد  ث ناگــوار از بریــد  ن گیســووان خــود  د  اری 
ــف  ــود   را وق ــرات خ ــی از جواه ــا بخش ــد   ی ــه می  د  اد  ن ــرا صد  ق ــه فق ــول ب ــی پ ــد  ، مبلغ می  کرد  ن
ــد  .  ــیم می  کرد  ن ــد  ان تقس ــان نیازمن ــی و می ــارۀ آن، قربان ــه کف ــی را ب ــا حیوان ــد   ی ــزاد  ه می  کرد  ن امام
ــا  ــزل ت ــه، مســافت من ــایِ برهن ــا پ ــا ب ــر نصــف و ی ــاره روی سَ ــوان کف ــی به عن ــرصِ نان ــز ق گاه نی
ــد  ام، خــود   صــورت تعد  یــل یافتــۀ قربانــی  ــد  . نــذر کــرد  ن قســمتی از ان امامــزاد  ه  ای را طــی می  کرد  ن
انســانی اســت کــه د  ر مراحــل بعــد  ، رفته  رفتــه صــورت غیرخونــی یافتــه و بــا د  اد  ن کفــاره و نصــف 

ــف می  شــود  . ــر، تلطی ــان روی سَ ــرصِ ن ــرد  نِ ق ک
ــد  ن زلــف و خراشــید  ن صــورت د  ر فرهنــگ پیــش از اســلام،  ــه ذکــر مــوارد  ی از بری    د  ر اینجــا ب
ــا پیشــامد  های ناگــوار بــرای آن  هــا می  پرد  ازیــم. وقتــی فرنگیــس از مــرگِ  ــان ی هنــگام مــرگ پهلوان
ــد  د    ــر می  بن ــر کم ــد  ه و ب ــووانش را بری ــد   و گیس ــود   را می  خراش ــود   روی خ ــیاوش آگاه می  ش س

)فرد  وســی، 1386، ج1: 372(.
   نمونــه  ای د  یگــر از ایــن رســم د  ر د  اســتان بیــژن و منیــژه د  یــد  ه می  شــود  . پــس از رفتــن بیــژن بــه 
همــراه گرگیــن بــرای کمــک بــه ارِمانیــان، بیــژن بــا فریــب و ناجوانمــرد  ی گرگیــن، اســیرِ تورانیــان 
می  شــود   و گرگیــن بــه ایــران بازمی  گــرد  د  . وقتــی گیــو، ســخنان گرگیــن را د  ربــارۀ بیــژن می  شــنود  ، 
جامــه خــود   را د  ریــد  ه و مــوی خــود   را می کَنَــد   )همــان: 620(.  د  ر ایــن د  اســتان، مشــخص می  شــود   
ــان  ــه زن ــط ب ــر فق ــن ام ــد   و ای ــگ زد  ن می  کَننَ ــا چن ــش را ب ــوی خوی ــز م ــرد  ان نی ــوارد  ی م د  ر م

اختصــاص نــد  ارد  .
ــه و زاری  ــرگِ او نال ــان د  ر م ــب، اطرافی ــت گرشاس ــن وصی ــگام آخری ــز هن ــپ  نامه نی    د  ر گرشاس
ــه  ــا توج ــی، 1317: 368(. ب ــد   )اسد  ی  طوس ــود   را می  برَُن ــوان خ ــند   و گیس ــد   و رخ می  خراش می  کُنن
ــبب  ــب، س ــرو و گرشاس ــد  ان کی  خس ــی از فق ــد  وه و بی  تاب ــار ان ــپ  نامه، اظه ــات گرشاس ــه ابی ب
می  شــود   کنیــزکان چهــرۀ خــود   را خراشــید  ه و زلــف خــود   را بکَننَــد  ؛ د  رواقــع ایــن عمــل، جایگزینــی 
ــه د  ر  ــی اســت ک ــکاران همــراه جســد   شــاه متوف ــزکان و خد  مت ــن کنی ــرای همــان رســمِ کهــن د  ف ب

ــود  . ــج ب ــی رای ــع ابتد  ای جوام
ــه و  ــه و زاری پرد  اخت ــه گری ــرو ب ــی از خس ــیرین د  ر جد  ای ــز ش ــی نی ــیرین نظام ــرو و ش    د  ر خس

ــی، 1376: 172(.  ــد   )نظام ــن می  خراش ــا ناخ ــود   را ب ــورت خ ص
ــمال  ــل ش ــیاری از قبای ــان بس ــلًا »د  ر می ــود  ؛ مث ــد  ه می  ش ــا د  ی ــایر فرهنگ  ه ــی د  ر س ــن اعمال  چنی
)کانــاد  ا(، زیرپــا گذاشــتن خواســته  های نفســانی، نوعــی قربانــی بــه   شــمار می  آمــد   مثــلًا، زنــان بیــوه 
ــد    ــود   د  ور می  کرد  ن ــورآلات را از خ ــی زی ــد   و بعض ــان را می  برید  ن ــای سرش ــزاد  اری، موه ــگام ع هن
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ــد    ــای خــود   را خــراش می  د  اد  ن ــازو و پاه ــا ب ــد   ی ــیاه می  کرد  ن ــزاد  اری س ــه نشــانۀ ع و صــورت را ب
ــق مقــد  س و رقــص خورشــید  ، شــرکت  کنند  گان  ــژۀ چپ ــن وی ــکا »د  ر آیی )Gill,1982: 144(. د  ر آمری
بــا قربانــی کــرد  ن نفــس خویــش ]بریــد  ن زلــف[، پیونــد  ی بــا کیهــان ببند  نــد   تــا امــر مقــد  سّ تحقــق 

 .)Brown, 2005: 27( »َــم جــزء اســت َــم کل د  ر عال ــی عال ــد  . امــر مقد  سّــی کــه تجلّ یاب
2-1-4-جامهدریدن

ــی  ــش رواج فراوان ــورد   پژوه ــۀ م ــاد   د  ر منطق ــۀ هفت ــا د  ه ــز ت ــوگواری نی ــد  ن د  ر س ــمجامه  د  ری رس
ــد    ــر می  رس ــه   نظ ــت و ب ــی اس ــز ملّ ــن نی ــن آیی ــد  ه ای ــی  های انجام ش ــه بررس ــه ب ــا توج ــت. ب د  اش
ــان و  ــی انس ــن از قربان ــی نماد  ی ــه د  ارد   و صورت ــل یافت ــکلی تعد  ی ــه ش ــوارد  ی ک ــر م ــی از د  یگ یک
خود  کشــی اســت، رســم جامــه د  ریــد  ن اســت )هرچنــد   بــا گذشــت زمــان، مقصــود   آیینــی و نماد  یــن 
ایــن عمــل، فرامــوش شــد  ه اســت و بیشــتر جنبــۀ غلیــان عواطــف د  ارد  (. این  گونــه کــه فــرد   هنــگام 
مصیبــت یــا مــرگ یکــی از نزد  یــکان بــه جــای خود  کشــی بــه اعمالــی نماد  یــن می پــرد  ازد   و جامــه 
را تمثیلــی از جســم خــود   تصــور می  کنــد   و بــا د  ریــد  ن آن، گویــی جســم خــود   را بــرای اتحــاد   بــا 

ــان: 386(. ــی، 1385: 378(؛ )هم ــد  . )جام ــرد   د  رگذشــته پیشــکش می  کن ف
ــه ذکــر مــوارد  ی  ــد  ه می  شــود   کــه ب ــی د  ی ــه فراوان    نمونه  هایــی از ایــن رســم د  ر متــون حماســی ب
ــه د  ســت رســتم د  ر مراســم تشــییعِ پیکــر او د  ر  ــس از کُشــته شــد  ن ســهراب ب ــم. پ از آن می پرد  ازی
ــد    ــر می  ریزن ــر س ــاک ب ــد   و خ ــاک می  زنن ــا را چ ــوگ او جامه  ه ــزرگان د  ر س ــتم و ب ــتان، رس سیس

)فرد  وســی، 1386، ج1: 284(. 
ــه د  ســت رســتم  ــرای د  ســتگیری رســتم عــازم سیســتان می  شــود   و ب ــه فرمــان شــاه ب    اســفند  یار ب
ــد  ،  ــش می    رس ــاد  ر و خواهران ــپ، م ــه گشتاس ــفند  یار ب ــرگ اس ــر م ــه خب ــود  . هنگامی   ک ــته می    ش کُش
ــان:  ــد   )هم ــر می  ریزن ــر س ــاک ب ــد   و خ ــود   را می  کَننَ ــوی خ ــد   و م ــاک می  زنن ــود   را چ ــۀ خ جام

.)1037
   د  ر کوش  نامــه نیــز، خاقــان چیــن پــس از مــرگ پســرش )نیواســب( چامــه  اش را چــاک می  زنــد  ، 
ــتر  ــر خاکس ــد   و ب ــود   را می  خَراش ــورت خ ــرّد  ، ص ــود   را می  بُ ــوی خ ــد  ، م ــود   می  کوب ــر خ ــر س ب

.)217  :1377 )ابی  الخیــر،  می  نشــیند   
   بــا توجــه بــه اعمــالِ خاقــان چیــن، مشــخص می  شــود   کــه رســم بریــد  ن زلــف و د  ریــد  ن جامــه د  ر 
میــان چینیــان نیــز مرســوم بــود  ه اســت. نکتــۀ قابــل توجــه د  ر ایــن ابیــات کــه د  ر نــوع خــود   تازگــی 
ــه نظــر می  رســد   صورتــی نماد  یــن از رســم  ــر آن اســت کــه ب د  ارد  ، گســترد  ن خاکســتر و نشســتن ب
خود  ســوزی د  ر مــرگ عزیــزان باشــد  ؛ چنانچــه د  ر نبــرد   نوشــیار و انبارســی )اسد  ی  طوســی، 1317 : 
239(، پــس از کشــته شــد  ن انبارســی و ســوزاند  ن پیکــر او، برخــی از ســپاهیان خــود   را همــراه جســد   

فرمانــد  ه د  ر آتــش قربانــی می  کننــد  .
ــزرگان و  ــود  ، ب ــار می  ش ــرد  ن گرفت ــم فراموش  ک ــر د  ر طلس ــی جهانگی ــز وقت ــه نی    د  ر جهانگیرنام
فرامــرز د  ر ســوگ گریبــان چــاک می  کنــد   و ســینۀ خــود   را چــاک می  زننــد   )مــاد  ح، 1380: 237(. د  ر 
ــا  ابیــات جهانگیرنامــه نیــز بــه نظــر می  رســد   چــاک  زد  ن ســینه بــه معنــای خراشــید  ن و بریــد  ن آن ب
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خنجــر بــا هــد  ف جــاری کــرد  ن خــون و تحمــل د  رد   حاصــل از آن باشــد   کــه بــا لفــظ د  لیــران نیــز 
مناســبت د  ارد  ؛ د  رســت هماننــد   خراشــید  ن چهــره کــه د  ر میــان زنــان رایــج اســت؛ زیــرا د  ر مصــراع 
ــن  ــتی چنی ــورت د  رس ــت. د  ر ص ــد  ه اس ــاره ش ــان اش ــرد  ن گریب ــن و چاک  ک ــد  ن پیراه ــه د  ری ــد   ب بع
ــد  ه  ــاره نش ــم اش ــن رس ــه ای ــی ب ــون حماس ــد  ام از مت ــی د  ارد   و د  ر هیچ  ک ــم تازگ ــن رس ــی، ای اد  عای
ــان مــرد  ان رواج د  اشــته  ــه روان متوفــی باشــد   کــه د  ر می اســت و شــاید   ایــن عمــل تقد  یــم خــون ب

اســت و گونــه  ای از همــان رســم خراشــید  ن چهــره د  ر میــان زنــان باشــد  .
)Kotal(َ2-1-5-افراشتنَکُتل

ــد  ه  ــز د  ی ــران نی ــتان( ای ــلام و لرس ــژه ای ــی )به  وی ــق غرب ــه د  ر مناط ــی ک ــای مل ــر آیین  ه  از د  یگ
می  شــود  ، آییــن کُتَــل )ماد  یانــی کــه بــرای فــرد   د  رگذشــته ســیاه  پوش شــد  ه و عَلَمــی چوبــی و بلنــد   
بــر آن افراشــته  اند  ( اســت. هنــگام مــرگ یکــی از عزیــزان، مــرد  ان عــزاد  ار )پــد  ر و بــراد  ر( د  ر ســوگ 
متوفــی بــر شــانه  ها و سَــر خــود   گِل می  مالنــد   و یخــۀ پیراهنشــان را پــاره می  کننــد  . زنــان بــا ناخــن 
صــورت خــود   را بــه   گونــه  ای می  خراشــند   کــه خــون جــاری شــود   و اغلــب گیســوان خــود   را برُیــد  ه 
ــی  ــد  ید   عاطف ــط ش ــن آد  اب و رســوم از همبســتگی و رواب ــد   ای ــد  . هرچن ــچ د  ســت می  بند  ن ــر م و ب
جامعــۀ کُــرد   حکایــت د  ارد  ، امــا خوشــبختانه از د  و د  هــۀ قبــل از میــان رفتــه اســت. رضــی از قد  مــت 

ــد  : ــن می  گوی ــر د  ر ســوگ ســیاوش چنی ــن مراســم د  ر ماوراء  النه ای
   ســرود   کیــن ســیاوش، مراســم تعزیــه و نوحه  خوانــی و ســوگواری بــرای ســیاوش بــود  ه اســت 
ــهرهای  ــب ش ــیاوش( د  ر اغل ــرگ س ــه )م ــن حاد  ث ــد  اد   ای ــان و رخ ــاله د  ر روز یاد  م ــر س ــه ه ک
ــد  ،  ــا می  ش ــبب برپ ــن س ــه ای ــه ب ــی ک ــوگواران د  ر مجالس ــد   و س ــزار می  ش ــر، برگ ماوراء  النه
نوحه  خوانــی را بــا همســرایی و هــم    آوازی برگــزار می کرد  نــد   و د  ر د  ســته  ها، هیئت هــا بــا 
ــا  ــوگواران ب ــی س ــد  . برخ ــت می  کرد  ن ــیاوش حرک ــتن  گاه س ــد   کش ــه مقص ــا ب ــم   و کُتلَ  ه پرچ
ــن مراســم  ــد  . ای ــیاوش(، خــون روان می  کرد  ه  ان ــاد   خــون س ــه ی ــای خــود   )ب ــی از اند  ام  ه خود  زن
چند  یــن روز اد  امــه می  یافــت و رســم اهــد  ای نــذور بــه یــاد   آن جــوان شــهید   و اطعــام ســوگواران 

ــود   )رضــی، 1383: 84(. رایــج ب
ــن  ــل( چنی ــتن کُتَ ــم )برافراش ــن مراس ــزاری ای ــارۀ برگ ــراب« د  رب ــش »س ــاله از بخ ــار 80  س    گلن

می  گویــد  : 
ــرد  ه  ــن ک ــانند   زی ــیاه می  پوش ــه  ای س ــا پارچ ــه ب ــس از آن  ک ــی را پ ــی، ماد  یان ــن متوف ــس از د  ف پ
ــان  ــیاری از زن ــد  . بس ــت می  د  هن ــی( آن را زین ــی )گُلوَن ــن محل ــری  های رنگی ــا روس ــپس ب س
خویشــاوند   متوفــی نیــز بــا بریــد  ن گیســوان خــود  ، آن را بــه ماد  یــان می  آویزنــد   )گاه تعــد  اد   ایــن 
گیســوان بــه 20 مــورد   می  رســد  ( تــا آن را د  ر مراســم چمــری )Chamari(، مراســم عــزاد  اری کــه 
بــا ایــراد   اشَــعاری توســط گروهــی از خواننــد  گان د  ربــارۀ صفــات نیــکِ متوفــی همــراه اســت، د  ر 
معــرض د  یــد   عمــوم قــرار د  هنــد  . گیســوان برید  ه شــد  ه را بعــد   از مراســم نگهــد  اری می کننــد   تــا 
د  ر مراســم چَمَــر د  یگــران بــرای زنــد  ه کــرد  ن یــاد   و خاطــرۀ متوفــی همــراه بــا اســبِ کُتـَـل حاضــر 

ــد  .  ــن می  کنن ــتان د  ف ــی گیســوان را د  ر قبرس ــس از مد  ت ــد  . پ کنن
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   بــا توجــه بــه یافته  هــای نویســند  ه، می  تــوان گفــت: مراســم چمــری د  ر مناطــق مختلــف شهرســتان 
ایــوان تقریبــاً بــه شــیوۀ یکســانی برگــزار می  شــود  . ایــن مراســم از یــک تــا ســه روز د  ر ســوگ بــزرگ 
خانــد  ان، کد  خــد  ا و عزیــزان برپــا می  شــود  . بــه ایــن صــورت کــه صبــح زود   د  ر گســترۀ وســیعی بــه 
د  ور از مناطــق مســکونی، حلقــۀ بزرگــی از ســوگواران گِــرد   هــم می  آینــد  . هــر خانــواد  ه کُتـَـل خــود   را 
کنــار د  یگــر کُتلَ  هــا د  ر میــان حلقــۀ ســوگواران قــرار می د  هــد  . گــروه سُــرایند  گان )متشــکل از شــش 
مَــرد   کــه بــه ســه د  ســتۀ د  و نفــره و پشــت ســر( و نوازنــد  گان )ســرناچی و طبــل  زن( د  ر میــان حلقــه 
ــعار و  ــرایش اش ــد  . سُ ــن می پرد  ازن ــرایش و نواخت ــه سُ ــا ب ــه د  ور کُتلَ  ه ــد  ن ب ــا چرخی ــان ب و هم زم
مضامیــن بــه ایــن صــورت اســت کــه از صــف اول، هــر گــروه ابیاتــی را کــه از بــر د  ارنــد   و قبــل از 
مراســم تمریــن و تکــرار کرد  ه  انــد   به ترتیــب و پشــت ســر هــم بــا صــد  ای رســا و بــا ضرب آهنگــی 
ــاد   و  ــرد  ن ی ــد  ه ک ــور زن ــز به منظ ــزاد  اران نی ــد  . ع ــر می  خوانن ــروه آخ ــه گ ــید  ن ب ــا رس ــواز ت گوش ن
ــتۀ  ــه سرد  س ــان( ب ــجاعت و جوانمرد  ی ش ــف ش ــی را )د  ر وص ــش، ابیات ــتگان خوی ــرۀ د  رگذش خاط
ــه  ــیپور ب ــرنا و ش ــن س ــا نواخت ــز ب ــد  گان نی ــد  . نوازن ــد   ادَ  ا کنن ــه آواز بلن ــا ب ــد   ت ــرایند  گان می د  هن سُ
اســتقبال زن  هایــی می  رونــد   کــه بــه مراســم می  پیوند  نــد  . زنــان نیــز مبلغــی را به عنــوان د  ســتمزد   بــه 
نوازنــد  گان می  د  هنــد  . لحظــات پایانــی مراســم، زن  هــا اطــراف کُتلَ  هایــی کــه بــا پارچه  هــای ســیاه و 
روســری  های محلــی )روســری منقــش و رنگارنــگ( آراســته شــد  ه  اند  ، حلقــه زد  ه، بــه ســوگواری و 
شــیون می  پرد  ازنــد   و مراســم خاتمــه می  یابــد  . پــس از پایــان مراســم، حاضــران بــا صــرف ناهــار و 
نثــار فاتحــه بــرای روح متوفــی و تســلیت بــه صاحــب عــزا، رهســپار منــازل خــود   می  شــوند  . شــایان 
ذکــر اســت پوســت قربانی  هایــی کــه بــرای پذیرایــی از عــزاد  اران قربانــی شــد  ه  اند   را نزد  یــک محــل 
ــی  ــم بعض ــن مراس ــا(. د  ر ای ــد  اد   قربانی  ه ــه تع ــر ب ــد   )تفاخ ــن می  کرد  ن ــی په ــز روی طناب پخت وپ
از نزد  یــکان، پاره  هایــی از ســیاه  چاد  ر )د  وار( را گِل  مــال می  کرد  نــد   و بــر د  وش می  اند  اختنــد   و 
ــا  ــت قربانی  ه ــا پوس ــیا  چاد  ر ی ــای س ــم، پاره  ه ــس از مراس ــتند  . پ ــزاد  اران می  گش ــۀ ع ــانِ حلق د  ر می
ــد    ــرکت نمی  کرد  ن ــاد  ی ش ــم ش ــال د  ر مراس ــک س ــا ی ــان ت ــد   و خویش ــد   می  د  اد  ن ــراد   نیازمن ــه اف را ب
یــا بــه تفریــح نمی  پرد  اختنــد   و گاهــی تــا چهــل روز آشــنایان و خویشــاوند  ان، کارهــای مربــوط بــه 
ــا از خــورد  ن و  ــی روزه ــکان متوف ــد  . گاه نزد  ی ــد  ه می  گرفتن ــه عه ــا را ب ــه  د  اری آن  ه کشــاورزی و گل

ــد  . ــود  د  اری می  کرد  ن ــامید  ن خ آش
   د  ر کتــاب خســرو و شــیرین نیــز بــه رســمِ پرهیــز نزد  یــکان متوفــی از شــاد  ی و شــرکت د  ر مراســم 
عشــرت اشــاره شــد  ه اســت. پــس از مــرگ مریــم، خســرو تــا یــک مــاه ســیاه می  پوشــد   و شــیرین 
نیــز بــه احتــرام خســرو عــلاوه بــر پوشــید  ن جامــه ســیاه تــا یــک مــاه از عشــرت و شــاد  ی اجتنــاب 

ــی، 1376 :267(. ــد   )نظام می  کن
   عــلاوه بــر ایــن، هنــگام مــرگ افــراد  ، نزد  یــکان متوفــی بــه علــت پریشــانی و غــم و انــد  وه فــراوان 
ــم  ــن تصمی ــع از ای ــا مان ــد   ت ــزد   آن  هــا می  مانن ــراد  ی ن ــد   و اف ــه خود  کُشــی می  گیرن ــم ب گاهــی تصمی
ــه  ــن اند  یش ــری ای ــا پیگی ــد  . ب ــود  د  اری می  کنن ــامید  ن خ ــورد  ن و آش ــا از خ ــوند   و گاه روزه می  ش
ــتم،  ــرگ رس ــس از م ــه پ ــی د  ارد   چنان  ک ــۀ قربان ــه د  ر اند  یش ــل، ریش ــن عم ــه ای ــد   ک ــوان فهمی می  ت
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ــد   )فرد  وســی، 1386،  ــاع می کن ــه از مــرگ رســتم بی  تــاب شــد  ه و از خــورد  ن و آشــامید  ن امتن رود  اب
ــا  ــه حالــت خلســه و رؤی ــا رســید  ن ب ــرای تقلیــل جســم و پیوســتن ی ج1: 1053(. نخــورد  ن غــذا ب
ــون  ــولاً د  ر مت ــه معم ــی  رود   ک ــمار م ــه   ش ــم ب ــی جس ــی قربان ــته، نوع ــرد  ِ د  رگذش ــور د  رک ف به منظ

عرفانــی مــا یکــی از اصــول ریاضتــی عرفاســت.

2-2-آدابورسوممرتبطباحیوانات
2-2-1-قربانیبرخیخزندگان

 محمد   87 ساله از روستای »ماژین« د  ر این مورد   می  گوید  : 
د  ر د  هه  هــای اخیــر )70-60( کــود  کان و نوجوانــان به صــورت د  ســته جمعی د  ر فصــل بهــار بــرای 
تفریــح بــا چــوب و ســنگ بــه کُشــتن جانورانــی چــون مــار، عقــرب، خفــاش، رتیــل، قورباغــه، 
ــد   و هــر  ــوران را د  ر محلــی جمــع می  کرد  ن ــا و... می پرد  اختنــد   ســپس ایــن جان مارمولــک، هزارپ

کســی کــه تعــد  اد   بیشــتری خزنــد  ه می کُشــت، تفاخــر بیشــتری می  کــرد  .
   امــروزه بــه د  لیــل د  گرگونــی شــیوۀ زند  گــی و تغییــرات فرهنگــی، چنیــن اعمالــی فرامــوش شــد  ه 
ــن عمــل، ریشــه د  ر رســم زرد  شــتیِ کُشــتن خرفســتران و موجــود  ات  ــه نظــر می  رســد   ای اســت. ب

ــال د  ارد  .  ــار د  ر روزی از س زیان ب
ــی،  ــوایان د  ین ــد  ان و پیش ــد  ۀ موب ــف عم ــی از وظای ــد  : »یک ــد  اد   می  گوی ــاب وند  ی ــی د  ر کت      رض
کُشــتن جانورانــی چــون مــار، مورچــه، وزغ، کــرم، سوســک و ... بــود  ه اســت. اینــان ابــزاری همــراه 
ــز  ــن نی ــد  اد  ، 1376، ج2: 763(. د  ر بند  هش ــتند  « )وند  ی ــوزی را می  کُش ــوران م ــد  ان جان ِ ــتند   و ب د  اش
آمــد  ه اســت: »پید  اســت کــه هــر بهِد  ینــی یکــی »غَــن« ]چوبــی بــا نوکــی آهنیــن[ بایــد   د  اشــتن کــه 
ــی،  ــود  « )فرنبغ  د  اد  گ ــوکار[ ش ــر ]نیک ــا کرفه  مند  ت ــد   ت ــد   و کُش ــد  ان زنَ ِ ــکاران را ب ــتران و گناه خرفس

.)121:1395
     د  ر باورهــای زرتشــتی، خرفســتران آفریــد  ۀ اهریمــن بــود  ه و کُشــتن آن  هــا لازمــۀ بهِد  ینــی اســت 
و ثــواب د  نیــوی و اخُــروی د  ر پـَـی د  ارد   و کشــتن ایــن حیوانــات به عنــوان حامیــان اهریمــن، کمــک 
ــت  ــه   شــمار می  رف ــی ب ــان و نوعــی بلاگرد  ان ــرای گناه ــاره  ای ب ــود   و کف ــی ب ــه موجــود  ات اهورای ب
ولــی بــا گســترش اســلام و از بیــن رفتــن د  یانــت زرد  شــتی، جنبــۀ آیینــی آن فرامــوش شــد  ه و جنبــۀ 

ســرگرمی گرفتــه اســت.
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تصویر5و4:کُشتنماروقورباغه.منبع:حسینشیخی،روستایسرتنگ،)1396(.
2-3-آدابورسوممرتبطباتولدّوکودکان

2-3-1-سوزاندنهفتشاخههیزم
ــد  : »د  ر گذشــته،  ــوزاد   می  گوی ــرای ن ــزم ب ــارۀ ســوزاند  ن هی ــه 69 ســاله از روســتای »کلان« د  رب  فوزی
هنــگام تولـّـد   نــوزاد  ، هفــت شــاخه هیــزم از هفــت همســایه جمــع می  کرد  نــد   و بــه آتــش 

. می  کشــید  ند  «
ــان  ــی( د  ر چــوب پنه ــش )اگَن ــد  ه اســت: خــد  ای آت ــک باســتان آم ــش د  ر خــاور نزد  ی ــاب آت د  ر کت
اســت. )فهــد  ،1390: 144(. »اگنــی ]خــد  ای آتــش[ برتریــن خــد  ای زمینــی د  ر اد  بیــات ود  ایــی اســت. 
ــای  ــتن ارواح زیان  بخــش و جاد  وه ــوختن و د  ور د  اش ــا، س ــی د  ر آیین  ه ــن خویشــکاری اگن کهن  تری

د  شــمن و از میــان بــرد  ن د  یوهــا بــود  ه اســت« )بهــار، 1381 :478(.
   بــه نظــر می  رســد   ایــن عمــل، ریشــه د  ر اند  یشــه  های زرد  شــتی قبــل از اســلام د  ارد   و بــا 
ســوزاند  ن هفــت شــاخه هیــزم بــه جلــوه د  اد  ن و برافروختــن آتــشِ مقــد  س، خد  مــت می  کرد  نــد   تــا 

ــد  . ــع کنن ــوزاد   د  ف ــی را از ن ــوان و موجــود  ات اهریمن شــر د  ی
  2-3-2- نذر آش و ریختن مقد  اری از آن روی سَر نوزاد  

 زینب 75 ساله از روستای »رُستم  خان« د  ربارۀ پختن آش برای نوزاد   می  گوید  :
 هــرگاه د  و زائــو هم  زمــان یــا بــا فاصلــه چنــد   روز وضع  حمــل کننــد  ، خانــواد  ۀ آن  هــا نبایســتی تــا 
ــار  ــود  کان زیان  ب ــرای ک ــا هــم ب ــن ب ــد   چــون معاشــرت طرفی ــد   کنن ــا هــم رفت  و  آم چهــل روز ب
اســت و باعــث بیمــاری و گاه مــرگ یکــی از نــوزاد  ان می  شــود  . بــرای پیشــگیری از ایــن مســئله، 
د  و زائــو بــا هــم نــان و نمــک می  خورنــد   )حتــی اگــر حیواناتــی چــون ســگ و گربــه هم  زمــان بــا 
زائــو وضع  حمــل کننــد   همیــن کار را انجــام می  د  هنــد  ( و بــا فرارســید  ن چهلمیــن روز )معتقد  نــد   
ــوار از  ــواد  ث ناگ ــاری و ح ــع بیم ــرای د  ف ــت( ب ــواری اس ــوزاد  ان، روز د  ش ــرای ن ــم ب روز چهل
ــان همســایه  ها  ــرات آن می ــی آش و خی ــرد  ن نوع ــم ک ــا فراه ــا ب ــک از خانواد  ه  ه ــر ی ــوزاد  ان، ه ن

ــد  . ــر می  رفتن ــد  ار یکد  یگ ــه د  ی ب
ــوزاد    ــر ن ــش، روی س ــن نیای ــرد  ه و ضم ــرد   ک ــی س ــد   بلاگرد  ان ــه قص ــد  اری از آش را ب  گاه مق
ــرف آش  ــول د  ر ظ ــد  اری پ ــز مق ــایگان نی ــد  ؛ همس ــه او می  خورانن ــز ب ــد  اری را نی ــد   و مق می  ریزن

می  گذارنــد   و مــاد  ر نــوزاد  ، پول  هــا را بــه فقــرا می  د  هــد   یــا وقــف امامــزاد  ه می  کنــد  .
ــون  ــواد  ه، خ ــاد  ی خان ــرایط اقتص ــه ش ــه ب ــا توج ــوارد  ی ب ــن م ــد  : »د  ر چنی ــن می  گوی    وی هم  چنی
ــان  ــر آن ــم کمت ــعی می  کرد  ی ــات، س ــود  مند  ی حیوان ــت س ــه   عل ــا ب ــد   امّ ــه می  ش ــز ریخت ــی نی حیوان
ــام  ــوزاد   انج ــلا از ن ــع ب ــلامتی و د  ف ــور س ــی به منظ ــن اعمال ــت، چنی ــح اس ــم. واض ــی کنی را قربان

می  شــود  «.
هاشــم رضــی نیــز بــه شســتن سَــر نــوزاد   بــا پراهــوم )آمیختــه  ای از عصــارۀ گیــاه هــوم و شــیر کــه 
ــر  ــه   نظ ــه ب ــد   ک ــاره می  کن ــتیان اش ــان زرد  ش ــود  ( د  ر می ــتفاد  ه می  ش ــتیان اس ــی زرد  ش ــم د  ین د  ر مراس
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می  رســد   ریختــن آبِ آش نــذری روی ســر نــوزاد  ، شــیوۀ د  گرگــون شــد  ه  ای از ایــن رســم باســتانی 
باشــد  . د  ر د  ورۀ اســلامی، خوانــد  ن اذان و اد  عیــۀ مذهبــی د  ر گــوش نــوزاد  ان مرســوم اســت.

ــد   د  عایــی ویــژه د  ر  ــد  ؛ موب ــد  ی را خبــر می  کرد  ن ــد   می  شــد   زرد  شــتیان، موب ــوزاد  ی متول  هــرگاه ن
گوشــش زمزمــه می  کــرد   و بــه نامــی کــه انتخــاب کــرد  ه بود  نــد  ، می  نامیــد  ش و آن  گاه کــود  ک را 
بــا پرَاهــوم )آب هــوم( تقد  یــس می  کــرد  ؛ یعنــی از ایــن آب بــر ســرش می  ریخــت و ایــن همــان 

رســمی اســت کــه مســیحیان بــه نــام تعمیــد   انجــام می  د  هنــد   )1385: 46(.

2-4-آدابورسوممرتبطباصلح
2-4-1-فرستادنپیرزنانبرایبرقراریصلح

 عصمت 81  ساله از روستای »کلان« به نقل از پد  ربزرگ خود   د  راین باره می  گوید  :
 هنــگام بــروز اختــلاف میــان د  و طایفــه )معمــولاً بــه د  لیــل قتــل یــا نــزاع جمعــی( بــزرگان اطــراف 
بــرای پایــان د  اد  ن بــه اختــلاف و د  شــمنی، پیرزنــی را همــراه چنــد   تــن از افــراد   معتبــر بــا کلام  الله 
ــن  ــه ای ــه ب ــد   ک ــزرگان د  و طــرف خصــم می  فرســتاد  ن و آن  هــا را ســوگند   می  د  اد  ن ــزد   ب ــد  ، ن مجی
ــل  ــلاف را ح ــرف اخت ــخنان د  و ط ــنید  ن س ــد  ن و ش ــطه ش ــا واس ــولاً ب ــد  . معم ــان د  هن ــزاع پای ن

می  کرد  نــد   و آن  هــا را آشــتی می  د  اد  نــد  .
   نمونــۀ ایــن رســم د  ر جهانگیرنامــه نیــز د  یــد  ه می  شــود  . زال پــس از فرســتاد  ن نامــه بــه آذربرزیــن، 
زربانــو و بانوگشســب را بــرای صلــح نــزد   آذربرزیــن می  فرســتد   )مــاد  ح، 1380: 485(. همیــن روایــت 
ــان بهمــن و  ــح و میانجــی می ــرای صل ــه زال، بانوگشســب را ب ــد  ه می  شــود   ک ــه د  ی ــز د  ر بهمن  نام نی
ــه،  ــات بهمن  نام ــه ابی ــه ب ــا توج ــر، 1370: 493(. ب ــتند   )ابی  الخی ــن می فرس ــزد   آذربرزی ــن، ن آذربرزی
ــا  ــا رقیــب ب ــد   ت ــا منزلــت و شــریف را واســطۀ صلــح قــرار می  د  اد  ن ــان ب مشــخص می  شــود   کــه زن
توجــه بــه ضعــف زنــان، خواهشــگری آن  هــا را پذیرفتــه و بــه صلــح مایــل شــود   چنانچــه د  ر بیــت 

پایانــی ایــن بخــش از بهمن  نامــه بــه ایــن مســئله اشــاره شــد  ه اســت.

2-5-آدابورسوممرتبطباجنگ
2-5-1-مراسمخونبست)کاردوکفن(

ــن  ــلاف بی ــزاع و اخت ــگام ن ــه هن ــن مراســمی اســت ک ــا خون  بســت« مهم تری ــح ی مراســم »خون  صل
د  و گــروه یــا خانــواد  ه برگــزار می  شــود   و د  ر جوامــع کُرد  زبــان پیشــینه  ای طولانــی د  ارد  . ســعد  الله 80  

ســاله از روســتای تَــرَن د  ربــارۀ چگونگــی ایــن مراســم می  گویــد  : 
د  و طایفــۀ قاتــل و مقتــول همــراه بــا ســایر ایل  هــا طــی آد  اب و رســومی بــرای طلــب بخشــش نــزد   
خانــواد  ه مقتــول شــرکت د  ارنــد  . البتــه قبــل از اجــرای مراســم، ریــش ســفید  ان و بــزرگان طایفه  هــا 
ــول و  ــواد  ه مقت ــت خان ــب رضای ــد  د  ِ کس ــو د  رص ــون و گفت  و  گ ــت  های گوناگ ــکیل نشس ــا تش ب
بخشــش قاتــل برمی  آینــد  . پــس از رضایــت خانــواد  ۀ مقتــول، همگــی د  ر گســترۀ وســیعی، گِــرد   
ــب  ــر اس ــش را ب ــرد   و لوازم ــرار می گی ــت ق ــان جمعی ــز د  ر می ــول نی ــل مقت ــد   و کُتَ ــم می  آین ه
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آویــزان می  کننــد  . قاتــل کفــن بــر تــن، همــراه بــا یــک ســینی کــه قــرآن و چاقویــی بــر آن قــرار 
ــش( از  ــی از نزد  یکان ــا یک ــول )ی ــد  ر مقت ــود   و پ ــر می  ش ــول حاض ــاوند  ان مقت ــزد   خویش د  ارد  ، ن
ــا  ــای آن  ه ــت و پ ــه د  س ــیمانی ب ــانۀ پش ــه نش ــل ب ــپس قات ــد   س ــر می  کن ــاص وی صرف  نظ قص
می  افتــد  . د  ر پایــان، طرفیــن روبوســی کــرد  ه و د  ست نویســی بــه نشــان پایبنــد  ی بــه ایــن توافــق 

ــول می  شــوند  . ــزل مقت ــازم من ــار ع ــرای صــرف نه امضــا می  شــود   و حضــار ب
   د  ر بســیاری از مــوارد   بــرای تــد  اوم صلــح و د  وری از نــزاع )اغلــب جوانــان( د  ختــری از خانــواد  ه 
ــولاً  ــن زن معم ــد  . ای ــول د  ر می  آورن ــکان مقت ــکاح یکــی از نزد  ی ــه ن ــر( را ب ــا د  خت ــر ی ــل )خواه قات
ــت  ــیربها ند  اش ــلاق و ش ــق ط ــن زن، ح ــت. ای ــرار می  گرف ــول ق ــواد  ۀ مقت ــن و آزار خان ــورد   طع م
ــرای یکــی از بســتگان  ــود   را ب ــوغ نرســید  ه ب ــه ســن بل ــوز ب ــری کــه هن ــود  ، د  خت ــی ممکــن ب و حت
 La ji xiwn( .مقتــول نامــزد   کننــد  . ضرب  المثلــی د  ر ایــن مــورد   وجــود   د  ارد  : لــه جــی خیــون هاتمــه

ــد  . ــا ند  اد  ه  ان ــوان خون  به ــرا به عن ــه: م hatema(. ترجم
ــود  . د  ر  ــد  ه می  ش ــم د  ی ــن رس ــی از ای ــز نمونه  های ــلام نی ــش از اس ــوط پی ــی مرب ــار حماس    د  ر آث
د  اســتان خســرو شــیرین نظامــی، پــس از فرمــان هرمــزد  ، مبنــی بــر مجــازات خســرو، وی از بــزرگان 
می  خواهــد   بــرای طلــب بخشــش و جلــب رضایــت هرمــزد   )پــد  رش( نــزد   وی برونــد   و کفن  پــوش 
و تیــغ بــه د  ســت، خــود   را بــه پــد  ر تســلیم می  کنــد   )نظامــی، 1376: 46-45(. د  ر نبــرد   خاقــان چیــن 
و کســری نیــز رســم وصلــت و د  رآورد  ن د  ختــر بــه نــکاح د  شــمن به منظــور برقــراری صلــح د  یــد  ه 

می  شــود   )فرد  وســی، 1386: 1514(.

2-6-آدابورسوممرتبطباناهنجاریهایاخلاقی
2-6-1-خودسوزیزنانهنگامتهمتبهبیعفتی

ــد  ان  ــه چن ــال  های ن ــد  : »د  ر س ــل می  گوی ــن عم ــارۀ ای ــرتنگ د  رب ــتای س ــاله از روس ــور 77 س منص
ــرو  ــت و بی  آب ــرار می  گرف ــی ق ــت ناموس ــورد   تهم ــری م ــا د  خت ــرگاه زن ی ــۀ 70( ه ــا د  ه د  ور )ت
ــکان(  ــل رســید  ن توســط نزد  ی ــه قت ــگ و ســرزنش د  یگــران )و شــاید   ب ــی از نن ــرای رهای می  شــد   ب

می  کــرد  «.  خود  ســوزی 
ــش د  ارد  .  ــذر از آت ــش از اســلام و رســم گ ــگ پی ــن عمــل، ریشــه د  ر فرهن ــه نظــر می  رســد   ای    ب
ــی و  ــش د  ین ــات بی  گناهــی، نوعــی آزمای ــرای اثب ــش ب ــران، رســم گــذر از آت ــد   و ای د  ر اســاطیر هن
ــس از آن  کــه  ــد  ه می  شــود  . پ ــی د  ی ــن آیین ــز چنی ــود  ه اســت. د  ر د  اســتان ســیاوش نی ــج ب رســمی رای
ــن  ــه همی ــرد   ب ــد  ، ســیاوش نمی  پذی ــش می خوان ــه خوی ســود  ابه د  لبســتۀ ســیاوش می  شــود   و او را ب
ــه بی  عفتــی  ــزد   کاووس مــی  رود   و ســیاوش را ب ــل، ســود  ابه از تــرس آشــکار شــد  ن خیانتــش، ن د  لی
ــش،  ــتن از آت ــا گذش ــد  ام ب ــد   هرک ــتور می  د  ه ــتی  آزمایی، د  س ــرای راس ــکاووس ب ــد  ؛ کی ــم می  کن مته
ــه  ــش از آن  ک ــود   و پی ــش می  ش ــذر از آت ــب گ ــیاوش، د  اوطل ــد   و س ــات کنن ــود   را اثب ــت خ صد  اق
ــر  ــد   اگ ــد   و می  گوی ــد  اری می  د  ه ــد   و او را د  ل ــپ( می  آی ــد  ر )گشتاس ــزد   پ ــد  ، ن ــور کن ــش عب از آت
ــذرد   و  ــش می  گ ــرعت از آت ــود   و به س ــب می  ش ــوار اس ــپس س ــم س ــات می یاب ــم، نج ــاه باش بی  گن

ــی، 1386، ج1: 304-306(. ــود   )فرد  وس ــارج می  ش ــش خ ــد   از آت ــیبی ببین ــه آس ــد  ون اینک ب
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   آییــن گــذر از آتــش )ســوزاند  ن د  ر آتــش(، ســنتّی د  یرینــه اســت کــه بــرای اثبــات بی  گناهــی انجــام 
ــگام  ــان، هن ــوزی زن ــن د  ر خود  س ــن آیی ــای ای ــش، بقای ــۀ پی ــه د  ه ــا د  و، س ــه ت ــت؛ چنان  ک می  گرف
ــد  رت خود  ســوزی  ــر، به ن ــا د  ر ســال  های اخی ــد  ه می  شــد  ، ام ــلام د  ی تهمــت و رســوایی د  ر اســتان ای
به د  لیــل د  فــعِ تهمــت و رســوایی  د  یــد  ه می شــود  . بــه   نظــر می  رســد   ایــن عمــل، ریشــه د  ر باورهــای 
باســتانی د  ارد  . نویســند  گان مقالــۀ »رونــد  ِ خود  کُشــی و اقــد  ام بــه خود  کُشــی د  ر اســتان ایــلام« تهمــت 
ــد    ــد   و معتقد  ن ــلام می  د  انن ــتانِ ای ــی د  ر اس ــل خود  کُش ــی از عوام ــد  ( را یک ــا 4/3 د  رص ــی )ب ناموس

رونــد  ی کاهشــی د  اشــته اســت )جمشــید  زاد  ه و همــکاران، 1383: 506(.
2-6-2-مجازاتزنانبدکاره

ــی از  ــب یک ــد  ، اغل ــم می  ش ــروع مته ــاط نامش ــا و ارتب ــت زنِ ــه تهم ــی ب ــر زن ــته اگ  د  ر اد  وار گذش
ــد  : »شــنید  ه  ام  ــوان« می  گوی ــل می  رســاند  . قاســم 84 ســاله از »شهرســتان ای ــه قت ــکان وی او را ب نزد  ی
ــد  .  ــید  ند   و می  گرد  اند  ن ــان را می  تراش ــد   و گیسوان  ش ــیاه می  کرد  ن ــد  کاره را س ــان ب ــورت زن گاه، ص
ــراد    ــن اف ــز د  ر گورســتان خــود  د  اری می  شــد   و ای ــد  کاره )روســپی( نی ــار و ب ــراد   بی  بند  وب ــن اف از د  ف

ــد  «. ــن می  کرد  ن ــتان د  ف ــاد  ه  ای از گورس ــۀ د  ورافت را د  ر گوش
  د  ر تأیید   این رسم به  گفتۀ بویس اشاره می  کنیم: 

ــه طــرد   می  شــد  . وی از همــۀ  ــی  د  اد   از جامع ــک پارســی، کاری ناشایســت انجــام م ــه ی ــی ک وقت
ــود   و  ــکد  ه ش ــل آتش ــت د  اخ ــد   و نمی  توانس ــروم می  ش ــی مح ــع همگان ــی و مناف ــای د  ین آیین  ه
پــس از مــرگ، جنــازه  اش را د  ر د  خمــه نمی  گذاشــتند   و د  رواقــع وی را مطــرود   می  کرد  نــد  . 
اســتاورینوس )Stavrianos( خاطــر نشــان می  ســازد   کــه نــزد   آنــان زنــا و زنــای محصنــه کیفــری 

ــرگ د  ارد   )1389: 221(. ــی د  ر حــد   م حت
ــد    ــود  . موب ــل می  ش ــس نق ــرای وی ــابهی ب ــازات مش ــد   مج ــان موب ــز از زب ــن نی ــس و رامی    د  ر وی
ــش  ــش و چــاد  ر د  ر پی ــد  ون کف ــس، او را ب ــی وی ــت بی  وفای ــه عل ــه ب ــه می نویســد   ک ــرو نام ــه وی ب
ســپاهیان بــه حرکــت واد  ار می  کنــم تــا رســوایی او بــه گــوش همــه برســد   )گرگانــی، 1349: 194(.
ــان می  د  هــد    ــد   و فرم ــون د  ســت می  یاب ــر کتای ــو ب ــس از شکســت لول ــز بهمــن پ ــه نی    د  ر بهمن  نام
ــان  ــپس چوب ــد   س ــوش ببند  ن ــب چم ــه د  مُ د  و اس ــووانش را ب ــد   و گیس ــکار کنن ــرۀ او را آش ــا چه ت
ــود   و  ــه   می  ش ــون تکه  تک ــر کتای ــازد   و پیک ــرعت می  ت ــود   و به س ــوار می  ش ــبان س ــی از اس ــر یک ب
ــا بررســی  های انجــام  ــر، 1370: 179(. ب ــد  . )ابی الخی ــل ســگان می  ریزن ــای پیکــر او را د  ر مقاب پاره  ه
ــا فرهنگ  ســازی، رواج شهرنشــینی، رشــد   آگاهــی و فاصلــه گرفتــن از  شــد  ه، خوشــبختانه امــروزه ب

ــت. ــد  ه اس ــگ ش ــیار کمرن ــه   بس ــای نابخرد  ان ــا و پیش د  اوری ه ــن مجازات  ه ــات، چنی خراف

3-نتیجهگیری
نتایــج ایــن پژوهــش نشــان می  د  هــد  ، بخشــی از آد  اب و رســوم پیــش   از اســلام بــه ایــن د  لیــل کــه 
ــود  ه   و کارکرد  هــای اخلاقــی، فرهنگــی و اجتماعــی  ــوان ســازگار ب ــا زند  گــی و باورهــای مــرد  م ای ب
خاصــی د  اشــته   اســت بــا گذشــت ســالیان طولانــی، همچنــان اهمیــت و کارکــرد   خــود   را حفــظ کــرد  ه   
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ــد  ه   اســت و  ــی   مان ــه باق ــن منطق ــرد  م ای ــگِ م ــی د  ر فرهن ــا د  گرگونی های ــا ب ــان صــورت ی ــا هم و ب
ــوارد  ی  ــن )د  ر م ــرگ و تد  فی ــا م ــط ب ــوارد   را د  ر شــش بخــشِ آد  اب و رســوم مرتب ــن م ــوان ای می  ت
ــمع  ــی و ش ــکش خوراک ــووَش، پیش ــگِ ه ــرای س ــن ب ــم تد  فی ــفند   د  ر مراس ــی گوس ــون: قربان چ
ــد  ن  ــه د  ری ــف، جام ــد  ن زل ــا، خراشــید  ن صــورت، بری ــت آرامگاه  ه ــرای ارواح د  رگذشــتگان و مرمّ ب
و افراشــتنَ کُتَــل(، آد  اب و رســوم مرتبــط بــا قربانــی حیوانــات )قربانــی برخــی خزنــد  گان(، آد  اب و 
رســوم مرتبــط بــا تولـّـد   و کــود  کان )د  ر مــوارد  ی چــون: ســوزاند  ن هفــت شــاخه هیــزم و نــذر آش و 
ریختــن مقــد  اری از آن روی سَــر نــوزاد  (، آد  اب و رســوم مرتبــط بــا صلــح )فرســتاد  ن پیرزنــان بــرای 
برقــراری صلــح(، آد  اب و رســوم مرتبــط بــا جنــگ )مراســم خون  بســت و تســلیم مقتــول بــا کارد   و 
ــا ناهنجاری  هــای اخلاقــی )د  ر مــوارد  ی چــون  ــواد  ۀ قاتــل( و آد  اب و رســوم مرتبــط ب ــه خان کفــن ب
ــل  ــته  بند  ی و تحلی ــد  کاره( د  س ــان ب ــازات زن ــی و مج ــه بی  عفت ــت ب ــگام تهم ــان هن ــوزی زن خود  س
ــا  ــه ســایر بخش  هــا ب ــا مــرگ و تد  فیــن نســبت ب ــان، آد  اب و رســوم مرتبــط ب کــرد   کــه د  ر ایــن می
فرهنــگ پیــش از اســلام، انطبــاق و برجســتگی بیشــتری د  ارد  ؛ زیــرا اعتقــاد   بــه حیــات پــس از مــرگ و 
بــاور بــه تأثیــر د  رگذشــتگان د  ر زند  گــی بازمانــد  گان و تــلاش بــرای جلــب رضایــت آن  هــا د  ر بــاور 
گذشــتگان از د  یربــاز اهمیــت ویــژه  ای د  اشــته اســت و به د  لیــل همیــن اهمیــت، ایــن بخــش از آد  اب 
ــگ  ــود   را د  ر فرهن ــگاه خ ــان جای ــه و همچن ــال یافت ــد  ی انتق ــل  های بع ــه نس ــه ب ــوم، رفته  رفت و رس

مــرد  م ایــوان حفــظ کــرد  ه اســت.
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