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Abstract  

This study aims to identify and examine astronomical knowledge, as well as its use and 

influence in the life and society of the Kormanj nomads of North Khorasan. The research was 

conducted using both fieldwork and library-based methods. The folk beliefs common among 

Kormanj nomads regarding celestial bodies are classified into four categories: beliefs related 

to the Moon, beliefs related to stars, beliefs related to constellations, and calendar-related 

beliefs. The findings show that the Kormanj nomads lived within a framework of traditional, 

non-scientific beliefs and were strongly convinced of their validity in managing different 

aspects of nomadic life. Most of these beliefs reflect ideas that people in the past held about 

stars, celestial bodies, and their effects on nomadic life and natural phenomena. The nomads 

adapted these beliefs to their daily lives. Some of the astronomical beliefs of this community, 

although mixed with superstition, have roots in the ideas and worldviews of ancient societies, 

while others have a scientific basis. In addition, some of the astronomical beliefs common 

among the Kormanj nomads originate from Iranian mythological traditions and religious 

systems such as Zurvanism, Mithraism, and Zoroastrianism. 
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Extended Abstract 

 

1. Introduction 

Folk beliefs and ritual beliefs are among the main components of folk culture. They appear in 

various forms, such as oath-taking, sacrifice, superstitious beliefs about stars and their 

influence on people's lives, beliefs in the auspicious or inauspicious nature of stars and planets, 

the effects of celestial bodies on human destiny, and the sacred status of the Moon, the Sun, 

stars, and planets. 

This article aims to examine the folk beliefs of the Kormanj nomads of North Khorasan 

regarding celestial bodies and their influence and function in the lives of past generations of 

this community. The study seeks to answer the following questions: 

1. What were the folk customs and practices of the Kormanj nomads of North Khorasan 

concerning stars, planets, and astronomy?  

2. How did these nomads apply astronomical beliefs to their daily lives?  

2. Research Method 

This study is based on both fieldwork and the examination of written sources. The fieldwork 

was conducted through interviews with five men and four women, all aged 60 years or older, 

from Kormanj nomadic communities. The collected data were then analyzed and examined 

through a review of relevant articles and other written sources using a library-based research 

method. 

3. Results 

Since the emergence of modern humans on Earth, the study of the sky, stars, and the 

interpretation of celestial movements has always attracted attention. This interest has been 

driven both by practical needs—such as understanding the seasons, weather changes, rainfall, 

and agricultural fertility—and by the desire to uncover the mysteries of the universe 

(Taherkhani, 2019, p. 68). In the Epistles of the Brethren of Purity, knowledge is divided into 

four categories: mathematical-educational sciences, physical-natural sciences, psychological-

rational sciences, and religious-divine sciences. Astronomy is classified under the 

mathematical sciences and is further divided into three branches. The first is astronomy proper, 

which deals with the structure of the celestial spheres, the sizes of stars, and the divisions of 

the zodiac. The second concerns astronomical calculations, calendars, and the determination of 

dates. The third is astrology, which seeks to interpret the movements of the heavens, the rising 

of zodiac signs, and the motions of stars in order to predict events that have not yet occurred 

beneath the sphere of the Moon (Ikhwan al-Safa, 2017, p. 144). This classification clearly 

demonstrates the importance and status of astronomy in earlier intellectual traditions. Because 

of the significance attributed to astronomy and celestial influences in the lives of the Kormanj 

nomads of North Khorasan, members of this community have long paid attention to such 

matters and developed a range of beliefs based on them. An anthropological examination of 

the astronomical folk beliefs of the Kormanj nomads shows that, despite technological 

advances and scientific progress, many traditional beliefs have remained influential and 

continue to be preserved within the community to the present day. 

4. Discussion and Conclusion 

The astronomical folk beliefs of the Kormanj nomads concerning celestial bodies can be 

grouped into four categories: beliefs related to the Moon, beliefs related to stars, beliefs related 

to constellations, and calendar-related beliefs. The findings of this study show that the Kormanj 

people of North Khorasan had a strong belief in the importance of stars and the Moon. 

Throughout their lives, they sought to follow these beliefs and pass them on to future 

generations. The use of celestial bodies and astronomical beliefs was especially important in 

the daily lives of nomadic tribes. As a result, they preserved the astronomical knowledge 
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inherited from their ancestors and continued to apply it in everyday life. They used the Kah-

Kesh star to find their way and relied on certain stars to determine the time of migration. 

According to their beliefs, stars and celestial bodies could also influence human health and 

physical well-being. In addition, the existence of local and traditional names for diseases, stars, 

months, and years helps us better understand and appreciate their worldview and cultural 

beliefs. The Kormanj tribes used the Donb star to determine the direction of migration and the 

Kah-Kesh star to find their way back to their tents when lost in the open plains. Under a clear 

sky, they used the Ishiq star to locate the south. The star known as the “Seven Brothers” served 

as a moral example in advising their children. The Libra star symbolized justice and also 

functioned as a natural clock while they were grazing sheep. The Chigaveh Doj star was 

associated with expressing wishes and hopes, while the Shab-Kesh star reminded them to 

protect their flocks from severe cold and wild animals. During leisure activities, they used the 

Nekho star for orientation and navigation. The Moon and the lunar halo were used to predict 

rain or snow. In addition, each month of the year was associated with a particular symbol. For 

example, Ordibehesht (May) was regarded as the guardian of fire, Mordad (August) as the 

symbol of immortality, Aban (November) as the guardian of water, and Bahman (February) as 

the guardian of animals. Finally, some of the beliefs found among the Kormanj nomads have 

roots in religious teachings, which adds to their cultural and historical significance.
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 دهیچک 

های گذشته به دلیل نبود تجهیزات پیشرفتۀ نجومی و به طبع، دسترسی نداشتن به کرات، امکان مشاهدۀ دقیق  در زمان

ها آسمان و ستارگان از قدرت ماورائی برخوردار و حتّی رو، در باور آنو علمی کرات برای مردم فراهم نبود؛ ازاین

باورها و اعتقادات نجومی عامّه در زندگی مردمان پیشین منتهی  گیری  شان دخیل بود و در نهایت به شکلدر سرنوشت

شناسی در شناخت فرهنگ جوامع عشایری و روستایی، بررسی دانش  شد. در همین راستا یکی از وجوه مباحث مردم

ی  ها با محیط، طبیعت، رفع نیازهای زیستی و غیرزیستی است. این پژوهش با هدف آشنای های انطباق آنبومی و شیوه

شناسی و کاربرد و تأثیر آن در زندگی و جامعۀ عشایر کرمانج خراسان شمالی با  و شناسایی اطلاعات مربوط به ستاره

ای نگارش یافته است. باورهای رایج در بین عشایر کرمانج دربارۀ اجرام آسمانی در چهار  روش میدانی و کتابخانه

ی عامّۀ مربوط به ماه، باورهای عامّۀ مربوط به ستارگان، باورهای عامّۀ  اند از: باورهااند که عبارتبندی شدهدسته طبقه

دهد چون عشایر قوم کرمانج در بستری  مربوط به صور فلکی و باورهای عامّۀ تقویمی. حاصل این بررسی نشان می

پیدا کرده بودند. کردند، در امورات زندگی عشایری خود، به تأثیر اجرام سماوی یقین  از باورهای غیرعلمی زندگی می

ها بر زندگی عشایری  ها در گذشته دربارۀ ستارگان، اجرام سماوی و تأثیرات آناغلب این باورها دربرگیرندۀ عقاید آن

دادند. بعضی از باورهای نجومی رایج در بین  که این باورها را با زندگی خود تطبیق میو عناصر طبیعت بود به طوری
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با خرافه، تحت تأثیر عقاید و افکار جوامع قدیمی هستند، برخی دارای پشتوانۀ علمی  عشایر کرمانج ضمن آمیختگی  

 .هایی نظیر زروان، مهر و زرتشت ریشه دارد است و بعضی در اعتقادات اساطیری ایران و آیین

 . فولکلور مادّی، باورهای نجومی، آیین، عشایر کرمانج، خراسان شمالی:  هاواژهدیکل
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 مقدمه -1

شاود که عامۀ مردم جامعه فرهنگ عامّه به نحوۀ زندگی انساان در طبیعت، رفتارها و همیین معنای مشاترکی گهته می

(. باور عامّه بخش بزرگی از فرهنگ و ادبیات هر قوم را 18:  2021در زندگی روزمره با آن ساروکار دارند )اساتوری،  

های موجود در تمدن و همینین رفع مشاکلات و دشاواری  دهد که برای تحقیق در افکار، عقاید، فرهنگ،تشاکیل می

(. هر انساانی به عنوان عضاوی  47:  1396فهم رفتار و عقاید برجاماندۀ هر قوم باید مورد بررسای قرار بگیرد )رضاایی، 

کند. ایران سارزمین اقوام مختل  اسات و هر یا از طوای  ایرانی نیز دارای رسام و  از جامعه از فرهنگ اساتهاده می

آداب مخصاو  به خود هساتند. یکی از طوای  ایرانی، کردهای کرمانج هساتند که در اساتان خراساان شامالی زندگی 

 کنند.  می

اساتان خراساان شامالی به مرکزیّت شاهرساتان بجنورد در شاما  شارقی ایران قرار دارد. مردمان این اساتان پیرو دو      

ها و  ها، تاتها، ترکمنها، ترکقومی این اساتان شاامل کرمانج  هایمذهب بزرگ اسالام )شایعه و سانّی( هساتند. گروه

ترین اقوام تااری   هاا از بزرگمخصاااو  خود را نیز دارناد. کرماانج هاا هساااتناد کاه هر یاا از این اقوام گویشفاار 

و وطن   ها و دفاع از نامو ها، جنگهساتند. خراساان بارها و بارها به اشا ا  دشامن درآمده و در نهایت با د وری

ها در تاری  خوش بدرخشااند.  های این قوم باعث شااده آنتوسااط قوم کرمانج آزاد شااده اساات؛ بنابراین، رشااادت

 نشین بودند امّا(. در گذشته مردمان کرمانج بیشتر کوچ18:  1397)ذوالهقاری کیکانلو،  

ین قوم در منطقۀ مذکور  نشااین هسااتند. با یکجانشااینی اامروزه درصااد ناچیزی از مردم کرد شااما  خراسااان کوچ 

ها و باورهای موجود میان کردهای  ت ییرات فرهنگی و اجتماعی زیادی روی داده اساات اما هنوز هم برخی از ساانّت

توان یافت که ریشاه در زندگی عشاایری دارد و از یاد نرفته اسات )پاپلی یزدی، یافته در شاما  خراساان را میاساکان

1371  :82  .) 

های مختل  از جمله موساایقی، پوشااش، رقز، ازدوا  و  انج آداب و رسااوم خاصاای در زمینهرو، قوم کرماز این

شاناسای از گذشاتۀ بسایار دور بین مردم کرمانج به خصاو  عشاایر این قوم  شاناسای دارند. باورهای عامۀ ساتارهساتاره

کردند و از دگی میرایج بود. زمانی که هنوز علم پیشاارفت نکرده بود، عشااایر و روسااتانشااینان در محرومیت زن

 بردند؛ درواقع، مردمان پیشینباورهای قدیمی خود برای گذران زندگی و امورات خود بهره می

در طی قرون متمادی از طریق مشااهده و تجارب شاخصای، ت ییرات جوّی، وقوع باد، زلزله، خساوف، کساوف و... را 

ای از قوانین و احکام به وجود آمده است  اه مجموعهاند و از این ربینی کرده و برای هر یا حکمی صادر نمودهپیش

که مانند ساایر اجزا  فرهنگ عامّه ساینه به ساینه و از نسالی به نسال دیگر منتقل شده و امروزه به دست ما رسیده است  

 (.  174:  1362)شکورزاده، 

وم نجومی اسات که پشاتوانۀ  هایی از اخترشاناسای و علای از خرافات و گاه نشاانهشاناسای در زمان قدیم آمیزهساتاره

هایی از نجوم  شاناسای جنبهتوان گهت ساتارهعلمی دارد؛ مانند پیدا کردن مسایر راه و مشاخّز شادن سااعت؛ درواقع می

و اخترشاناسای در دانش سانّتی اسات تا جایی که هزاران ساا  تحقیق و پژوهش دانشامندان قدیم در رابطه با نجوم و  

بینیم. در گذشااته به علّت نبودن ها میاز باورهای جوامع قدیم از جمله کرمانج  ایشااناساای  را با پشااتوانهسااتاره
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شاناسای رایج بوده اسات و مردم با اساتهاده از جایگاه نما، سااعت و... ساتارهها، قبلهتکنولوژی مدرن از جمله مسایریاب

 دادند.  تشخیز میکردند و طالع سعد و نحس را ها و باورهای خرافی انواع مسیر را پیدا میستاره

 بیان مسئله -1-1

ها،  ها، سرگرمیفرهنگ عامّه دانشی عمومی است که مسائل روزمره زندگی مردم نظیر اعتقادات، آداب و رسوم، سنّت

گیرد که »کاوش و تحقیق دربارۀ اعتقادات عوام نه تنها از لحاظ  ها را در بر میشاناسای آنمعیارهای رفتاری و زیبایی

ز نکات تاریا فلساهی و تاریخی را برایمان روشان خواهد کرد  شاناسای قابل توجّه اسات، بلکه برخی اعلمی و روان

ه اساات کااه در فرهنااگ عامااّ   هایمجموعهیکاااای از زیر(. باورهای عامیانه و باورهای آیینی 9:  1379)هدایت،  

ازجملااه    ادها در زندگی افرستارگان و تأثیر آنسااوگند خااوردن، قرباناای، باورهااای خرافاای مربااوط بااه   هایقالااب

 ،  ماااهباااور بااه سااعد و نحااس اختران و کواکااب، تأثیاار اجاارام آساامانی باار سرنوشاات انسااان و نیااز تقاادّ

اقااوام  میان    اجاارام سااماوی در های تقاادّکنااااد. نشااااانهسااتارگان و ساااایارگان نمااااود پیاااادا می  ،خورشااید

شاادن باارای آساامان و    سااتاره و آساامان، احتاارام قائل  ،شاایدخور  ،گوناگااون در قالااب سااوگندخوردن بااه ماااه

صااا  بااا سااتارگان سااعد و... نمایااان ش باارای رهایاای از نحوساات برخاای سااتارگان و اتّلااجاارام آن و تاا

 یز ن  در قارآن کریام  تا حدّی کهای دارناد  ت ویاژهشااود. اجاارام سااماوی هاام در اسااطوره و هاام در دیاان اهمیاّمی

د؛ بنابراین، بررسی باورهای  خوردن باه آسامان، خورشااید، ماااه و سااتارگان وجااود دار  بار ساوگند  مبنیآیاتای  

نجومی حتّی امروزه نیز در   باورهااااااای  ها ارزشمند است. برخی از اینمربوط به اختران، افلاک و شناخت منشأ آن

 وا  دارد.بین برخی از اقوام ایرانی و عشایر قوم کرمانج ر

نگارنده این مقاله بر آن اسات که باورهای عامۀ عشاایر قوم کرمانج خراساان شامالی در مورد اجرام آسامانی و تأثیر و  

ها را با تحلیل مشاخّز  کارکرد آن در زندگی مردمان گذشاتۀ این قوم را بررسای کند و پشاتوانۀ خرافی یا علمی آن

اند، ساااعی دارند که بتوانند مانند  قایدی که از پیشاااینیان خود به ارر بردهنماید؛ زیرا مردم این قوم با اساااتهاده از ع

اند و تا به حا  باورهای شاناسای اساتهاده کنند. از آن جایی که افراد ساالخوردۀ این قوم از دنیا رفتهگذشاتگان از ساتاره

روش میدانی و مصااحبه با افراد   آوری نشاده، نویسانده با مطالعۀ اساناد مکتوب وها جمعشاناسای رایج در بین آنساتاره

ها، قهرمانلوها، تیتکانلوها و همینین تحقیق در ساااا  در اقوام عشاااایر از جمله بریمانلوها، صاااهایی  60بیشاااتر از 

آوری  روساتاهای اطراف شاهر بجنورد )باغیق و ناآرآباد( و روساتاهای اطراف آشاخانه )زمان صاوفی و بیار( به جمع

اسات. ای و مراجعه به مقا ت، تحلیل و بررسای کرده  لاعات را با اساتهاده از روش کتابخانهها پرداخته و این اطداده

 سؤا ت این پژوهش نیز به شرح زیر است:

 آداب و رسوم عامۀ عشایر کرمانج خراسان شمالی در برخورد با کواکب و نجوم چگونه بوده است؟  -1

 دادند؟شان تطبیق میزندگیشناسی را با عشایر مذکور چگونه باورهای ستاره  -2

 اهمیّت و ضرورت پژوهش -2-1

شااناساای در میان قوم کرمانج پیشااینۀ کهنی دارد، به همین دلیل با حهم و اهمیّت دادن به این عقاید  باورهای سااتاره

 توانیم فرهنگ اخترشناسی گذشته را برای آیندگان حهم کنیم و همینین با نحوۀ اندیشیدن گذشتگان آشنا شویم. می

 پیشینۀ پژوهش  3-1
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اند تا  ها از ابتدا کوشایدهتوجّه به علم نجوم به عنوان دانشای مساتقل، قدمتی به درازای زندگی بشاری دارد؛ زیرا انساان

هاا در زمیناۀ نجوم و یاا رو، برخی از کتاابهاا را بشااانااساااناد؛ از اینباه راز افلاک پی ببرناد و در حادّ تواناایی خود آن

،  گاهشااماری ایرانی(  1380، بیرشااا )التههیم  وائل صااناعه التنجیم(  1362اند از: بیرونی )باورهای نجومی عبارت

نجوم کهن (  1393، بورکهارت )های کیهانی در شاعر فارسایفرهنگ اصاطلاحات نجومی همراه با واژه(  1381مصاهی )

 .  های ابن عربیدر آموزه

ای  با ( در مقاله1386ت. حاتمی )اسا  هایی نیز نوشاته شادهدر زمینۀ نجوم و اصاطلاحات نجومی در متون ادبی مقاله

داند  های طلایی علم، فرهنگ و ادب ایران میای قرن چهار و پنج را دورهعنوان »شاااهنامه و نجوم  با روش کتابخانه

های مهم علوم عقلی پا به پای دیگر علوم رشاد و نمو و به این نتیجه رسایده اسات که نجوم به عنوان یکی از شااخه

( در مقالۀ »کاربرد خا   1389باشای و هاشامی عرقطو )ه نیز به صاورت برجساته نمایان اسات. قافلهکرده و در شااهنام

اند تا میزان و  های ساابکی فردوساای  به تحلیل اصااطلاحات نجومی پرداختهاصااطلاحات نجومی یکی از خصاایصااه

الۀ »ماه و خورشاید در شاعر ( در مق1396ها را در شااهنامه مورد بررسای قرار دهند. مشاهور )چگونگی اساتهاده از آن

خاقانی  برخی از باورهای آیینی و فرهنگی ایرانیان را بیان کرده و همینین به بعضاای از اعتقادات سااایر اقوام درباۀ 

( در مقالۀ »کاربرد نجوم در تبیین 1398ها در اندیشاۀ خاقانی پرداخته اسات. شاهنوازی )ماه و خورشاید و نشاان آن

بر مبنای شاعر نظامی، انوری و ناصارخسارو  به بررسای انتقادات شااعران مذکور از جایگاه   مهاهیم عرفانی و تعلیمی

 ها، سعد و نحس بودن و... پرداخته و جایگاه آن را در متون تعلیمی بررسی کرده است.  ها، سیارهرفیع ستاره

شامالی اثری منتشار نشاده اسات؛ عشاایر کرمانج خراساان    تقویمی در فولکلور مادّیتاکنون در زمینۀ باورهای نجومی و  

 لذا این مقاله در نوع خود، پژوهشی تازه است.  

 بحث و بررسی -2

ای از زندگی مواردی نظیر: آداب و مراسااام، دین، دانش )شاااامل دو حوزۀ فرعی  های گساااتردهفرهنگ عامّه حوزه

(  12:  1394جعهری قنواتی،  شاود )پزشاکی و فنّاوری(، هنر )شاامل موسایقی، رقز و نمایش( و ادبیات را شاامل می

سنگی آغاز های مربوط به این فرهنگ، باورهای نجومی عامّه است. مطالعات نجومی از دوران پارینهکه یکی از حوزه

ترین علوم اسات که اجرام آسامانی را با اساتهاده از شاناسای جز  قدیمیشاده و تا ا ن هم ادامه دارد؛ بنابراین، ساتاره

کنند و با رصااد ماه و برخی ساایارات و  کند و تنها از طریق نوری که به ما ارسااا  میعه میدانش علمی موجود مطال

ها، آوری دادهدهد. همینین اخترشااناساای به جمعمنظومۀ شاامساای و سااتارگان دیگر، آنها را مورد بررساای قرار می

تدا فقط مشاااهده و پیشاابینی پردازد. اخترشااناساای در ابها و تولید و نگهداری ابزارهای اخترشااناساای میپردازش آن

های اولیه ابزارهایی ابداع کردند که با اساتهاده از آن، زمان حرکت اجساام ساماوی با چشام غیرمسالد بود، سادس تمدن

 بینی کردند.  ها را نیز پیشت ییر فصل

اجرام    در زمان حضور انسان هوشمند روی کرۀ خاکی، شناخت آسمان، ستارگان و صدور احکام در مورد حرکات   

ها، ت ییر آب و هوا، بارش و باروری زمین و چه در راساتای آگاهی از آسامانی چه به لحاظ پی بردن به رموز فصال

رموز کیهان، پیوساته مورد توجّه بوده و از آنجا که ابزار این دانش چیزی جز آسامان پاک و دیدگان ساالم نبوده، به آن  

پرداخت، »احکام  ام و تأثر آن بر حا ، آینده و سارنوشات انساان میشاناسای که به اساتخرا  احکقسام از علم ساتاره



 (10)پیاپی  2، شمارۀ 5 دورۀ، نامۀ فرهنگ و ادبیات آیینیپژوهش | 75

 

کند:  ، علوم را بر چهار قسام تقسایم میرساائل(. اخوان الصاها در 68:  1398گهتند )طاهرخانی،  نجوم  یا »تنجیم  می

الهی و سادس علوم نجوم را در دساتۀ ریاضای   –ناموسای  عقلانی،  –طبیعی، نهساانی  –تعلیمی، جسامانی -ریاضای

ها و  کند: اوّ  علم هیئت که در آن به شااناخت ترکیب افلاک، اندازۀ سااتارهآورد و آن را به سااه بخش تقساایم میمی

و عمل به تقویم و اساتخرا  تواری  و ساوم علم احکام که   1شاود. دوم شاناخت حل زیجاتاقساام برو  پرداخته می

 2ها و حرکت ساتارگان و اتهّاقاتی که هنوز زیر فلا ماهبر و طلوع    در آن چگونگی اساتد   از روی چرخش فلا

بندی جایگاه و اهمیّت علم نجوم را به (. این تقساایم144:  1396شااود )اخوان الصااها،  رخ نداده اساات، شااناخته می

ته  دهد. در این پژوهش باورهای عامّه رایج در بین عشاایر کرمانج دربارۀ اجرام آسامانی در چهار دسادرساتی نشاان می

اند از: باورهای عامّۀ مربوط به ماه، باورهای عامّۀ مربوط به ساااتارگان، باورهای عامّۀ  اند که عبارتبندی شااادهطبقه

 مربوط به صور فلکی و باورهای عامّۀ تقویمی. 

 باورهای عامّۀ مربوط به ماه -1-2

عقیده داشااتند اگر زن آبسااتن هنگام   هابه تأثیر ماه بر جساام و طالع خود بساایار معتقد بودند. آن  عشااایر کرمانج

گرفتگی از خانه بیرون بیاید و نگاهش به آسامان بیهتد و در آن هنگام به طور ناگهانی دسات خود را روی شاکمش  ماه

بگذارد و فرزند داخل شااکم خود را لمس کند، جای دساات مادر در هرجا از بدن یا صااورت آن جنین قرار بگیرد، 

( به این دلیل که  این باور بین ساایر اقوام  1401شاود )شاادکام،  گرفتگی میلمس، دچار ماه  فرزند او در همان نقطه از

شااود و در اصاال باور غلطی اساات؛ زیرا علم توان گهت که باوری عامّۀ محسااوب میشااود، میایرانی نیز دیده می

 3شاود.ی از نوزادان دیده میگرفتگی نوعی عارضاۀ پوساتی اسات که در بدو تولدّ بعضاپزشاکی اثبات کرده اسات که ماه

بردند؛ زیرا  در زمان قدیم این عشاااایر هییگاه نوزاد خود را هنگام غروب آفتاب یا اوّ  شاااب به بیرون از خانه نمی

شااود که های زیاد در دهان و بدن میمعتقد بودند که اگر درخشااش ماه به نوزاد بخورد، بدن او پر از تاو  و جوش

دارد؛ در همین خصاو ، باور داشاتند که شایر مادر بهترین درمان آن اسات؛ زیرا از وجود   قراری نوزاد را در پیبی

کند و  های نوزاد آن را درمان میمادر بوده و سارشاار از مواد م ذی و مهید اسات که هنگام ریختن آن به روی جوش

گذاشاتند  ای دهان یا پوسات میهکردند و روی جوشکوبیدند تا له شاود و بعد با آب مخلوط میرا می یا تخم گشانیز

 (.  1401)قهرمانلو،  

شاود. به خصاو  اگر قبایل کرمانج همینین معتقد بودند که نوزاد گردش ماه، اوّ ، آخر و ت ییر ماه را متوجّه می   

  شاود و اصاطلاحا  ت ییر ماه در روز چهارشانبۀ آخر ماه قمری باشاد که روز بدشاگون کردهاسات، این تأثیر چند برابر می

ر و بِنِه هیوِ هالی بوئِه  اندازۀ کودک، بدن درد زیاد، اساها ، اساتهرا   گهتند. این امر باعث گریۀ بیمی  4به آن »خزِان سار

کوبیدند تا پودر شاود، را می5خورد. برای درمان او گیاه قرسانیقراری زیاد شاده، طوری که شایر مادر خود را نمیو بی

دادند. در بعضاای از قبایل دیگر مخلوط  کردند و در جلوی بینی کودک قرار میساادس ساایر را له و با هم مخلوط می

زدناد اماا گااهی دادناد یاا باه کاام نوزاد میکردناد و جلوی بینی کودک قرار میمخلوط می  این دو را باا سااایااهی تاه دیاگ

کردند. با را حجامت می شااد. برای درمان آن راه دیگری بود و باید نوزاداوقات این بیماری به آسااودگی درمان نمی

دادند تا خون سایاه رنگ بیرون بیاید و  تیغ وساط پیشاانی، میان دو انگشات اشااره و شاسات و بین دو کت  را چاک می

بینیم که (. با توجه به خراش روی بدن افراد حجامت شاده، می1401قراری نوزاد تمام شاود و آرام بگیرد )شاادکام،  بی
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ها  شده و نقش مهمّی در تقویت سیستم ایمنی بدن انسان و پیشگیری از بیماریانجام میحجامت از قدیم تا به امروز 

دانند.  شانبه را بهترین روز برای حجامت میداشاته اسات. در طب سانّتی روزهای یکشانبه، دوشانبه، ساه شانبه و پنج

شاود. حجامت پشاتوانۀ علمی یا ماه قمری برای این کار توصایه میوهمینین روزهای شاانزده، ههده، نوزده و بیسات

شاد. علاوه  گیرد، اعتقادشاان به حجامت زیاد میدیدند فرزندشاان با حجامت آرام میدارد و هنگامی که زنان کرد می

بر باورهای مذکور، اقوام کرمانج اعتقاد داشاتند که هرگاه به دور ماه یا هاله ایجاد شاود، نشاانۀ باران اسات. هرچقدر  

کردند که افتاد، ساعی میشاود و زمانی که این پدیده در شاب اتهّاق مید، شادّت باران بیشاتر میتر باشااین حلقه بزرگ

شاان را به جای امن ببرند تا از آسایب به خود و تل  شادن گلۀ گوساهندان جلوگیری کنند )علیدور،  خود و حیوانات

 (. در تصویر زیر هالۀ ماه نشان داده شده است:1401

 
 : هالۀ اطراف ماه1تصویر شمارۀ                                                

کردند. البته این امر  علاوه بر باورهای مذکور، عشااایر کرمانج در گذشااته با اسااتهاده از ماه مساایر خود را پیدا می   

و با سانگ  کردند  شاد که آسامان در شاب، صااف باشاد. در این هنگام چوبی را در داخل زمین فرومیهنگامی محقّق می

زدند. چند دقیقه بعد سااایۀ جدید را علامت  زدند تا چوب ثابت شااود. با چیزی سااایۀ او  را علامت میروی آن می

 داد )همان(.ها مشرق و م رب را نشان میزدند. این خطمی

 باورهای عامّۀ مربوط به ستارگان   -2-2

ییلاق و قشلاق است. ییلاق خود را در آبان ماه تا    کنند که به صورتعشاایر خراساان شامالی در سا ، دو بار کوچ می

روز در دامنۀ کوه   80الی    60کنند. در قشالاق نیز به مدّت  دهند و در مسایر گرم حرکت میآخر اردیبهشات انجام می

کنند. د ها بیشاتر برای تشاخیز موقعیّت خود و احوا ت زندگی اساتهاده میکنند. در هنگام کوچ از ساتارهزندگی می

شدند تا ببینند فردا زمان  آمدند و به رصاد آسمان مش و  میذشاته این عشاایر شاب قبل از کوچ به بیرون از چادر میگ

دیدند  را رو به روی خود می 6ای به نام دنبمناسابی برای کوچ کردن هسات یا خیر. هنگامی که مردهای قبیله ساتاره

کردند تا گرد هم آیند و با مشاااهدۀ آن سااتاره ه را خبر میشااود، بقیۀ مردهای قبیلکه شاادّت نور آن کم و زیاد می

در مقابل ما قرار گرفته است.  7گهتند: »فردا تا سه روز آینده برای کوچ کردن مناسب نیست؛ زیرا »چیا لره چررره یره می

از سااوی  شااود و تلهات زیادی  اگر به کوچ برویم و منطقه را عوض کنیم، جهت این سااهر برای ما ختم به خیر نمی

ماندند تا آن ساتاره از مقابل چادرها شاود  )همان(. بنابراین، چند روز دیگر در چادرهای خود میها نصایب ما میدام

 مشکلی پیش نیاید.    گیریکنار برود و بتوانند دام خود را به سلامتی به محل مناسب برسانند و برای قوچ
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کش  در مقابل دام قرار بگیرد باعث  گوسااهندان، سااتارۀ »شااببه عقیدۀ عشااایر کرمانج اگر در هنگام چرابردن    

بند )حبس ادرار( و گاهی ادرار همراه با هایی از جمله زردی، شاااششااود و گوسااهندان دچار بیماریبدشااگونی می

شاد؛ به دادند و خساارات زیادی به عشاایر وارد میشادند؛ در این صاورت گوساهندان کبدشاان را از دسات میخون می

بردند. »در هر کجا که کردند و به چررا نمیکش  گوسااهندان را پنهان میآمدن سااتارۀ »شاابدلیل هنگام بیرونهمین 

کردیم؛ زیرا این بساتیم و آرزو میدیدیم، چشامان خود را میدار با نام محلّی جیگاوه )چیکاوه( دو  را میساتارۀ دنباله

کش هیچ پشاتوانۀ علمی و نام علمی ندارد.   )همان(. ساتارۀ شابیمنی، خیر و خوبی بوددار نشاانۀ خوشساتارۀ دنباله

کردند اما عشاایر کرمانج ساخت به آن معتقد بودند. فقط قوم کرمانج از این نام فقط برای تشاخیز ساتاره اساتهاده می

یا از   دادند و این امکان وجود داشات که گاهی اوقات از روی قضااوقدرمی  افراد مسانّ قبیله این ساتاره را تشاخیز

شااد که هنگام مواجهه با این سااتاره بوده اساات. به همین دلیل اعتقاد  ها وارد میساار بیماری، تلهات شاادیدی به دام

 شد.  عشایر به  بدیمن و بدشگون بودن این ستاره اثبات می

ض این اجرام  ماندۀ منجمد، در منظومۀ شامسای و متشاکل از گرد و غبار، سانگ و ی  اسات. عردار باقیساتارۀ دنباله   

شاود و گازها و گرد و غبار را به کیلومتر اسات که با نزدیا شادن به خورشاید گرم می  15آسامانی از چند کیلومتر تا  

توانند یا دنباله تشاکیل دهند که ریزد. این مواد میتر از یا سایّاره باشاد، میتواند بزرگیا دنبالۀ درخشاان که می

ای از شاروع منظومۀ شامسای در حدود ماندهدار باقیدر حا  حاضار ساتارۀ دنباله  ها کیلومتر کشایده شاده اسات.میلیون

 دهد:  (. تصویر زیر این ستاره را نشان می87:  1399پور،  میلیارد سا  پیش است )حسام  6/4

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 دار : ستارۀ دنباله2تصویر شمارۀ  

 گردی مش و  هستند و از هوا و طبیعتنشین و روستانشین خراسان شمالی در عید نوروز به طبیعتاقوام کوچ 

کردند. بزرگان برند. عشاایر در شاب قبل از سایزده به در با دقت بیشاتری آسامان را رصاد میپیرامون خود لذّت می

ای به بر این باور بودند که شب قبل از سیزده به در، ستارهها داشتند. آنها  نسبت به بقیۀ افراد، آگاهی بیشتری از ستاره

آید. آنها در روز سایزده به در، به سامتی که آن ساتاره  یا از سامت شارق و یا از سامت م رب بیرون می  8نام »نرخو 

برای   ها تأثیری نگذارد و اتّهاقات خوبرفتند تا نحسای آن ساتاره روی ساا  جدید و زندگی آنبیرون آمده بود، نمی

ها به ثبت رساایده اساات، دربارۀ (. در همۀ مقا ت علمی که تا به حا  دربارۀ سااتاره1401ها رقم بخورد )ربانی،  آن

ها نام بدشاگون ها ساخنی به میان نیامده اسات. این اعتقاد مردم اسات که روی برخی از ساتارهیمنی آنبدیمنی یا خوش
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آمد یا ها از روی قضاا و قدر، ناساازگاری اقلیمی پیش میهدۀ این ساتارهگذارند؛ گاهی اوقات با مشاااقبا  مییا خوش

شد و این اتّهاقات پی در پی که در مشاهدۀ  ها میرفتارهای انسانی نادرست باعث آسیب به مردم یا اموا  و دارایی آن

 دهد:ستارۀ »نرخو  را نشان می کرد. تصویر زیرآمد، اعتقاد آنها را نسبت به بدیمنی آن بیشتر میاین ستاره به وجود می

 

   

      

        

    

                                            

 

 : ستارۀ نخو 3تصویر شمارۀ  

کردند، ساعی داشاتند که قبل از شاساتند و بیرون پهن میدر زمان قدیم زنان عشاایر کرمانج وقتی لبا  نوزاد را می 

ای با عنوان ساتارۀ  آوری کنند؛ زیرا بر این باور بودند که در هنگام شاب ساتارهمعها را از روی بند جغروب آفتاب آن

آید و اثر درخشاش درخشاان ) که پرنورتر از بقیه ساتارگان اسات و در طو  شاب در یکجا سااکن اسات( به آسامان می

رخشاش آن ساتاره به بیّه این ساتاره روی لبا  نوزاد آنقدر قوی اسات که هنگامی که لبا  به تن نوزاد کنند، اثر و د

شاود تا جایی که قراری شادید میکند و نوزاد تحمل آن درخشاش را ندارد و دچار بیماری تاو  و بیهم سارایت می

(. در میاان قباایال کرد هنوز هم این اعتقااد وجود دارد کاه نزدیاا  1401خورد )رقیاه آلخاانی،  شااایر ماادر خود را نمی

   نوزاد بیرون از خانه نباشد تا کودک دچار بیماری نشود.غروب آفتاب هیچ لباسی مخصوصا  لبا

 باورهای عامّۀ مربوط به صور فلکی   -3-2

ای از ساتارگان را تشاکیل شاد و مجموعههنگام در آسامان دیده میزمانی که چند ساتاره به صاورت پشات سارهم شاب

اسات. هنگامی که در کوه یا   9الکرسای »ذات  گهتند؛ نام علمی این ساتارهکش  میها به آن »ساتارۀ کاهداد، کرمانجمی

توانساتند به وسایلۀ آن مسایر خود را پیدا کنند. به عقیدۀ عشاایر کرمانج، شاکل قرار گرفتن شادند، میصاحرا گم می

ها مانند کاه پشات کش  در آسامان مانند ا غی اسات که از مسایر مساتقیمی عبور کرده و این ساتارهمجموعۀ »ساتارۀ کاه

ها را در سار راه ها مثل یا خط هساتند. عشاایر معتقد بودند که خدا این ساتارهاند؛ درواقع این ساتارهیختهسار ا   ر

(. با پیشاارفت علم 1401آنان گذاشااته تا از آساایب احتمالی که در کوه و دشاات وجود دارد، در امان باشااند )علیدور،

کرۀ شامالی زمین دیده کی اسات که در نیمهای فلالکرسای یا خداوند کرسای از صاورتنجوم مشاخّز شاد که ذات

شاکل این صاورت فلکی به آساانی قابل مشااهده اسات. دو ساتارۀ انتهایی آن راهنمای خوبی برای    Wشاود. پیکر  می

اسات. این صاورت فلکی شابیه یا صاندلی اسات و زنی وا مقام نشاساته بر آن تصاوّر شاده   پیدا کردن اساب بزرگ

ر این صاورت فلکی »عرش  و »منبر  اسات. این پیکر آسامانی بهترین نقطۀ شاروع  های دیگاسات؛ به همین دلیل نام

برای یافتن ساتارگان در پاییز اسات. پنج ساتارۀ اصالی آن در حالت او  ارتهاع و نسابت به جهت شاما  ساماوی شابیه 

تارۀ صادر  الکرسای ساترین ساتارۀ ذاتشاود. درخشااندیده می Wو در حالت نزدیا به افق مانند حرف   Mبه حرف  
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(. به این 70:  1015واقع اسات. این ساتاره نزدیا به خط گرینویچ آسامان اسات )مکلر و چارترند،   Wدر رأ  غربی  

 الکرسی  مشخّز است:صورت فلکی »ذات  2و  1کش پشتوانۀ علمی دارد. در تصویر شمارۀ  ترتیب ستارۀ کاه

 
 الکرسی : صورت فلکی ذات4تصویر شمارۀ  

 

 
 الکرسی صورت فلکی ذات :5تصویر شمارۀ  

تر بودند. نام  ها ساه ساتاره از بقیّه پرنورشادند که از بین آنای از ساتارگان در آسامان دیده میدر زمساتان مجموعه   

دهد،  دهد، »یدالجوزا  که زیر ب ل اساب را نشاان میاند از  »ابطرالجوزا  که پای اساب را نشاان میها عبارتعلمی آن

ق ر اسااب را نشااان میالجوزا  که ساا»فلا گهتند. این می 10دهد. عشااایر کرمانج به این مجموعه از سااتارگان، »ایشااِ

های سار اساب بیشاتر باشاد، مسایر جنوب را های میانی از ساتارهها شابیه به اساب بودند و هر قدر فاصالۀ ساتارهساتاره

داد به عنوان  مسایر جنوب را نشاان میها که شابیه اساب بود و  (. عشاایر از این ساتاره1401دهد )علیدور،  نشاان می

کردند. ساتارۀ پرنور یا ایشاِق امروزه با نام علمی »صاورت فلکی شاکارچی  شاهرت دارد. این مسایریاب اساتهاده می
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شاود و از جملۀ صاور فلکی شااخز آسامان اسات که در نیمکرۀ شامالی زمین صاورت فلکی با نام »جبّار  نیز یاد می

 فارسی نیز از آن یاد شده است:  شود. در متون ادبدیده می

 زدنت رسته بوداز ورم رگ           طالع جوزا که کمر بسته بود        

 (11: 1379)نظامی،  

ای داشاته اسات که »چنانیه کسای در نظامی در این بیت به یا باور قدمایی دربارۀ صاورت فلکی مذکور اشااره    

:  1381نژاد،  شاد  )انزابیکرد و زخم و جراحت تولید میگرفت، جای نشاتر ورم میزد و خون میطالع جوزا رگ می

119.) 

ها باید تا دیر وقت صبر کنید تا تمامی ستارگان آن طلوع  به اعتقاد سالواتی برای دیدن صورت فلکی شکارچی شب  

توان این صاورت فلکی زیبا را شاویم، در سااعات اولیۀ شاب  نیز میتر میکنند اما هرچه که به سامت زمساتان نزدیا

کند و  گر بود. ساه ساتارۀ درخشاان در میانۀ این صاورت فلکی، کمربند این شاکارچی را مشاخّز میدر آسامان نظاره

شاود. گیرد که ساحابی زیبای شاکارچی و سار اساب را نیز شاامل میزیر این کمربند، شامشایر شاکارچی قرار می در

زمانی که صاورت فلکی شاکارچی به بیشاترین ارتهاع خود در آسامان رسایده اسات، شامشایر شاکارچی با دقت منطبق با 

 شکارچی  مشخّز است:(. در تصاویر زیر صورت فلکی »56:  2022جهت جنوب آسمان است )سالواتی،  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : صورت فلکی شکارچی یا جبّار 7و  6تصاویر شمارۀ  

  11شادند که ساتارۀ ههت برادر و به زبان کرمانجی »پِووِر به عقیدۀ قوم بریمانلو، ههت ساتاره در آسامان دیده می    

شادند. این ههت ساتاره با عنوان »خوشۀ پروین  یا »ثریا  نام صورت فلکی »گاو  است که به »ههت خواهر   نامیده می

اره از بین دویسات ساتارۀ شاناخته شادۀ آن با چشام غیرمسالد  نیز مشاهور هساتند؛ زیرا به طور معمو  فقط ههت سات

قابل دیدن هساتند. این صاورت فلکی در برابر صاورت فلکی خر  بزرگ قرار دارد. به همین دلیل اسات که نام این 

. برخی از آنان به ههت 12ساتاره را »ههت برادر  گذاشاتند. داساتان این ههت برادر در میان اقوام عشاایر متهاوت اسات

 کنند. گمان بر این است که این ههت ستاره همان دب اکبر و دب اص ر باشد.ختر نیز اشاره مید
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های فلکی در نیمکرۀ شاامالی آساامان اساات. خر  بزرگ یکی از خر  بزرگ یا دب اکبر نام یکی از صااورت    

پرنورتر این صورت  ترین صورت فلکی فروردین ماه است. برخی ههت ستارۀ ترین صور فلکی آسمان و مهممعروف

ها فقط بخشای از دب اکبر هساتند و صاورت فلکی  نامند ولی صاحید آن اسات که این ساتارهفلکی را »دب اکبر  می

های بیشاتری اسات. ههت ساتارۀ پرنورتر آن، »ملاقۀ بزرگ  یا »ههت اورنگ  نام دارد. دب اکبر  دب اکبر دارای ساتاره

تر دیگری هم شابیه خر  بوده اسات، جا که صاورت فلکی کوچاود. از آنشایابی اساتهاده مییابی و قبلهبرای جهت

اند که در ساامت دیگر آساامان قرار دارد و برعکس دب اکبر اساات. سااتارۀ قطبی در انتهای  »خر  کوچا  نامیده

پور،  شود )حسامصاورت فلکی خر  کوچا اسات که به کما امتداد ساتارگان مراق و دب خر  بزرگ شناخته می

(. تصاااویر مربوط به صااور فلکی »دب اکبر ، »دب اصاا ر  و همینین »خوشااۀ پروین  در تصاااویر زیر 87:  1399

 مشخّز است:

 

 

 

    

 

 

 : صورت فلکی دب اکبر و دب اص ر8تصویر شمارۀ                                 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                      

 

 

 دب اص ر : صورت فلکی دب اکبر و 9تصویر شمارۀ  
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 : صورت فلکی خوشۀ پروین 10تصویر شمارۀ  

کردند. آنان بر این عقیده بودند که با صاورت  عشاایر کرمانج از ساتارۀ »ترازونشاان  به عنوان سااعت اساتهاده می   

ا خودداری کنند. مجموعۀ  جفلکی ترازونشاان یا ترازومیزان، عدالت را مانند کهۀ ترازو رعایت کنند و از قضااوت بی

شادند، غروب  هایی که در سامت چ،، اوّ  دیده میشاد که ساتارهساتارۀ ترازونشاان از پنج ساتارۀ درخشاان تشاکیل می

شاب بود و هنگامی که پنج ساتارۀ  رساید، سااعت نیمهداد. هنگامی که صاورت فلکی به ساه ساتاره میآفتاب را نشاان می

(. در علم نجوم امروزی صاورت فلکی ترازو  1401زدیا به اوّ  صابد بود )علیدور،  کردند، نترازونشاان را مشااهده می

ها متّصال هساتند، تشاکیل شاده اسات. ای از ساه ساتاره که به آنمانندی دارند و مجموعهاز چهار ساتاره که شاکل جعبه

المللی تحادیۀ بینای قرار گرفته اساات که مرزهای آن توسااط اهای فلکی در منطقهترازو نیز مانند سااایر صااورت

ساتاره اسات. هر ساتاره در نقش رسامی، یا حرف   83شاناسای معیّن شاده اسات. صاورت فلکی ترازو شاامل  ساتاره

 اند از:های اصلی صورت فلکی عبارتیونانی در کنار خود دارد. ستاره

شاامالی  شااناخته  ترین این صااورت فلکی بتا ترازو اساات که در عربی به معنای »چنگا   ، درخشااانBبتا ترازو    -1

 -3شااود.  دومین سااتارۀ درخشااان میزان که در زبان عربی به معنی »چنگا  جنوبی  یاد می Aآلها ترازو  -2شااود.  می

یا غو    Yگاما ترازو    -4شاود.  سایگما ترازو یا غو  سارخ اسات که در عربی از آن به عنوان ساتارۀ بازو یاد می

(. 87:  1399پور،  ساتارۀ گلیز یا کوتولۀ سارخ اسات )حساام  -5نارنجی، نام دیگر او به معنی »قییی عقرب  اسات.  

 دهد:تصویر زیر ستارۀ »ترازومیزان  را نشان می

 

 

 

 

    

 

 

 

 : صورت فلکی ترازو میزان 11تصویر شمارۀ  
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 باورهای عامّۀ تقویمی   -4-2     

تمامی فصو  سا  پر از برکت و سلامتی بود و اعتقاد داشتند خداوند در هر فصل به اندازۀ کافی خیر ها  برای کرمانج

و برکت قرار داده اساات تا مردم زندگی خود را به نحو احساان بگذرانند اما چون اکثر مردم گوسااهند داشااتند و  

ها  آمدند و علوفه برای دامبه دنیا میعشاایرنشاین بودند، بهترین فصال، بهار بود؛ چون در آن فصال گوساهندان زیادی  

شاد تا فصال تابساتان هم برای مردم پربرکت  آمد، موجب میهای بهاری زیادی میزیاد بود. اگر در فصال بهار باران

توانساتند ساا   ها آذوقه داشاتند و میباشاد؛ زیرا در دشات گیاهان و علوفۀ زیادی بود و برای زمساتان هم برای دام

 بگذارند.  خوبی را پشت سر

شاناختند. فروردین، نماد فروهررها بود. معتقد بودند که های کهن آن میهای ساا  را بر اساا  ناماقوام کرمانج ماه   

آیند تا انساان را از درون پاک کنند. بر اساا  همین باور، به سامت قبرساتان  در مراسام نوروز فروهرها به زمین می

کردند تا ساا  خوب و شاادی داشاته باشاند. فروردین نماد گزاری میاوند سادا رفتند و در آرامگاه بزرگان از خدمی

برنده بود و سااتارۀ آن خورشااید اساات که طالع بلند و عمر طو نی دارد. فرزندی که در فروردین به دنیا تیر و پیش

نگهبان آن   بیاید، بساایار بابرکت و خوش یمن اساات. اردیبهشاات را نماد پاکی و دوسااتی و همینین حامی آتش و

دانند. ساتارۀ آن زحل اسات. فرزندی که در این ماه به دنیا بیاید، دارای پیشاتکار و بخت بلند اسات. خرداد را نماد می

کنناد تاا بااران زیاادی بیاایاد تاا از هاا اسااات و از خاداوناد درخواسااات میدانناد. خرداد نگهباان آبکماا  و رساااایی می

کند. در این ماه مانند ماه ها حمایت میند و چابا اسات. تیر هم از آبساالی جلوگیری شاود. تیر به معنای ت خشاا

کند و  مرگی اسات. این ماه از گیاهان حکایت میکنند. مرداد نماد جاودانگی و بیقبل از خداوند درخواسات باران می

بود. فرزندی که در ساتارۀ آن خورشاید و به معنای حکمرانی در زمین اسات. در مرداد همه جا سارسابز و پر از گیاهان 

کند. فرزندی  ها مراقبت میاین ماه به دنیا بیاید، طالع خوبی دارد. شاهریور نماد اقتدار و فر اسات و از آسامان و سانگ

شاود و فصال یمن اسات؛ زیرا با آمدن او، فصال پاییز شاروع میکه در شاهریور متولد شاود برای این قوم بسایار خوش

ها اسات. مهر نماد پیمان و دوساتی و ماه برگزاری جشان مهرگان  اموا  و داراییگیری گوساهندان و زیاد شادن جهت

خواهی بود. سااتارۀ آن مشااتری اساات و فرزندی که در این ماه به دنیا بیاید، دارای اراده و  بود؛ این ماه پر از عدالت

سات و فرزندی که در این کند. ساتارۀ آن عطارد اها حمایت میپشاتکار قوی اسات. آبان به معنی آّب اسات و از آب

ماه متولد شاود پر از دانش و به خودش متکی اسات. آذر نماد آتش اسات و فرزندی که در این ماه به دنیا بیاید، پر از 

ها زیاد و  کردند و تعداد آنزمان با فرزند متولدّشاده، گوساهندان هم زایمان میشاانسای اسات؛ زیرا همبرکت و خوش

. دی نماد دادار یا آفریننده اسات. در این ماه سارمای زیاد و جانوران خطرناک با مردم  شادثروت مردم هم بیشاتر می

ها را در برابر حیوانات موذی حهم کند. کردند تا آنها از خداوند دادار درخواسااات میشااادند و کرمانجرو میروبه

این ماه متولد شااود، پر از بهمن نماد منش نیا و حساان نیا نهاد اساات و نگهبان جانوران اساات. فرزندی که در 

ثروت و دانش اسات و ساتارۀ آن خورشاید اسات. اساهند نماد فروتنی و بردباری اسات. ماهی که سارشاار از ایمان به 

آید نیز دارای اقبالی بلند اساات )  خدا و آرامش گرفتن از خدا و اقبالی بلند اساات. فرزندی که در این ماه به دنیا می

 (.1401علیدور،  
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هایی مثل خواساتگاری رفتن، مهمانی دادن،  شامردند و از انجام کارها روز چهارشانبۀ هر ههته را نحس میکرمانج   

کردند. این نحساای روز چهارشاانبه را از مادران خود یاد گرفته بودند و در مسااافرت، زایمان، حجامت و... پرهیز می

. در قباایال  13این اعتقااد ریشاااۀ دینی و ماذهبی نیز دارد(.  1401دادناد )قهرماانی،  این روز این قبیال کاارهاا را انجاام نمی

گهتند اگر طی ههته و هر روز صادقه بدهیم، دانساتند و مییمن میکرمانج خراساان شامالی روز اوّ  هر ماه را خوش

زد کنند که: »شاخصای به نتوانیم از ههتاد آسایب جلوگیری کنیم. در این زمینه روایتی از امام صاادق )ع( را نقل میمی

امام آمد و گهت: آیا امروز روز خوبی برای انجام دادن کارهایم اساات؟ امام جواب داد: صاادقه بده و کار خودت را 

(. دربارۀ تأثیر زمان در انجام دادن کارها شااید بتوانیم 56:  1384کند  )مجلسای،  انجام بده؛ زیرا صادقه بلا را دور می

توان گهت که ممکن ن علم هیئت و نجوم اساات ولی به طور کلّی میبگوییم که مبنای علمی دارند و جایگاه بحث آ

اسااات اجزای زمان به لحااظ اساااتعداد و آرفیت برای انجام دادن یا انجام ندادن کارها با یکدیگر متهاوت باشاااند.  

  هاای حلاکنناد کاه برای بهتر شااادن زنادگی باایاد تلاش و کوشاااش کنیم و از راههاای دینی باه ماا یاادآوری میآموزه

نیاازهاای انساااانی خودماان را برطرف کنیم. احاادیاث زیاادی از ائماه اطهاار درباارۀ ساااعاد و نحس بودن روزهاای ههتاه 

فرمایند: »اوّ  هر ماه روز خوبی اسات؛ زیرا روز آفرینش حضارت آدم اسات، روز  داریم؛ از جمله امام صاادق )ع( می

 (.مبارکی برای حج رفتن، طلب دانش، ازدوا ، سهر و...  )همان

 گیریـ نتیجه3

با توجّه به اهمیّت و اعتقاد به تأثیر نجوم و افلاک در زندگی عشااایر کرمانج خراسااان شاامالی، مردمان این قوم از 

اند. بررسااای  اند و بر مبنای آن، باورهایی را شاااکل دادههای دور به این موضاااوع در زندگی خود پی بردهگذشاااته

های تکنولوژی و  دهد که با وجود پیشرفتد در بین عشایر کرمانج نشان میشناسانۀ باورهای نجومی عامۀ موجومردم

های دور تا کنون همینان به قوّت خود در بین این قوم باقی مانده اسات. رشاد علم، برخی باورهای عوام از گذشاته

امورات زندگی خود  هاو بر اساا  آن  های آسامانی توجّه داشاتههای دور به آسامان و پدیدهعشاایر این قوم از گذشاته

گیرند  اند. باورهای عامّه نجومی رایج در بین عشاایر کرمانج دربارۀ اجرام آسامانی در چهار دساته قرار میرا پیش برده

اند از : باورهای عامّۀ مربوط به ماه، باورهای عامّۀ مربوط به ساتارگان، باورهای عامّۀ مربوط به صاور فلکی  که عبارت

دهد که اقوام کرمانج خراساان شامالی به ساتاره و ماه اعتقاد  یمی. حاصال این پژوهش نشاان میو باورهای عامّۀ تقو

کردند که از عقاید خود پیروی کنند و آن را به نسال بعد از قوی داشاتند و در طو  زمان حیات خود همواره ساعی می

ی امور روزمره در بین قبایل عشااایر این خود انتقا  دهند. اسااتهاده از اجرام آساامانی و اعتقاد به باورهای نجومی برا

اند، حهم کرده و از شاناسای که از نیاکان خود به ارر بردهقوم کاربرد بیشاتری دارد. بر همین اساا  باورهای ساتاره

کردند و با رصاد برخی کش مسایر خود را پیدا میها با اساتهاده از ساتارۀ کاهکنند. آنها در زندگی خود اساتهاده میآن

ها و اجرام آسامانی بر جسامشاان تأثیر داشاته ها ساتارهکردند. همینین به باور آنها زمان کوچ خود را معیّن میساتاره

شاادند. علاوه بر آن، داشااتن نام محلّی و ساانتی گرفتگی میگذاشااته و دچار ماهها تأثیر میآناساات؛ ماه بر نوزادان  

تا ما رفتار مناسبی نسبت به باورهای آنان داشته باشیم. قبایل کرمانج    کندها کما میها و سا  ها، ماهها، ستارهبیماری

شادن کش هنگام گمگیرند تا جهت کوچ خود را مشاخّز کنند، از ساتارۀ کاهاز ساتارۀ دنب برای کوچ کردن کما می

رۀ ایشاِق برای  کردند تا راه خود را به سامت چادرها پیدا کنند. در آسامان صااف از ساتاو صاحرا اساتهاده می  در دشات
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کنند و از ساتارۀ »ههت برادر  برای پند دادن به فرزندان خود که از چادرها بیرون  پیدا کردن مسایر جنوب اساتهاده می

ها یادآور عد  و عدالت اسات و هنگام  جویند، ساتارۀ تزارونشاان برای آننروند یا خانوادۀ خود را رها نکنند، بهره می

کنند و  ها دارد، از ساتارۀ چیگاوه دو  برای بیان آرزوی خود اساتهاده میا برای آنچرابردن گوساهندان حکم سااعت ر

کند که از گوسهندان محافظت کنند تا از سرمای شدید و حیوانات درنده در امان  ها یادآوری میکش به آنستارۀ شب

کنند تا  یابی تهریحگاه اساتهاده میباشاند تا از تلهات زیاد جلوگیری کنند، هنگام تهرید نیز از ساتارۀ نخو برای جهت

رو نشاوند. زمانی که پیشارفت علم هواشاناسای وجود نداشات، از ماه و پدیدۀ حالۀ ماه در آنجا با پدیدۀ بدیمن روبه

کردند و همینین برای هر ماه از سااا  نمادی قائل بودند؛ مثلا  اردیبهشاات  برای تشااخیز باران یا برف اسااتهاده می

داد نماد جاودانگی، آبان نماد نگهبان آب و فراوانی آب و بهمن نماد نگهبان حیوانات بود. علاوه  نگهبان آتش بود، مر

بر موارد مذکور، برخی از باورهای موجود در بین عشاااایر کرمانج در تعالیم دینی ریشاااه دارد که از این منظر حائز  

 اهمیّت است.

                               هانوشتپی

ها به کار هایی که برای تعیین موضاع سایّارهها که مقادیر کمیتای از جدو  شاناسای گذشاته به مجموعهه. در ساتار1

گهتند. واژۀ زیج عربی، واژۀ فارسای زیگ اسات که در پارسای میانه به شاده، زیج یا زیگ میرفته در آن در  میمی

 (.37:  1398معنای جدو  اختری یا سالنامه است )طاهرخوانی،  

لاک یا عوالم اثیری خود متشاکل از مراتبی هساتند که بر عالم عناصار اربعه احاطه دارند. نخساتین فلکی که بر . اف2

عالم عناصار احاطه دارد، فلا اوّ  یا فلا قمر نامیده شاده اسات. به این دلیل که در این فلا، کوکب قمر )ساتارۀ  

 (.211:  1380شود )آملی، ا قمر نیز گهته میماه( واقع شده، به همین واسطه به عالم عنصری، عالم تحت فل

گرفتگی انواع مختلهی  شود. ماهرنگ در بدن نوزادان پدیدار میهایی سرخ. این عارضۀ پوستی معمو   به صورت لکه3

گرفتگی دارای رنگ قرمز اساات و بر اثر اختلا  در عروق خونی تشااکیل گرفتگی قرمز. این نوع ماهدارد از جمله ماه

دانه، هنگام تولدّ روی پوسات نوزاد قرار دارد که به رنگ سایاه، خاکساتری و آبی نیز  گرفتگی حاوی رنگ. ماهشاودمی

شاود رگ خونی رشاد  گرفتگی قرمز اثر جهش ژنتیکی خا  اسات که موجب میشاود. عوامل مؤثر در ماهمشااهده می

ها با خرافات  شاود، اما در بعضای از فرهنگگرفتگی میطبیعی نداشاته باشاد و نقز رگ خونی باعث ایجاد حالت ماه

گرفتگی نوزاد هیچ ارتباطی  کند. در نهایت ماهآمیخته شاده اسات که ریشاۀ درساتی ندارد و د یل پزشاکی آن را رد می

 (.1398زاده،  با ماه ندارد )نیلهروش

4 .Khezan Sar o Beneh Hive Haliboyah ّشود.ه مییعنی کودک ابتدا و انتهای ماه قمری را متوج 

5 .Ghasni  آن مورد اساتهاده   ۀت خوا  فراوان صامغ و ریشایکی از گیاهان دارویی پرخاصایت اسات که به علّ  ،سانیقر

شاود که اثر ملین، گرم کننده، رافع سارفه  سانی دارویی با طبع گرم و خشاا شاناخته میتی قردر طب سانّ گیرد.قرار می

 .گاز و نه  روده و شکم برای ریشه آن ذکر شده استمحلل   تنگی نهس، کهنه و

گوش تابساتانی و یا ابرغو  ساهید  ترین ساتاره در صاورت فلکی ماکیان و یکی از ساهماکیان یارِدف درخشااندُنب   .6

 ( است.Denebترین ستارگان آسمان بوده، نام علمی آن ستاره آلهای ماکیان )است و جز  درخشان

7  .Chik la Charaya ستارۀ کوچ در مقابل ماست و زمان خوبی برای کوچ نیست. یعنی 

https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/158639-%D9%87%D9%85%D9%87-%D8%AF%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%84-%D8%AA%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D9%86%D9%81%D8%B3
https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/158639-%D9%87%D9%85%D9%87-%D8%AF%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%84-%D8%AA%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D9%86%D9%81%D8%B3
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ترین ساتارۀ صاورت فلکی شایر اسات. نام علمی این ساتاره  ا ساد یا شایرد  )در فارسای میانه: نخو( درخشاان.  قلب8

 ( است.Leonisآلهای شیر )

شاود و  های فلکی اسات که در نیمکرۀ شامالی زمین دیده میالکرسای )خداوند کرسای( یا کاسایوپیا از صاورتذات .9

ساتاره دارد. در   55فلکی، تصاویر زنی روی صاندلی نشاساته اسات و   ن صاورت( اسات. ایCassiopeiaنام علمی آن )

نامۀ دهخدا دربارۀ آن آمده اسات که به صاورت زنی به کرسای نشاساته و هر دو پای فروهشاته تو هم شاده اسات  ل ت

 (.14:  1344)دهخدا،  

ای اسات که باعث  به معنی ساتاره(  Jike Esheghبه معنای روشانایی و نورانی اسات. جیکه ایشاِق ) (Eshegh. ایشاِق )10

 شود. روشنایی می

شادۀ )تخهی ( کلمۀ »پروین  اسات و به مرور زمان برای تلهم  رساد این کلمه، شاکساته( به نظر میPevverr. پووِر )11

 های پاییز )به احتما  زیاد آبان( درآساان به این صاورت درآمده اسات. مردمان کرمانج باور داشاتند که در یکی از ماه

ترین حالت خودش به زمین قرار دارد. چوپانان این بامداد در نزدیا 5تا    12نیمۀ دوم ماه، ساتارۀ پروین در سااعات  

شاود و اگر به ها میقوم باور داشاتند که اگر اشاعۀ پروین به گوساهندان برخورد کند، باعث ریختن و ساوختن پشام آن

هاا باه همراه ساااوزاناد. باه همین دلیال در این زماان چوپاانیکناد و مهاا را قرمز میانساااان برخورد کناد، پوسااات آن

 (.5/9/1404خوابیدند تا در معرض اشعه نباشند )باغیقی،  گوسهندان در غارها می

. در مورد این ههت ساتاره معتقد بودند که این ههت برادر به آسامان رفتند و دیگر بازنگشاتند: »ههت برادر با هم 12

کنند. ها هرگز این ههت برادر را پیدا نمیشااوند و خانوادۀ آنر صااحرا یا جنگل گم میروند و دبه دنبا  شااکار می

ها نتوانساتند از پس آن خر   کنند که آناند این ههت برادر در جنگل به یا خر  بزرگ برخورد میپدران ما گهته

آسامان زندانی کرد و هرگز اجازه  ها را به آسامان برد و دربربیایند و از خود دفاع کنند؛ به همین خاطر آن خر  آن

گهتند تا از چادر بیرون نرویم و در کوه و دشات نداد که به خانه برگردند. این داساتان را برای ما که کودک بودیم می

بردند و  ها هنگامی که گوساهندان را در شاب به چرا میتر شادیم پدرانمان با همین ساتارهگم نشاویم اما کمی که بزرگ

 (.1401دادند  )علیدور،  کردند، راه را تشخیز میراه را گم می

. روایتی از امام علی )ع( نقل شاده اسات که: »فردی از حضارت علی پرسایدند که آیا روز چهارشانبه نحس اسات؟  13

حضارت فرمودند: چهارشانبۀ آخر ماه نحس اسات؛ زیرا در این روز قابیل برادرش هابیل را کشات و نیز باد شاوم در 

 (.97:  1384دانیم  )مجلسی،  به قوم عاد ناز  شد. برای همین است که ما روز چهارشنبه را نحس میهمین روز 
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 . تهران: جامی.ا سرارگزیدۀ مخزن(. 1381نژاد، رضا. )انزابی

 رار مکتوب.. تهران: میرسائل ا خوان الصها و خلان الوفا(. 1396ایرانی، اکبر. )

تیتو . ) ابن عربی.  نجوم کهن در آموزه(.  1393بورکهارت،  لیلا کبریتیی و مهدی حبیبهای  زاده. تهران: ترجمۀ 

 مولی.

 تهران: بنیاد دانشنامۀ بزرگ فارسی.گاهشماری ایرانی.  (. 1380بیرشا، احمد. )

  ر کریمی. مشهد: آستان قد  رضوی. ترجمۀ اص نشینی در شما  خراسان.کوچ(. 1371پاپلی یزدی، محمدّ حسین. )

 تهران: جامی. درآمدی بر فولکلور ایران.(. 1394جعهری قنواتی، محمّد. )

 .124- 101. صز  8. ش  مجلۀ زبان و ادبیات فارسی(. »شاهنامه و نجوم . 1386حاتمی، حافم. )

 تهران: گیتاشناسی. شناسی.  آشنایی با ستاره(. 1399پور، مصطهی. )حسام

 . رانیا یدولت ۀچابخان  :ن.تهرا14و 5.   نامهل ت (.1334). اکبر ی عل دهخدا،

 یورد. بجنورد: بیژنهای سهره کردی خراسان. بررسی نماد و نقوش و نگاره(. 1397ذوالهقاری کیکانلو، معصومه. )

 . 94-71. صز 2ش   تاری  و فرهنگ.یابی بر اسا  نجوم در اندلس . (. »قبله1398رضایی، فاطمه و همکاران. )

 علی. شیراز: شاهیرا . . ترجمۀ غلامرضا شاهشناسی برای المدیادهاستاره(. 1400سالواتی، فلاویو. )

 رهنگ ایران.. تهران: بنیاد فعقاید و رسوم مردم خراسان(.  1362شکورزاده، ابراهیم. )

بهنااز. ) »1398شاااهنوازی،  تبیین مهااهیم عرفاانی(.  در  انوری و    -کااربرد نجوم  نظاامی،  بر مبناای شاااعر  تعلیمی 

 .  384 –  361. صز  61 . عرفان اسلامی. ش  ناصرخسرو

( شادی.  تطبیقی صورت1398طاهرخوانی،  »مطالعۀ  دوازده(.  برو   فلکی  صور  های  و  مصورالموالی  نس   در  گانه 

 . 88- 64. صز  18. ش  فصلنامۀ دانشکدۀ هنر شوشترالکواکب الثبته . 

های  (. »کاربرد خا  اصطلاحات نجومی یکی از خصیصه1389باشی، سیداسمائیل و سیدعلی هاشمی عرقطو. )قافله

 . 130- 119. صز 7(. ش شناسی نظم و نثر فارسی )بهار ادبسبای فردوسی . سبک

 . تهران: نشریۀ اسلامیه.بحارا نوار (.1384مجلسی، محمدباقر. )

فصلنامۀ تخصصی ادبیات فارسی دانشگاه آزاد اسلامی  (. »ماه و خوشید در شعر خاقانی .  1396دخت. )مشهور، پروین

 . 89-74. صز 1. ش مشهد

. تهران: پژوهشگاه  های کیهانی در شعر فارسیفرهنگ اصطلاحات نجومی همراه با واژه(.  1381بوالهضل. )مصهی، ا

 علوم انسانی و مطالعات فرهنگی.

. ترجمۀ احمد دالکی. تهران: موسسۀ ج رافیایی و کاتوگرافی  های فلکیصورت(.  1394ملکری و مارک چارتلند. )

 گیتاشناسی.
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  دیکوشش سع  به  ،دیدستگر  د یحسن وحی  حواش  و  دیتصح   .ا سرارمخزن  (.1379)مد  ی، الیا  بن محگنجو ی  نظام

 .قطره تهران : .انیدیحم

 تهران: چشمه. فرهنگ عامیانۀ مردم ایران. (. 1379هدایت، صادق. )

)فااروشناایاال ماااه1401زاده.  کاااماال  »بااررسااااای  در  (.  دساااااتاارسااااای  نااوزاد .  گاارفااتااگاای 
<https://www.nilforoushzadeh.clinic> 

 :هاشوندهمصاحبه

 30/8/1401  اهل روستای بیار. تاری  مصاحبه(.  1342آلخانی، رقیه. )

 . 1401/ 25/8(. اهل روستای زمان صوفی. تاری  مصاحبه  1337)ربانی، اسماعیل. 

 .17/8/1401(. اهل طایهۀ بریمانلو. تاری  مصاحبه  1317علیدور، امید. )

 . 9/9/1401(. اهل طایهۀ بریمانلو. تاری  مصاحبه 1330) بی صنم.قهرمانلو، بی

 . 0114/ 27/8(. اهل طایهۀ بریمانلو. تاری  مصاحبه  1318) علیدور، حسنعلی.

 . 10/9/1401(. اهل طایهۀ قهرمانلو. تاری  مصاحبه  1322) شادکام، رزگل.

 . 5/9/1401(. اهل طایهۀ قهرمانلو. تاری  مصاحبه 1331قهرمانی، مملکت. )
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