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Abstract 

This study aims to analyze the Ardā Wīrāz Nāmag based on Martha Nussbaum’s theory of 

moral imagination, a framework that emphasizes the role of narrative in engaging the body, 

emotions, and moral judgment of the audience. The research adopts a descriptive-analytical 

method based on library sources. The findings reveal that the moral system of the text is 

constructed through the interaction of three key mechanisms: the formation of a sacred 

witness, the representation of endlessly repeated punishments, and the use of fear and disgust 

as persuasive emotional tools. These elements transform morality from an abstract doctrine 

into a lived and embodied experience. The narrative first creates a state of crisis to generate 

the need for certainty, then constructs a sacred witness to establish trust, subsequently depicts 

repetitive punishments to stabilize the relationship between action and consequence, and 

finally employs shock and disgust to internalize moral norms at an emotional and bodily 

level. Accordingly, the Ardā Wīrāz Nāmag presents a highly systematic structure of moral 

persuasion. 

Keywords: Ardā Wīrāz Nāmag, Ritual Literature, Rite of Passage, Moral Imagination, 

Martha Nussbaum, Narrative, Emotions, Moral Experience. 

1. Introduction 

Ritual literature extends beyond the representation of religious beliefs and functions as a 

narrative mechanism for shaping moral and spiritual perception. Through storytelling, 

allegory, mythology, and representations of the afterlife, such texts transform abstract 

concepts such as good, evil, reward, and punishment into perceptible and emotionally 

charged experiences. Among the earliest Iranian examples, Ardā Wīrāz Nāmag (The Book 

of Arda Viraf), composed in Pahlavi during the Sasanian period, recounts the visionary 

journey of the righteous Zoroastrian priest Wīrāz into the afterlife. Following a series of 

purification rituals and the consumption of a sacred beverage, Wīrāz enters a trance-like state 

and witnesses the realms of heaven and hell. His testimony subsequently provides the 

community with a vivid account of eschatological reward and punishment. Although Ardā 

Wīrāz Nāmag has been extensively studied from mythological, linguistic, and religious 
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perspectives, its narrative mechanisms of moral persuasion have received comparatively little 

systematic attention. Martha Nussbaum's concept of moral imagination provides a productive 

framework for addressing this gap. Nussbaum emphasizes the role of narrative, emotion, 

imagination, and bodily perception in ethical judgment, arguing that stories enable audiences 

to experience moral situations in concrete and affective ways rather than merely 

apprehending ethical principles as abstract propositions. The present study therefore 

examines how Ardā Wīrāz Nāmag transforms religious and ethical doctrines into an 

embodied and emotionally compelling moral experience. It asks: What narrative and 

affective mechanisms enable the text to transform ethical norms from external prescriptions 

into an internalized moral reality, and how do these mechanisms correspond to Nussbaum's 

theory of moral imagination? 

2. Research Method 

This qualitative study adopts a descriptive-analytical approach based on library research. The 

primary sources are Ardā Wīrāz Nāmag, particularly the edition and translation by Sadegh 

Hedayat (1993), and Nussbaum's major works, especially Upheavals of Thought and Love's 

Knowledge. The entire narrative was examined to identify its major ritual, narrative, and 

affective components, including the initial religious crisis, the selection and purification of 

Wīrāz, his visionary journey, the representations of heaven and hell, the punishments of 

sinners, and his return to the earthly world. The analysis focuses on three interrelated 

mechanisms: (1) the construction and legitimation of the sacred witness; (2) the repetitive 

and perpetual representation of punishment; and (3) fear and disgust as affective and somatic 

mechanisms of moral persuasion. These elements were analyzed through Nussbaum's 

theoretical framework to determine how their interaction produces a coherent moral 

experience. 

3. Results 

The findings demonstrate that Ardā Wīrāz Nāmag employs a systematic combination of 

narrative and affective strategies to transform religious doctrine into an experiential form of 

moral knowledge. First, the text establishes the credibility of the sacred witness through a 

carefully constructed process of legitimation. The narrative begins with a crisis of religious 

authority and uncertainty concerning the efficacy of established rituals. This crisis creates a 

collective need for certainty and truth. Wīrāz is then selected because of his exceptional piety 

and purity and undergoes a sequence of purification rites, including ablution, donning new 

garments, prayer, and the consumption of the sacred beverage. These rituals establish him 

not merely as an individual visionary but as a divinely authorized witness whose experience 

can function as authoritative testimony for the community. Thus, the persuasive force of the 

descriptions of heaven and hell depends largely on the narrative construction of the witness's 

credibility. Second, the text uses repetitive and perpetual punishments to establish an 

experiential connection between moral action and its consequences. Infernal punishments are 

frequently represented through recurring acts of burning, dismemberment, bodily 

destruction, and reconstitution. Their repetition transforms punishment from a single penal 



 

  

event into an enduring representation of the causal relationship between sin and retribution. 

In terms of moral imagination, repeated exposure to inescapable suffering allows the 

audience to perceive the consequences of immoral action not as an abstract doctrinal claim 

but as a concrete and enduring experience. The repetitive structure therefore strengthens the 

internalization of the text's moral order. Third, fear and disgust constitute powerful 

mechanisms of affective and bodily persuasion. The descriptions of hell employ intensely 

sensory imagery involving blood, bodily disintegration, putrefaction, vermin, and other 

forms of physical abjection. Such imagery engages the audience at a somatic level and 

produces an immediate affective rejection of the represented behavior. From a Nussbaumian 

perspective, disgust is particularly significant because it establishes boundaries between 

purity and abjection and can contribute to moral judgment through embodied perception. The 

text consequently encourages the audience to reject sin not only through rational recognition 

but also through an affective and bodily response. 

4. Conclusion 

The interaction of these mechanisms reveals a coherent structure of moral persuasion in Ardā 

Wīrāz Nāmag. The narrative first creates a crisis of certainty, generating the need for 

authoritative knowledge; it then constructs a sacred witness whose legitimacy makes the 

visionary experience credible. Subsequently, the repetition and perpetuity of punishment 

stabilize the causal relationship between action and consequence, while fear and disgust 

embed this relationship within the audience's emotional and bodily experience. The resulting 

process moves from uncertainty to trust, from abstract doctrine to imaginative experience, 

and from imaginative experience to affective and somatic internalization. From the 

perspective of Nussbaum's theory of moral imagination, therefore, the apparently excessive 

or horrific elements of the narrative should not be regarded merely as mythological 

embellishments or instruments of intimidation. They function as deliberate techniques of 

moral pedagogy through which religious norms are converted into vivid, memorable, and 

emotionally charged experiences. The study demonstrates that the ethical efficacy of the text 

derives from the interaction of narrative authority, imagination, emotion, and bodily 

perception rather than from rational instruction alone. Accordingly, Ardā Wīrāz Nāmag 

provides a significant example of how ritual and apocalyptic literature can construct and 

transmit moral experience. The application of Nussbaum's philosophical-literary framework 

to this ancient Iranian narrative also demonstrates the potential of moral imagination as an 

analytical model for comparative studies of religious and ritual literatures. More broadly, the 

findings suggest that narrative becomes a particularly powerful medium of ethical education 

when it engages the reader's cognitive, emotional, imaginative, and somatic faculties 

simultaneously. 

  



 

  

تخیل   ةاخلاقی در روایت ارداویرافنامه بر اساس نظری ةزنمایی تجرببا

 اخلاقی مارتا نوسباوم 

 1یآبادوسف فائزه عرب ی
 

 چکیده 

بردر پی  پژوهش حاضر   ارداویرافنامه   است؛   نوسباوم  مارتا  اخلاقی  تخیل  نظریة  مبنای تحلیل 

بدن، عاطفه و داوری مخاطب، تناسبی بنیادین   درگیرکردن  در  روایت  نقش  بر  تأکید  با  که  اینظریه

برداری  تحلیلی و مبتنی بر یادداشت-با ساختار آیین گذار در این متن دارد. روش تحقیق توصیفی

میکتابخانه نشان  نتایج  است.  همای  از  ارداویرافنامه  اخلاقی  دستگاه  که  مؤلفه دهد  افزایی سه 

بهبرساخت شاهد قدسی، کیفرهای بی تکرارشونده و ترس و انزجار  اقناع  پایان  مثابه سازوکار 

 و  دهدیای درونی و زیسته ارتقا مای بیرونی به تجربهگیرد. پیوندی که اخلاق را از آموزهشکل می

نخست، بحران   در این کتابکند.  می  فراهم  آیینی  ادبیات  هایپژوهش  برای  بالایی  تبیینی  ظرفیت

ن  شودآفریده می قدس  د؛ی آ  دیپد  نیق یبه  ازیتا  اعتماد   شودساخته می بر  یسپس شاهد  امکان  تا 

 ت ی تثب   امدی و پ  کنشتا رابطة    شودکشیده می   ری تصوبه  تکرارشونده    یفرها یآنگاه ک  د.فراهم شو

؛ بر این اساس، دشویم  نهینهاد  یو بدن  یدر سطح عاطف   امیسرانجام با شوک و انزجار، پ  .گردد

 دارد. یمند در اقناع اخلاقکاملاً نظام یساختار  رافنامهیارداو
 

 . مارتا نوسباوم ،یاخلاق ل ی تخ،  گذار نییآ ،ینییآ اتیادب رافنامه،یارداوهای کلیدی: واژه 

 
 famoarab@uoz.ac.irدانشیار گروه زبان و ادبیات  فارسی  دانشگاه زابل. زابل. ایران ایمیل آکامیک:  .1



 

  

 مقدمه .1

متون،    نی. ااندگرفتهشکل  یو مذهب  یمل  ،یقوم   ی هانییبا آ  یساختار   ی وندیکه با پ  ردیگ یرا در برم  یمتون  ی نییآ  اتیادب

 ی درون  ی هاو مخاطب را به تجربه  پردازدیم  یو ارزش  یاخلاق   میبه انتقال مفاه  ،یاو اسطوره  ینید  یها تی در قالب روا

انتقال    یصرفاً برا   ینییکه متون آ  ددارندیتأکحوزه    نیدر ا  ریاخ یها. پژوهشکشاندیم  ن ییاز اخلاق و آ  یو عاطف   شده

 .(Bell, 1992: 25)کنند   جادیرا در مخاطب ا  یو معنو  یاخلاق  یاتجربه  ت،یروا  قی از طر  توانندیو م  ستندین  دی عقا

  یموبد   یسفر روحان  تی است که با روا  ی متن  ، یرانی ا  ین ییآ  اتیادب  ی هانمونه  ن تریاز کهن  یکیعنوان  به  رافنامهیارداو

  ی به تجربه یدهدر شکل ی اساس  یکه نقش  ندیآفریم  یخاص ییبه جهان پس از مرگ، ساختار روا راف یارداو ی ساسان

 :Turner, 1969)  کندیم  ریرا در سطح تجربه و عمل درگ  میمفاه  ن یاخلاق، ا  یانتزاع  میدارد و فراتر از مفاه  یاخلاق

  ی سفر روحان  تگر یاست، روا  افته ی نگارش    یلادیدر قرن ششم م  ان،ی در دوران ساسان  یمتن که به زبان پهلو   ن یا .(79

  ی سفر، آگاه  نیا  ی. هدف اصلکندیپس از مرگ سفر م  یا یطور خودخواسته به دناست که به  رافیبه نام ارداو  یفرد

آموزه  قتیاز حق از طر  ینیو د  یاخلاق   یهاو  منتقل م  خبهشت و دوز  یمشاهده  قیاست که  او   نی. در اشودیبه 

  فا یا  ینویدر انتقال او به قلمرو م یدی که نقش کل  نوشدیم  یخاص یدنیاز آغاز سفر خود نوش   شیپ  رافیداستان، ارداو

  هوش یبرا به مدت سه روز    رافیارداو  شود،یگفته م  یاله   یدنی نوش  ای  یآسمان  یدن یکه به آن نوش  یدنی نوش  نی. اکندیم

به    یدنی نوش  نیا  دنی(. نوش۴۲:  1۳7۲  رافنامه،ی(ارداو  سازدیپس از مرگ آماده م  یایسفر به دن   یرا و او را ب  کند یم

خاص؛    یها یدنیاست که در آن نوش  یزرتشت   یهانییانتقال از جمله آ  یها نییآ  ای گذار    یهانییاز آ  یکی تورنر،   ریتعب

و ورود به عالم ماوراء استفاده   یمعنو   یارتقا یتادر راس  یجسمان  یایقطع اتصال با دن یهمچون هاومه و هئومات برا

 .(Turner, 1969: 79) شدیم

مهم   هاینییآ  ۀدربار  یشده است. در دو فصل نخست کتاب اطلاعات  یدر چند بخش سازمانده  رافنامهی ارداو  داستان

از    یفهرست  یوژداهریو    ابیپاد  رنگین  نگانیآفر  زد،یدرون، باج م   زش،ی  د،یآیمورد توجه موبدان به دست م  ینید

د  هایی نییآ  نترییاساس قصد  آذرفرنبغ  آتشکده  موبدان  که  حقان  اشتند است  کنند  آن  تیتا  اثبات  مردم  به  را  ها 

سر و تن    شی، خویاز آغاز سفر روحان  شیپ  رافی( در فصل دوم کتاب آمده است که ارداو۳۵:  1۳7۲  رافنامه،ی(ارداو

شتن درون که مربوط به پختن  ی  نییپاک نشست و پس از آ  یبو کرد بر بستر خود را خوش  دی را شست جامه نو پوش

روان  یبرا گانیروان یاست و خواندن دعا  سنایتم شکه شامل هات سوم تا ه زشیبه خواندن  استنان خاص  ینوع

از نوش۴۸:  1۳7۲  رافنامه،یدرگذشتگان پرداخت (ارداو به    یهوش یب  یخاص، دچار نوع  یدن ینوش  دنی( و پس  شد و 

در   یدارد. در بخش بعد و دیتأک  گرید یبه جهان رافی طور عمده بر انتقال ارداوبخش به نیسفر کرد. ا یروحان یایدن

آگاه    انیو مجازات دوزخ  انیو از پاداش بهشت  پردازدیبه مشاهده بهشت و دوزخ م  یهوشیو ب  یآگاه  انی حالت مهمان  

ها پس از مرگ است که به  انسان  تیاز وضع  یا زنده  ر یتصاو  یبخش حاو   نی(. ا۶۰:  1۳7۲  رافنامه،یشود (ارداویم

درک کند. بخش بعد به بازگشت   یمعنو  یهاتجربه  قی را از طر  ینیو د  یاخلاق  میتا مفاه  دهدیامکان را م  نیخواننده ا



 

  

( و ۸۰:  1۳7۲  رافنامه،یدهد (ارداویخود را گزارش م  ات یزندگان اختصاص دارد که در آن تجرب  یایبه دن  رافیارداو

  ن یادیبن  یپژوهش  و فقدان  سوکین متن از  یفوق در ا  یها یژگی. وکندیرا به جامعه منتقل م  ینیو د  یاخلاق   یهاآموزه

نو    یکردیبه رو  ازین  گرسو،یبپردازد از د  رافنامهیارداو  یو اخلاق به بررس  تیروا  دیجد  یها هیکه در چارچوب نظر

متن    کیعنوان  به  رافنامهیارداو  لیاساس، هدف پژوهش حاضر تحل  نیبر ا  سازد؛یمتن را آشکار م  نیا  لی تحل  یبرا

متن با استفاده از    نیاست که ا  نیا  یمارتا نوسباوم است. پرسش اصل  یاخلاق  لیتخ  یهی نظر  یمبنا  رب  ینییآ  ییروا

 کند؟ ی آشنا م یاخلاق یها خاص خود، چگونه مخاطب را با تجربه ییروا یسازوکارها

  ه یفرض  نیا  هیاست. پژوهش بر پا  یا کتابخانه  یبردارادداشتیبر    یو مبتن  یلی تحل  -  یفی توص  ةمقال  نیدر ا  قی تحق  روش

عواطف و قرار دادن    ختنیبرانگ  ر،ی فرپذ یبدن ک   انی م  وندیپ  شی نما  قی مخاطب را از طر  رافنامهیشکل گرفت که ارداو

کند. در این چارچوب، نظریة تخیل اخلاقی مارتا نوسباوم  یمآشنا    یاخلاق  یها شاهد با تجربه  گاهیمخاطب در جا

گیری  شود؛ رویکردی که بر پیوند روایت، عاطفه و بدن در شکلمثابه رویکردی تبیینی در تحلیل به کار گرفته میبه

زیسته مخاطب خوانده شوند    ةدهد تا سازوکارهای درونی متن در سطح تجربداوری اخلاقی تأکید دارد و امکان می

های روایی ارداویرافنامه دقیقاً در راستای همان الگویی  کوشد نشان دهد که چگونه مؤلفهرو، تحلیل حاضر میاز این

 کند. گیری ادراک اخلاقی ترسیم میکنند که نوسباوم برای شکلعمل می

 

 پیشینة پژوهش  .1-1

های این اثر به زبان فارسی  ها و تحلیلبسیاری از ترجمه  . انجام شده است  یمتعدد  یها پژوهش  رافنامهیدرباره ارداو

  دینمونه رش  یبرا  زبان مربوط به این اثر عبارت است از:های فارسیبرگرفته از آثار غیرفارسی است. بخشی از پژوهش

را به    نامهرافیجداگانه ارداو  کی ( هر  1۳7۲( و ژاله آموزگار (1۳۶۲( مهرداد بهار (1۳۴۲(   یفی(، عف1۳1۴(  یاسمی

  قاتی ( تحق1۳۶۲بهار (  رداد مه   انیم  نیاند. در ادرباره آن نوشته  ییاند و در مقدمه کتاب خود نقدهاترجمه کرده  یفارس

بهشت و دوزخ    نیچنهمو    نامهرافی زن در ارداو  گاهیانجام داده است. از جمله جا  نامهرافیدرباره ارداو  یترگسترده

  عیرب یآورده است. عل ران ی ا ری در اساط یبا عنوان پژوهش یکرده و ترجمه کامل آن را در کتاب یکتاب بررس نیرا در ا

از منظرها   ی در ترازو  رافنامهیبا عنوان ارداو  ی در کتاب  زی ( ن1۳9۶زاده (   ی لیتحل  یاسیو س  یاقتصاد  ی اجتماع  ینقد 

الله  و روح  یبیحوزه مقالة فاطمه مص  نیپژوهش در ا  نی دتری جد  یاز آن ارائه کرده است. در قالب مقالات علم  یآمار

  ی شناسبر چارچوب جامعه  هی( است که با تک1۴۰1(  رافنامه«یارداو  یا یاتوپ  ای   یدئولوژی ا  کی الکتیبا عنوان »د  یاسلام

  ن ی ا  یاصل   جةی . نتکندیم  لی تحل  یاواخر دورۀ ساسان  یبحران  طیو برآمده از شرا  ینید  یاثر   عنوانبهمتن را    نیمعرفت، ا

م نشان  ارداو  دهدیمقاله  تثب  کی دئولوژیا  یکارکرد  رافنامهیکه  در خدمت  و  س   تی دارد  بحران    ی اسینظم  کاهش  و 



 

  

  دانندیطبقة موبدان م  یهایاز منافع و نگران یمتن را بازتاب  نیا سندگانی. نوکندیعمل م  یساسان حکومت ت یمشروع

 . ورزندیم  دیتأک یدئولوژی با مناسبات قدرت و ا یاخرو ت یتنگاتنگ روا وند یو بر پ

ام  رضایعل و  »بررس  ن یرحسیپورشبانان  ارداو  ی سازیباز   یهاتیظرف  یقیتطب  یپورشبانان در مقالة  در    رافنامهیاز 

ها با تمرکز بر  اند. آناتخاذ کرده  ی ارسانهانیم  یکردی( رو1۳9۸دانته« (   یاله  ی دوزخ از کمد  ی با متن و باز  سه یمقا

با روا  سةیبخش دوزخ و مقا ارداو  دهندیدانته، نشان م  تیآن  دل  رافنامهیکه    یی از چارچوب روا  یبرخوردار   لیبه 

اقتباس در قالب    یبرا  یی بالا   تیمکمل، ظرف  یهاتیکشمکش و خرده روا   ق،یتعل  ،ی منسجم، وجود قهرمان محور 

با    یو عطااله افتخار  یمحمد  نیمقالة گردآفر  ،یاخرو  یو سفرها   انیاد  یقی دارد. در حوزۀ مطالعات تطب  یا انهیرا  یباز

خنوخ(«    یایو رو  رافنامهیپس از مرگ (ارداو  یایبه دن  یهودیو    یزرتشت  یدو سفر روحان  سهیو مقا  یعنوان »بررس

  رغم یدو اثر، عل  نیکه ا  دهدیپژوهش نشان م  نیا  جی. نتاپردازدیدو متن م  نیا  ییو روا  ییمحتوا  سةی( به مقا1۳۸9(

  ی گناهکاران و ساختار سفر روحان  فریفرشتگان، ک  شبهشت و دوزخ، نق   فیدر توص  ،یو فرهنگ  ینید  یهاتفاوت

 . کندیم تیحکا ینید  یها سنت یاخرو  لیمشترک در تخ یامر از وجود الگوها  نیدارند و ا یاشتراکات قابل توجه

متن    نیدر ا  تیجنس  یی( تمرکز خود را بر بازنما1۳۸۴(   رافنامه«یدر پژوهش »گناهان زنان در ارداو  یسلطان  مایس

  ة یعمدتاً بر پا  رافنامهیزنان در ارداو  یها که گناهان و پادافره  دهدینشان م  قی تحق  نی ا  جةیقرار داده است. نت   یپهلو

شوند،    ی داور  ی احرفه  گاهیجا  ا ی  یاجتماع   یهااساس کنش  برکه  از آن  شیشده است و زنان ب  ف یآنان تعر  تیجنس

با نقش انتظارات مردسالارانة جامعة ساسان  ی تیجنس  یهادر نسبت    ی عل   نی. همچنرندیگیمورد قضاوت قرار م  یو 

  رافنامه یارداو  سهیو مقا  ی در مقالة »بررس  یخاتونبان  ینور  یو عل  انی لیجل  یمحمدرضا حسن  ر،یبازگ  نینورالد  ،یدریح

  ی و بر اشتراکات کارکرد   لیتحل  یمیتعل  اتیاثر را در چارچوب ادب  نی( ا1۳97(  «ی در سطح فکر  یو رساله الغفران معرّ

که تمرکز    دهدیپژوهش حاضر نشان م  نه یشیها پپژوهش  نیاند. با وجود تنوع اکرده  د یاخلاق تأک  میمتون در تعل  نیا

 ا یو    یمیکارکرد تعل  ،یتی بر مسائل جنس  ای  ،یقیبر مطالعات تطب  ای  یشناختجامعه  یها بر چارچوب  ایفوق   یهاپژوهش

  ت یروا یبر سازوکار درون هیو با تک هیمتن از منظر نظر  یدستگاه اخلاق ک،یچیبوده است و در ه یاقتباس  یها تی ظرف

مارتا    ی ل اخلاقیتخ  یهینظر  ی ریکارگمقالة حاضر با به  رو،نینشده است. از ا  ی حاکم بر آن واکاو  ی و منطق اخلاق

را در سطح    نیشیپ  یهاو خلأ موجود در پژوهش  کندینوآورانه اتخاذ م  یکردیرو  رافنامه،یارداو  لینوسباوم در تحل

 . سازدیپر م یل یو تحل ینظر 

 پژوهش  ی نظر اد یبن  2-1

مثابه میدان  های اخلاقی صریح، بهای برای انتقال آموزهجای وسیلهنظریة تخیل اخلاقی در مطالعات ادبی، ادبیات را به

های انسانی، به درکی پیچیده  داند که در آن خواننده از طریق مواجهة روایی، عاطفی و تصویری با وضعیتای میتجربه

گردد که  گرای مدرن بازمیهای نظری این رویکرد به نقد سنت اخلاق وظیفهرسد. ریشهمحور از اخلاق میو موقعیت



 

  

شکل گرفته بود. در این سنت، قضاوت اخلاقی بر   (Immanuel Kant)بنیان آن در فلسفة اخلاق ایمانوئل کانت  

تدریج با نقدهای جدی  شد؛ اما از نیمة دوم قرن بیستم، این الگو بهشمول و انتزاعی تعریف میمبنای قواعد کلی، جهان

مواجه شد و فیلسوفان نشان دادند که اخلاق در عمل، وابسته به موقعیت، تجربه و ادراک جزئیات است، نه صرفاً  

  ی در نقد نو بر خودبسندگ   ژهیوبه  ز،ین  یدوره، نقد ادب  ن ی. در هم(MacIntyre, 1981: 216)تبعیت از قواعد عام  

مستقل    یشناختاگرچه از نظر روش  ان،یدو جر  نی. اکردیم دی تأک یو اجتماع  یعاطف   ،ی متن و حذف ملاحظات اخلاق

 بود. لیاز کانون تحل یخاص انسان یهات یو وضع  ستهیکه حذف تجربة ز دندیرسینقطه به هم م کیبودند، در 

آثار ارسطو، توجه    یو بازخوان  محورلتیفلسفة اخلاق فض  ریتحت تأث  ژهیودهة هزار و نهصد و شصت به بعد، به   از

قواعد،    یکیمکان  ی اجرا  یبه جا  یدوباره مطرح شد تا نشان دهد که قضاوت اخلاق  ی در فهم اخلاق  تیبه نقش روا

آن فراهم کرد   یرا برا نهی زم ش،ی گرا نیاست. ا هو وابسته به تجرب اتی حساس به جزئ  محور،تیموقع صیتشخ  جةینت

 ی بستر، آثار  نی. در اردیقرار گ  یدوباره در مرکز مباحث اخلاق   ،یانسان  دۀی چیپ  یهاتیعنوان مخزن روابه  ات،یکه ادب

توجه را   (Hans-Georg Gadamer)اثر هانس گئورگ گادامر   (Truth and Method)و روش    قتیمانند حق

.  دهدیرخ م یمعطوف کرد و نشان داد که فهم، همواره در افق تجربة انسان  ریدر تفس ی تیو موقع ی خیبه نقش فهم تار

 (After Virtue)  لتی در کتاب پس از فض (Alasdair MacIntyre)  ری نتایامک  ریچون آلاسد   یلسوفانیزمان، فهم

روا امر  د یتأک  یاخلاق  یزندگ  ی محورتیبر  را  اخلاق  و  داستان  ی کردند  در  که  معنا  انسان  یزندگ  یها دانستند  ها 

 .(MacIntyre, 1981: 216)ابدییم

، در آثار مارتا نوسباوم فراهم کرد یاخلاق  لی تخ  ةینظر   کردیظهور رو  یلازم را برا   یبستر نظر   ،یفکر  انیجر  نیا

ادب بداند. نوسباوم که هم در فلسفة اخلاق و هم در    یاصل   یهادانیاز م  یکیاخلاق،    ةیحاش  یجا بهرا    اتیکه  آن 

و اخلاق   اتینسبت ادب  ی به بررس  وستهیطور پبه  یلادیم  هشتادبود، از دهة هزار و نهصد و    دهیآموزش د  یمطالعات ادب

 (The Fragility of Goodness)  ری خ  یدر کتاب شکنندگ  کردیرو  نیمنسجم ا  ی بندصورت  ن یپرداخت. نخست

اثر  تراژد  یارائه شد؛  داد  نشان  نوسباوم  آن  در  از طر  یونان ی  یها یکه  را    یاخلاق  ییهاتیوضع  ت،یروا  قیچگونه 

آن  کنندیم  ییبازنما در  آسکه  تعارض،  قطع  یری پذ بیها  عدم  جدا  ت،یو  هستند    یاخلاق  یزندگ  ریناپذ ییعناصر 

(Nussbaum, 1986: 3). در کتاب    ،ییروا  اتیبا ادب  وندیدر پ  ژهیوبه  ؛یاخلاق  لی تخ  میمستق  ینظر   یبند صورت

  ، ی اخلاق  یها قتیحق  یبرخ  کهاثر اعلام کرد    نیشکل گرفت. نوسباوم در ا (Love’s Knowledge)دانش عشق  

اشکال    گریکرد که رمان و د  دی هستند. او تأک  قابل فهم  یادب  ل یو تخ  تیفقط از راه روا  ،یانتزاع  یهاگزاره  یبه جا

و عواطف    یتیبافت موقع  ات،یدارند که به جزئ  یادراک اخلاق  یدر پرورش نوع  یفردمنحصربه  ییتوانا  ،یادب  تیروا

جهان از    دنید  ییتوانا  ی معنابه  یاخلاق   لیچارچوب، تخ  نیدر ا .(Nussbaum, 1990: 36)حساس است    یانسان

در کتاب   دهیا  نی. اشودیم   فیتعر  یاخلاق  یهاتیموقع  یها و تجربة عاطفکنش  ینیع   یامدهایدرک پ  گران،یمنظر د

  ی ادب  ل یداد که تخ  اناثر نش  نیکرد. نوسباوم در ا  دای پ  ی اسیو س  یبسط اجتماع (Poetic Justice)عدالت شاعرانه  



 

  

  ی ادب   تیدارد. به باور او، روا  کنندهنییتع  ینقش   زی ن  یاجتماع  یها و قضاوت  یدر حوزۀ عموم  ،یعلاوه بر سطح فرد

  شوند یم  یزدگبدون آن دچار خشونت و انتزاع  یاسیو س   یحقوق  یها کند که نظام  جادی ا  یاخلاق  یتیحساس  تواندیم

(Nussbaum, 1995: 5).  ل یرا تشک  یاخلاق  لیتخ  ةینظر  یعاطفه و قضاوت، هستة اصل  ت،یروا  انیم  وندیپ  نیا  

 . دهدیم

بهره گرفت و در آثار خود بارها به   ییارسطو  محورلتی صورت مستند از سنت اخلاق فضآشکارا و به  نوسباوم

عمل  تیاهم مفهوم  یخرد  کرد؛  اخلاق   یاشاره  قضاوت  تشخ  یکه  به  وابسته  م  یتیموقع  صیرا  تجربه    داندیو 

(Nussbaum, 1986: 290). مانند اخلاق مراقبت، نقد    ییهاانیوگو با جرآثار نوسباوم در گفت  ،ینظر   ثی از ح

را نه صرفاً منبع    اتیاست که ادب  نیاو در ا  دگاهید  یاصل زیاند، اما تماعاطفه شکل گرفته یهاهیو نظر  یابزار  تیعقلان

مستقل شکل  بلکه  اخلاق  یمثال،  شناخت  بعدداندیم   یاز  آثار  در  او  انسان  ی.  »بالابردن  جمله  از    ت«یخود؛ 

(Cultivating Humanity)و نشان   کندیم  دیتأک  یدر پرورش شهروندان اخلاق   یبر نقش آموزش ادب   گری، بار د

تخ  دهدیم طر  یاخلاق  لیکه  از  روا  قیچگونه  آس  ییمواجهة  و  خطا  رنج،  م  یانسان  یر یپذ بیبا    رد یگیشکل 

(Nussbaum, 1997: 85). 

تجربة    یمحور   گاهیحوزه، در جا  ن یدر ا  گرید  یکردهایاز رو  یارینوسباوم با بس  یاخلاق   لیتخ   ةینظر  نیادی بن  زیتما

روا  یعاطف رو  ییو  برخلاف  است.  ا  یکردهاینهفته  بازتول  کیدئولوژیصرفاً  ابزار  را  متن  م  دیکه    ا ی  دانند،یقدرت 

فرض استوار است که معنا و اثر    نیبر ا  هینظر  نیا  کنند،یبسنده م  یصور   یکه به ساختارها   یستیفرمال  یهاخوانش

که    ی هنجار  یی گرابرخلاف اخلاق   ن،ی. همچنردیگیشکل م  ل یتخ  ند یمتن در سطح تجربة خواننده و در فرآ  یاخلاق

بر    ؛دارد  د یبه قواعد تأک  یبودن تجربة اخلاق  لیتقل رقابلی نوسباوم بر غ  پردازد،یم  حیصر  یاخلاق  یهاامیبه استخراج پ

این پژوهش، به دلیل توانایی این چارچوب در تحلیل پیوند  در  این اساس، انتخاب نظریة تخیل اخلاقی مارتا نوسباوم  

های حسی و  مندی تجربة اخلاقی صورت گرفته است؛ زیرا ارداویرافنامه با بازنمایی تجربهمیان روایت، عاطفه و بدن

پیامد کنش از  را درگیر داوری اخلاقی میعاطفی  این همها، مخاطب  بهکند.  امکان  این  خوانی ساختاری،  کارگیری 

 سازد. عنوان ابزاری تحلیلی برای کشف سازوکارهای اقناع اخلاقی در متن فراهم مینظریه را به

 بحث و بررسی  .2

کنش سه سطح اصلی است: فهم موقعیتی، تجربة بدنی و درگیری  بر اساس دیدگاه نوسباوم، ادراک اخلاقی حاصل برهم

شوند و مخاطب را از سطح شناختی به سطح تجربة  زمان فعال میطور همعاطفی؛ سه سطحی که در روایت ادبی به

های  صورت عملیاتی به مؤلفهدر این پژوهش، این سه سطح به.   (Nussbaum, 1995: 5)کنند  زیسته منتقل می

ای که هر بخش از تحلیل، بازنمایی یکی از ابعاد نظریة تخیل اخلاقی است و از  گونهاند؛ بهتحلیلی متن تبدیل شده

 شود. مند برقرار میصورت نظاماین طریق، پیوند میان مبانی نظری و خوانش متن به



 

  

  ن یاز خلال ا  کند،یم  ت یروا  یرا در قالب سفر روحان  یاست که تجربة اخرو  یمتن  رافنامهیارداو  کهنیبا توجه به ا

کنش مطلوب و نامطلوب را به مخاطب منتقل    یو الگوها  یاخلاق  یهنجارها  ،یارزش  یهایاز داور  ینظام  ت،یروا

  ن یبر ا  رد؛یاثر را در بر گ  یو اخلاق  یی سطح معنا  بتواند است که    یی هامولفه  ازمندیمتن ن  ی بررس  ن، یبنابرا  سازد؛ یم

  ی جامعة ساسان  یو نظم ارزش  یاخرو  تیروا  انی م  وندیپ   تواندی، مشودیم   یبخش معرف  نیکه در ا  ییهااساس، مؤلفه

و    یقدس  یداور  ،یاخلاق  تیاز مسئول  یارا در شبکه  ی انسان  یهارا آشکار سازد و نشان دهد که چگونه متن، کنش

با    رافنامهیآن در متن ارداو  یها و سپس بازتاب  یها معرفمؤلفه  نیاز ا  ک ی. در ادامه، هر  دهدیقرار م  ی اخرو  امدیپ

بندی تحلیلی مستقیماً بر مبنای نظریة تخیل اخلاقی مارتا نوسباوم  این تقسیم  .شودیم   لیتحل  یاستناد به شواهد متن

گیری داوری  صورت گرفته است؛ به این معنا که هر مؤلفه، بازتاب یکی از سازوکارهایی است که نوسباوم برای شکل

رو در پی آن است که نشان دهد چگونه متن، از  کند. بر این اساس، تحلیل پیشاخلاقی در بستر روایت مطرح می

 کند. طریق این سازوکارها، تجربة اخلاقی را نه در سطح گزاره، بلکه در سطح ادراک و احساس در مخاطب نهادینه می

 ن یقی یا یاح  یبرا یبرساخت شاهد قدس -۲-1

گیری  این مؤلفه ناظر به آن بعد از نظریة نوسباوم است که بر نقش اعتماد به روایت و مشروعیت منبع تجربه در شکل

شود که روایت بتواند جایگاه ناظر و اعتبار  زعم او، مخاطب تنها زمانی درگیر داوری میبه .داوری اخلاقی تأکید دارد

  ی زمان  تی مارتا نوسباوم، روا  «ی اخلاق  ل ی»تخ  ة یچارچوب نظر  در   (Nussbaum, 2001: 44).تجربة او را تثبیت کند

کند    یرا بازساز   یطی بسنده نکند و شرا  یاخلاق  یها کنش  یی که صرفاً به بازنما  رسدیخود م  ی اقناع  ت یبه حداکثر ظرف

 ت یضعدر و  ییروا  لیکه تخ کندیم  دی را تجربه کند. نوسباوم تأک  یاخلاق  یداور  یکه در آن، مخاطب ضرورت وجود

ارزش نم  یثبات  دق  شود؛یفعال  لحظه  قاًیبلکه  هنجار   گرددیم  ختهی برانگ  یادر  نظام  شده،    یکه  گسست  دچار 

  ی ابیباز ی برا تیروا ،یوضع نیمخدوش شده باشد. در چن قت یحق ص یو امکان تشخ  ختهیفرور  نیشیپ  یها تیمرجع

و   شودیرفته مازدست  ت یقطع  نیگزیاو جا  ستةیکه تجربة ز  یتیاست؛ شخص  دهیبه خلق ناظر برگز  ری اعتماد، ناگز

بر اساس   .(Nussbaum, 2001: 16–23)  کند یم  میاو بازتنظ  داریرا از خلال د  ش یخو  ی اخلاق  یمخاطب داور

  ی نخست امکان معرفت  د یبا  یجهان پس از مرگ، راو  فی از ورود به توص  شی پ  رافنامه،یدر ارداو  ینظر  یالگو   نیا

  ست ین  یخی تار  ای  یاس یکه س  شودیآغاز م   یاز فروپاش  ینوع   میبا ترس  تیرو، روا  نیببخشد؛ از هم  تیرا مشروع  دنید

 .ین ید ریتفس تیو هم مرجع دهید  بی دارد که در آن هم متن مقدس آس ینییـ آ یمعرفت یتیو ماه



 

  

از موبدان و دستوران و  یاریهمه اوستا و زند برآورد و سوخت و بس ی عنی ن؛ید نی ا یونان یگجسته اسکندر  »پس

  د یو باورها پد  هاشیک  ار یبس  یهادر گمان بودند و گونه  زدانیرا بکشت و مردمان در برابر مسائل ا  رانشهریا  انیدانا

 (.۳۵: 1۳7۲  رافنامه،یآمد« (ارداو

 ی . متن در حال برساختن گسست معرفتکندیعمل م  یخی فاجعه تار  کی  ادکردیفراتر از    یفوق در سطح  گزارش

. در  افتدیم  تیاز شفاف یی کوین ا یو دئنا  ند ینشیپس م یاز عرصة ادراک جمع  یراست ای که در آن، اَشَه  یا است؛ لحظه

بدون   رای فراهم کند؛ ز ن یقی یبرا یقو یمنبع د یبا تیروااست که   یاهمان نقطه قاًیدق  نیا ،یاخلاق  لیتخ ةیمنطق نظر

  ن ی؛ بر ا(Nussbaum, 2001: 39)نخواهد بود    یقدرت اقناع   ی دارا  ینظام پادافره و پاداش   چی اعتماد، ه  ی بازساز

  ری و تصو  دهدیگسترش م  هانییبحران را از سطح متن مقدس به سطح کارکرد آ  نیدامنة ا  ،یدر گام بعد   تیاساس روا

 : کشاندیم  یندارید  ةی لا  نیتررا به ژرف دی ن تردیا

و    رنگیو ن  نگانیو درون و آفر  سنای  نیآورد تا مردمان بدانند که ا  یآگاه  انینویاز ما برود و از م  یکس  دیبا  »که

 (۳۶: 1۳7۲  رافنامه،ی(ارداو وان«یبه د ایرسد  زدانی به ا ابیپاد

اختلال در خود    یبه معنا   یدی ترد  نیاست، چن  نیادی اصل بن  ینویم   امدیو پ   یکنش ماد  انی م  وندیدر متن فوق پ  

  ی کنش اخلاق  امد یاگر پ  را یز  کند؛ یرا احساس م  یبه داور  یوجود  از یاست که مخاطب ن  یا سازوکار اشه و همان لحظه

انگ باشد،  ا  نیهم .(Nussbaum, 2001: 41)  زدیریفروم  ی اخلاق  زشی نامعلوم  ا  کندیم  جابیضرورت    دۀی که 

  پردازدیرا چنان م  راف یو   نشیگز  ندیفرا  تیزاده شود. روا  ن یقی  یبازساز   یبرا  یساختار   ی مثابه ضرورت اعزام »شاهد« به

 ساخته شود:  نیقیکه اعتبار شهادت او به

تر  آراسته  شانیو گفتار و کردار ا  شهیبودند و اند  ترگمانیب  نیهمه آنان هفت مرد جدا کردند که نسبت به د  انیم  »از

 (. ۳7:  1۳7۲ رافنامه،ی(ارداو دند«ی را برگز رافیتن و  کی شانیا انیبود و از م

تأک  نشیگز  نیا از مرز م  «یگمانی»ب  نجای. در استین  یاخلاق  لتیبر فض   دی صرفاً  است.   ینو یشرط امکان عبور 

شده باشد؛    نیکه منزلت ناظر تضم  ردیپذ یرا م  ییروا  ی داور  یتنها زمان   یاخلاق  لیکه تخ  کندیم  حی تصر  زینوسباوم ن

ادامة    رافیو  یآمادگ  یها نییآ .(Nussbaum, 2001: 44)  ردی گیمخاطب از خلال او شکل م  یتجربة اخلاق  رایز

 تجربه:  یساز یدر سطح قدس بارنیاست؛ اما ا یبخش تی سازوکار مشروع نیهم

  ی م  نزری جام  سه و  …نو و پاک گستردند   ی بستر ستهیشا تختی  بر  …  دی سر و تن بشست و جامه نو پوش راف ی»و

 (.۳۸: 1۳7۲ رافنامه،ارداوی( سرودند«  گاهان و اوستا روزشبانه هفت و …و منگ به او دادند 

تا مرز    ردیگیسرود و نظارت موبدان قرار م  ر،یتطه   یهانییاز آ  یا، در شبکهیفرد  یاتجربه  یجابه  ای رؤ  نجایا  در

  ی تجربة ذهن  لی سازوکار تبد  ییهانشانه  نیچن  ،یاخلاق  لی و مکاشفه در ذهن مخاطب رفع شود. در منطق تخ  ال یخ  انیم

 .(Nussbaum, 2001: 47)هستند   یجمع یبه مرجع داور 



 

  

 :شودیم تی تثب گونهنیاو ا یدار ی تجربة د راف،یسرانجام، با بازگشت و رافنامهیارداو در

  ب، ی ترت نیبد(. ۴۰: 1۳7۲  رافنامه،یگفت درست و روشن نوشت« (ارداو رافیدانا و فرزانه آوردند و هرچه و ری»دب

که نوسباوم   یا مرحله شود؛یم ت یتثب  یو در حافظة فرهنگ  ابد ی یشهادت از سطح تجربه به سطح متن مقدس انتقال م

 .(Nussbaum, 2001: 49)  خواندیم یجمع تیدر روا یتجربة اخلاق   شدننهیآن را نهاد

 م یترس  ینی. اگر بحران اعتبار دشودیآشکار م  یبعد  یهی تنب  یها با مؤلفه  وندشیدر پ  قاًیمؤلفه دق  نیا  نیادیبن  تیاهم

هولناک دوزخ   یهافی توص  د،ی گردینم  تیتثب  دارید  ت یو اگر مشروع  شدیاگر ضرورت شاهد ساخته نم  شد،ینم

  انیبن  رافنامهیارداو  نیآغاز  یها منظر، فصل  نیمعتبر. از ا  یانه مکاشفه  شدند،یم  یتلق  یادب  زی آماغراق  ریصرفاً تصاو

متن  ی معرفت بحران م  تی هستند. روا  کل  برم   ند،یآفرینخست  را  تثب  تیآنگاه مشروع  سازد،یسپس شاهد  را    ت ی او 

تا    شودیممخاطب آماده  ی اخلاق ل یتخ انی بن نی. پس از استقرار اکندیم ل یاش را به متن تبدو سرانجام تجربه کند یم

 قابل باور ادراک کند.  یقتی ها را به عنوان حقهولناک پادافره مواجه گردد و آن  ر یبا تصاو

 و تکرارشونده  انیپایب یفرهایک -۲-۲

دهد ادراک اخلاقی  جایی که او نشان می  .مندی تجربة اخلاقی پیوند دارداین مؤلفه مستقیماً با تأکید نوسباوم بر بدن

شود که پیامدهای کنش در قالب رنجی محسوس و قابل تصور برای بدن بازنمایی شود، نه صرفاً در  زمانی عمیق می

انتزاعی   قواعد  نوسباوم،    یاخلاق  لی تخ  ةینظر   در  .(Nussbaum, 1990: 40)سطح  بن  یکیمارتا    ن یتریانیاز 

که اخلاق    کندیم  حی. نوسباوم تصرردی گیمحور شکل متجربة بدن  ری از مس  یاست که ادراک اخلاق  نیمفروضات ا

  ی هاتیبلکه در قالب وضع  ی نه در قالب قواعد انتزاع  ی کنش انسان  یامدها ی که پ  شودیمخاطب معنادار م  یبرا   ی زمان

  ن یکه چن  کندیم   دی نوسباوم تأک .(Nussbaum, 1990: 40)شوند    ییبازنما  یو قابل تصور بدن  دهی کشرنج  سته،یز

  ی رابطة علت و معلول  شودیم  ری مخاطب ناگز  رایز  کند؛یرا فعال م  یاخلاق  لیاندام و کنش، تخ   انیم  یمیمستق  وندیپ

 .(Nussbaum, 1995: 8)را احساس کند نه صرفاً بفهمد  یاخلاق

  شود؛یبر بدن حک م  انیپایب یاها رنج در چرخهکه در آن دهدیرا سازمان م ییهاصحنه  رافنامهیارداو تیروا در

تثب  ی اچرخه به سازوکار  تبد  تیکه خود  ا  یکی. در  شودیم  ل یمعنا  مواجه    یبا گناهکار  رافیارداو  زودها،یاپ  نیاز 

 است:  افته ی نساما  یاو در قالب سقوط مکرر از بلند فریکه ک شودیم

و باز افکنده    شدیدوباره به بالا برده م  د یرس یم  نی و چون به زم  افکندند یم  ی که گناهکار را از بلند  د یو او د»

 (.۵۵:  1۳7۲  رافنامه،ی(ارداو« شدیم

اعتماد    بندهیبا گفتار فر  یکه در جهان ماد  یتعلق دارد. کسان  شکنانمانیو پ  انیگودروغ  فریک  زودیصحنه به اپ  نیا

گونه . همانشودیبرقرار م یساختار   یالگو  قیاز طر نجایگناه و مجازات در ا انیبودند. نسبت م ختهیرا فرو ر گرانید



 

  

  یسقوط  تیشده بود، اکنون بدن خود آنان در وضع  یانسان  یوندهای پ  یکه کنش آنان موجب »سقوط« اعتماد و فروپاش

شاهد در    نیا  تی. اهمشودیکنش بدل م  یاخلاق  امد یپ  ین ی ع  ییبدن به صحنة بازنما  ب،ی ترت نیبد  رد؛یگیقرار م  انیپایب

. هر بار  کندیم یطرنج را    ریبدن بارها مس  دهد؛یرخ نم  بار کیدر تداوم آن است. سقوط،    ر،یفرپذ یمنطق مولفة بدن ک

  ن یثبت. بدن در ا  نیتکرار ا  نیتضم  ،یشدن به بلنداست و هر بار بازگردانده  فریاز ثبت ک  یا لحظه  ن،یبرخورد با زم

و هرگز به   شودیاست و هم حافظة آن. رنج در آن انباشته م  فریک  ی: هم محل اجراابدییدوگانه م  یچرخه، کارکرد 

چشم از حدقه برآمده حامل ثبت اخلاق بودند،    ای  دهیزبان بر  ن،یشیپ   یها. اگر در مجازاتشودیسپرده نم  یفراموش

شدن گرفتار است. از افتادن و بازافکنده  یدائم  یند یو در فرا  ردیگیقرار م  فر یک   یحرکت  تیکل بدن در وضع  نجایدر ا

  ی اسقوط به تجربه  کردنلیبا تبد  رافنامهیمنظر، ارداو  نی . از اکندیم  دی صحنه را تشد  ی رنج، دلالت اخلاق  ییای پو  نیا

مربوط    یا ، در صحنهگری د  یا . در نمونهکندیم  تی تثب  یفراتر از ادراک مفهوم   ی و تکرارشونده، اخلاق را در سطح  یبدن

باز به همان صورت    شودیو چون خاکستر م  سوزانندیآمده است: »تنش را در آتش م  نیتکرارشونده، چن یفرهایبه ک

 (. ۶۶:  1۳7۲  رافنامه،ی(ارداو گردد«یبازم  نینخست

بدن علاوه بر محل رنج محل تداوم    زی ن  نجایتعلق دارد. در ا  ان«ی پایو ب  داریپا  یفرها ی»ک  زودی به اپ  زی نمونه ن  نیا

  لیساختار با تحل  نیتکرار گردد. ا  یاخلاق  امی تا پ  شودیم  یو بدن همواره بازساز  ابدی ینم  انی هست. رنج پا  ز یمعنا ن

  ی تیکه مخاطب با وضع  شودیم  نهینهاد  یاخلاق زمان  رایتطابق دارد؛ ز  یاخلاق  تیدر روا  ینوسباوم از نقش تداوم عاطف

 .(Nussbaum, 1997: 92)مواجه شود  ری زناپذ یو گر داریپا

 ی مثابة سازوکار اقناع اخلاقترس و انزجار به- ۲-۳

است استوار  نوسباوم  نظریة  عاطفی  بعد  بر  مؤلفه  عواطف    .این  آن،  در  که  جایبعدی  حاشیهواکنش  به  ای، هایی 

ها، مخاطب را به مشارکت اخلاقی  شوند و روایت از طریق برانگیختن آنسازوکارهای اصلی داوری اخلاقی تلقی می

دهندۀ  مارتا نوسباوم، عاطفه ابزار شکل  «ی اخلاق  لی »تخ  ة ی چارچوب نظر  در.  (Nussbaum, 2001: 19)دارد  وامی

وادارد که او را  یمخاطب را به مشارکت اخلاق تواندیم  یزمان تیکه روا دهدیاست. نوسباوم نشان م یاخلاق یداور

که    ییهاتجربه  ند؛هست  دکنندهیتهد  یدهنده و از نظر وجودتکان  یعاطف  ثیقرار دهد که از ح  ییهادر معرض تجربه

را فعال    یاخلاق  یراه، داور  نیو از ا  آورندیم  ینادرست را به سطح حسّ  ستنیز  یامدهایبدن، امکان رنج و پ  یزندگ

هستند تا   یمیبلکه ابزار تعل ییشوک و انزجار نه اغراق روا ،ییالگو ن یدر چن .(Nussbaum, 2001: 19) کنندیم

 از آن منزجر شود.  شد،یندیبکه دربارۀ گناه از آن ش یمخاطب پ

که اغلب با    ی تیفی. کشود یمجازات زاده م   ت یفی که شوک از ک  شودیتر مبرجسته  یمؤلفه زمان   ن یا  رافنامه یدر ارداو

جسمان گس  یبو  ،یاغراق  موذ   یختگیتعفن،  جانوران  با  امتزاج  و  تعبشودیم  ریتصو  یاندام  به    ات یادب  زر،یکا  ری. 



 

  

  ن یاگر ا .(Kaiser 1992: 143)  ردی گیتهوع« بهره م  ی باشناسیاز »ز  ری ناگز  ،یانتقال هراس قدس  ی برا  یا مکاشفه

فراتر دارند؛    ی کارکرد  یآور دوزخهراس  ی هاکه صحنه  شودیروشن م  م،یمنطبق کن  نامهرافیرا بر ارداو  ی منطق نظر

  اعاقن   رۀیاز زنج  یا منزجرکننده حلقه  فریهر ک  رونیشده است؛ ازاقداست امر نقض  زانی شدت انزجار متناسب با م  یعنی

. به صحنة مربوط  شودینقض آن ختم م   امدیپ شیآغاز و به نما  یینظم اهورا نییکه از تب  یارهیمتن است، زنج  یاخلاق

 :دی فروشان بنگربه مجازات کم

روان آن دروندان است    نیا  …خوردندیو مغز مردمان م  میبودند و خون و ر  ختهیچند که نگونسار آو  یروان  دمی»د

 (.۵7: 1۳7۲ رافنامه،یرا کم داشتند« (ارداو مانهیپ یتیکه در گ

  ا ی بازتاب نظم اَشَه    یی مزدا  ینیبجاست که دادوستد عادلانه در جهانصحنه با ساختار کلان متن از آن  ن یا  وندیپ

بلکه ضربه به    ست،ین  یصرفاً اقتصاد   یفروشگناه کم  نی بنابرا؛  است  یدر سطح اجتماع  نییآ  نیدر ا  یو درست  یراست

این آیین  مفاهیمی چون اشََه و پیمان، بنیان نظم اخلاقی و کیهانی در  افزاییم که  توضیح می در    .است  ی نظم مقدس راست

 .(Boyce, 1975: 45)شود تخلفی فردی، اخلالی در نظم هستی تلقی می علاوه برها  دهند و نقض آنرا شکل می

دانسته شده است (هاشم    ی هانیک  یمصداق اخلال در راست   مانهیدروغ در پ  ،یپهلو   یحقوق  یهارساله  زیو ن  دادیدر وند

که خوراک پاک را آلوده کرده،   ی: کسابدییبازتاب م  یست یدر همان حوزۀ ز  زی مجازات ن(؛  11۶:  1، ج 1۳7۸  ،یرض

در بسیاری از    است.   ینظم اخلاق  ینماد وارونگ  زین  یمواد محکوم است. حالت نگونسار  نیتراکنون به خوردن آلوده 

شوک صحنه از    نسخه های پهلوی واژۀ »اهریمن« به صورت وارونه نوشته می شود که نمادی برای همین امر است.

تابو آلودگ  ردیگیشکل م  نیادی بن  ینقض دو  چارچوب، آنچه    نی. در ایو سقوط شأن انسان  یکه عبارت است از: 

  یو اخلاق  یهانینظم ک  یبرا   ید یبدن و هم تهد  یبرا  ی د یهم تهد  شودیم  ری »مثله« تصو  ای  ده«ی »آلوده«، »فاسد«، »گند

پل    ی هالیتحل  زی مارتا نوسباوم از عواطف نفرت و ن  ی هاامتداد خوانش  در   توانیرا م  یتلق   نیا  رونیاست؛ از هم

 Rozin et) شودیفرهنگ بدل م ی که انزجار به سازوکار دفاع  ییدرباره »مرز بدن و امر آلوده« فهم کرد؛ جا نیروز

al. 2008: 764). 
شده است:    یکه بدنشان طعمه جانوران دوزخ  شودیمواجه م  یبا ارواح  رافیکه و دهدیرخ م  یی، جاگرید  صحنه

گند    یو بو  خوردندیرا کرم و مار و خرفستر فرو برده بودند و گوشتشان را م  شانیدر دوزخ که تن ا  ىیهاروان  دمی»د

 (.۶1: 1۳7۲ رافنامه،ی(ارداو خاست«یبرم شانیاز ا

تعفن. اگر   یشدن گوشت و بومرز بدن، خورده  ی: فروپاششودیزمان ساخته مهم  ه یشاهد، انزجار از سه لا   نیا  در

  ریو مخاطب را درگ  کندیم  هی ـ چندلا   یصحنه هولناک بود؛ اما افزودن »بو« تجربه را حس  شد،یم  ریشدن تصوفقط مثله

 ند،یبیکه م  نیذهن علاوه بر ا  رایز  دهد؛یرخ م  ینقطه است که شوک ادراک  نی. درست در همسازدیم  یواکنش بدن

 :Rozin 2008)در انزجار« است  ی حس یدرباره »چندگانگ نیروز هیهمان امتداد نظر  نی. اکندیو لمس م دیبویم



 

  

  ییروا  یمندبلکه نظام  ست، ین   یصرفاً اشتراک در هولناک  کند،یکل منسجم بدل م   کیها را به  صحنه  نیآنچه ا .(7۶۸

کل بدن را در امر    تیو در نها  ردی گیسپس عضو گناهکار را هدف م  شکند،ی. متن نخست مرز بدن را مهاستآن 

»انزجار« در    نی؛ بنابرارساندیم  یبه شوک وجود  یمخاطب را از انزجار حس  ،یجیحرکت تدر  نی. اکندی آلوده حل م

 . کندیرا حک م  یقدس  ام ی پ  ی دوم  د،یگشایذهن را م  یاول  ؛یتیدارد و »شوک« کارکرد تثب  ی اکارکرد آستانه  رافنامهیارداو

 مربوط است؛  یها به اخلال در کارکرد مادر صحنه  نیتردهندهاز تکان یکی

روان آن زن دروند    نی ... اخوردیو م  کند یم  شیو پوست و گوشت پستان خو  ستیگریکه م  یروان زن  دمید  »و

 (. ۵9:  1۳7۲ رافنامه،یبود، رها کرد« (ارداو انیگر یو گرسنگ  ازیرا که از ن شی است که کودک خو

در نظر    ییپرورش کودک در فقه مزدا گاهی که جا  شودیروشن م  ی متن زمان  ینظام اخلاق  تی صحنه با کل  ن یا  وندیپ

  یبه جبهة اشََه تلق  ی رسانیار ی  یی اهورا  دگانی و پرورش آفر  ش ی افزا  ست، یناشا  ست یهمچون شا  ی گرفته شود. در متون

  ی کوتاه  نیبنابرا(؛  ۵۴:  1۳۶9  ست،یناشا  ستیاست (شا  منیدر برابر سپاه اهر  یتیهر تن پرورده، تقو  رای شده است؛ ز

مجازات بر همان   رونیاست از هم کین  نشیاخلال در تداوم آفر یو نوع ستین یکودک صرفاً قصور عاطف ةیدر تغذ 

و از    شودیمادر مواجه م  یبخش  اتی کارکرد ح  یکه محل قصور بوده است. مخاطب با وارونگ  شودیعضو متمرکز م 

 . کندیپرورش نسل را حس م یقدس  تیهمراه، ا نیا

 گیری نتیجه .3

مثابه و تکرارشونده و ترس و انزجار به  انی پایب  یفرها یک  ،یچه دربارۀ سه مولفة برساخت شاهد قدساز مجموع آن

  رافنامه یبه دست آمد که ارداو  جینتا  نیمارتا نوسباوم گفته شد، ا  «ی اخلاق  لی»تخ ةینظر یبر مبنا  یسازوکار اقناع اخلاق

بلکه سامانه  ینه صرفاً گزارش  ،یا متن مکاشفه  کیدر مقام   از مرگ،  ادراک    یبازساز   یبرا  ییروا  یااز جهان پس 

.  کندیم  یو درون  ای را اح  ینییآ  نیقی  ،یو بدن  یعاطف  ،یلی تخ  یکه از خلال سازوکارها   یا مخاطب است؛ سامانه  یاخلاق

پاداش و پادافره، نخست    فیاز ورود به توص  شیپ  تیحاصل شد که روا   جهینت  نیا  یدر بخش برساخت شاهد قدس 

  ی : فروپاشکندیآغاز م  ینیبحران اعتبار د  میرو، متن با ترس  نیببخشد. از هم  تیرا مشروع  دن«ی »د  یامکان معرفت  دیبا

شدن  بحران شرط فعال   نیا ،یاخلاق لی. در منطق تخ یو گسست در اعتماد جمع  هانییآ  ی در کارآمد  دی ترد ت،یمرجع

. اعزام  کندیرا احساس م   نیقیبه    یوجود  ازی ن  ،یهنجار  تزلزل   تیمخاطب تنها در وضع  رایاست؛ ز  یاخلاق  یداور

  ی برا  ییسازوکارها  یهمگ  ،یو آمادگ  ری تطه  ی هانییو آ  یو پاک   یگمانیبر ب  دی او، تأک  ی اچندمرحله  نش یگز  راف،یو

بد  دیتول تجربه«اند.  رؤ  ب،یترت نی»اعتبار  نه  او  شهادت   ،یفرد  ییایمکاشفة  نتشودیم  یتلق   یقدس  یبلکه  آنی .  که  جه 

کل نظام    ان،یبن  نی. بدون اردیگیها، بلکه از اعتبار شاهد سرچشمه منه از خود صحنه  ،ی اخرو  یهافیتوص  تیمشروع

 . بودیم  یپادافره فاقد قدرت اقناع



 

  

  ی ا معنا، رنج را در چرخه تیتثب یبرا تیکشف شد که روا قتی حق نیو تکرارشونده ا انیپایب یفرهایبخش ک در

  ابندۀ ی بلکه حافظة تداوم  ست،یمجازات ن  یالگو، بدن صرفاً محل اجرا  نی. در ادهدیسازمان م   ر یپذ و بازگشت  داریپا

  ی اخلاق  امیکردن پ حک  ی است برا  یسازوکار   گر،ید  یدور  یهر الگو   ای   یآن است. تکرار سقوط، سوختن و بازساز

  ری زناپذ یو گر  داریپا  یهاتیدر مواجهه با وضع  کند،یم  لیگونه که نوسباوم تحلآن   ،یاخلاق   لیمخاطب. تخ  لیدر تخ

 ستهیبه سطح ادراک ز  یرا از سطح فهم عقلان   امدیکنش و پ  یاستمرار رنج، رابطة علت و معلول  رایز  شود؛یفعال م

  ی است؛ رنج  ی اخلاق  تیقطع  تی تثب  یبرا  یکی بلکه تکن  ست،ین  ییاغراق روا  فرهایک  یان ی پایب  ن،ی؛ بنابراکندیم  لمنتق

روشن شد که    یمثابه سازوکار اقناع اخلاق. در بخش ترس و انزجار بهدهدیم  انیپا  ز یرا ن  دیترد  ابد،یینم  انی که پا

اندام،    یتعفن، فروپاش  ر ی. تصاوردیگیبهره م  ی عواطف بدن  تی مخاطب، از ظرف  یدر داور  تر قینفوذ عم  یبرا   تیروا

در   یاخلاق لی. تخاندیعاطف تیترب یبلکه ابزارها  ستند،ی آور نصرفاً عناصر هراس ،یو امتزاج با جانوران موذ یآلودگ

. زندیپس م  یسآن را در سطح ح  شد،یندیکه دربارۀ گناه باز آن  شی مخاطب پ  رایز  شود؛یانزجار فعال م  ریاز مس  جانیا

راه، قداست نظم اَشَه را در    نیو از ا  کندیبدن پاک و امر آلوده را برجسته م  انی ها، مرز مصحنه  نیشوک حاصل از ا

ذهن را آمادۀ    یاول  ؛یتیدارد و شوک کارکرد تثب   یشیانزجار کارکرد گشا  ب،یترت ن ی. بدسازدیم  تیتثب  یسطح ادراک بدن

 .دینمایمخاطب حک م ریدر ضم راآن   یو دوم کندیم امیپ  رشی پذ 

دارد. نخست،   یمند در اقناع اخلاقکاملاً نظام  یساختار  رافنامهی که ارداو  دهدیسه مؤلفه نشان م  نیا  ینینشهم  ندیبرآ

  ی فرها یتا امکان اعتماد فراهم شود؛ آنگاه ک  سازدیرا برم  یسپس شاهد قدس  د؛یآ  دی پد نیقیبه    ازی تا ن  ندیآفریبحران م 

  یرا در سطح عاطف   امیگردد و سرانجام با شوک و انزجار، پ  تی تثب  امد یو پ  کنشتا رابطة    کند یم  ر یتکرارشونده را تصو

  میترس  یاخلاق  یداور  یر یگشکل  یبرا   یاخلاق   لی تخ  ة یکه نظر  یی با الگو  قاًیدق  ،یتوال  نی. اسازدیم  نهینهاد  یو بدن

  ن یهنجار. از ا  یعاطف  یساز یمعنا و درون  یبدن  تیتثب  سته،یبحران، ارائة تجربة ز  یسازخوان است: فعال هم  کندیم

برا  ةی نظر  یمنظر، کارآمد تا    دهدیامکان م  هینظر  ن یا  رایز  شود؛یاثبات م  یروشنبه  ینییآ  اتیادب  لیتحل  ینوسباوم 

  تیهدفمند ترب  یمثابه سازوکارهابلکه به  ،ینید  یپردازال یعنوان خنه به  یااسطوره  ایهولناک    ز،یآمعناصر ظاهراً اغراق

عاطفه    ل،ی که از راه تخ  شودیبدل م   یآموزش  یبه نظام   یا مکاشفه  اتیچارچوب، ادب  نیشوند. در پرتو ا   ندهخوا   یاخلاق

  ی توانمند برا  یابزار  یاخلاق   لیتخ  ةیکه نظر  دهدیامر نشان م  نیو هم  کند؛یم  تیو تثب  دیرا بازتول  ینید نیقیو بدن،  

 است. ینییآ توندر م یو معناپرداز یزیانگاقناع، هراس یفهم سازوکارها 

 ها نوشتپی

معاونت پژوهش و فناوری دانشگاه زابل با    PR-UOZ1404-3این مقاله برگرفته از طرح پژوهشی با شماره:  

 عنوان: »کارآفرینی در رشتة زبان و ادبیات فارسی در مقطع کارشناسی« است. 



 

  

 کتابنامه 

 .نیژاله آموزگار. تهران: مع قی . ترجمه و تحقنویژ پیلی (. به کوشش ف1۳7۲. (رافنامهیارداو

 . تهران: توس. رانیا  ریدر اساط ی(. پژوهش1۳۶۲مهرداد ( بهار،

ام  رضا؛ی عل  پورشبانان، (نیرحسی پورشبانان،  »بررس1۳9۸.  ارداو  یساز یباز  یهاتیظرف  یقیتطب   ی (.  در    نامهرافی از 

 .1۴9- ۰1۲۳(،  ۴( ۶ ،یقی تطب  اتیادب ی هادانته«. پژوهش یاله  یدوزخ از کمد یبا متن و باز سهیمقا

نور  ان،یلیجل  یحسن  ن؛ی نورالد  ر،یبازگ  ؛یعل  ،یدریح (یعل  ،یخاتونبان  یمحمدرضا؛  »بررس1۳97.  مقا  ی (.    سة یو 

–۳۳1(،  ۳( 11(بهار ادب(،  ینظم و نثر فارس   یشناس. سبک«یدر سطح فکر یالغفران معرّو رساله نامهرافیارداو

۳۵۰. 

 نقد. دامغان: گلبانگ شرق.  یدر ترازو رافنامه ی(. ارداو1۳9۶( یزاده، عل عیرب

 . 1۵۴– 1۴۳(،  ۳( ۳ است،ی . زن در توسعه و سنامه«رافی(. »گناهان زنان در ارداو1۳۸۴. (مایس ،یسلطان

پارس  یمتن  ست،یناشا  ستیشا زبان  آوانو1۳۶9. (یساسان  یپهلو  انهیم   یبه  کتا  یسی(  ترجمه  تهران:   ونیو  مزداپور. 

 . یفرهنگ قاتی موسسه مطالعات و تحق

پس از   یایبه دن  یهودیو    یزرتشت  یدو سفر روحان  سةی و مقا  ی(. »بررس1۳۸9عطاالله. (  ،یافتخار   ن؛یگردآفر  ،یمحمد 

 .17۲– 1۵9(، 1۳( ۴ ،یق یتطب  اتیخنوخ(«. مطالعات ادب  یایو رو نامهرافیمرگ (ارداو

  ، یرانی. پژوهشنامه تمدن انامه«رافیارداو  یای اتوپ  ای  یدئولوژی ا  کی الکتی(. »د1۴۰1الله. (روح  ،یفاطمه؛ اسلام  ،یبیمص

۴ )۲ ،)1۶1 –17۲ . 

 تهران: فکر روز. 1. ج دادی( وند1۳7۸هاشم ( ،یرض هاشم

 

Bell, C. (1992). Ritual theory, ritual practice. Oxford: Oxford University Press. 

Boyce, M. (1975). A history of Zoroastrianism. Leiden: Brill. 

Kaiser, Otto (1992). The Theology of the Old Testament Apocalyptic. London: SCM 

Press. 

MacIntyre, A. (1981). After virtue: A study in moral theory. Notre Dame: University 

of Notre Dame Press. 

Nussbaum, M. C. (1986). The fragility of goodness: Luck and ethics in Greek tragedy 

and philosophy. Cambridge: Cambridge University Press. 

Nussbaum, M. C. (1990). Love’s knowledge: Essays on philosophy and literature. New 

York: Oxford University Press. 



 

  

Nussbaum, M. C. (1995). Poetic justice: The literary imagination and public life. 

Boston: Beacon Press. 

Nussbaum, M. C. (1997). Cultivating humanity: A classical defense of reform in liberal 

education. Cambridge, MA: Harvard University Press. 

Nussbaum, M. C. (2001). Upheavals of thought: The intelligence of emotions. 

Cambridge: Cambridge University Press. 

Nussbaum, M. C. (2004). Hiding from humanity: Disgust, shame, and the law. 

Princeton: Princeton University Press. 

Rozin, Paul et al. “Disgust.” In Handbook of Emotions. 3rd ed. 2008, pp. 757–776. 

Turner, V. (1969). The ritual process: Structure and anti-structure. Chicago: Aldine. 

 

 

 


